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Introducere

Importanta predarii celor Zece porunci

Este important sa predai copiilor cele Zece porunci, deoarece traim intr-o societate in care multi
oameni resping faptul ca anumite lucruri sunt gresite sau corecte intotdeauna. Ei considera ca
ceea ce este moral si bun pentru o persoana, poate fi imoral sau gresit pentru altcineva; ce este
acceptabil si bun intr-o cultura sau intr-o perioada de timp, poate fi gresit intr-o alta cultura sau
alta perioada de timp. Nu esti la moda daca ai standarde morale absolute; cu toate acestea Biblia
vorbeste clar despre ele.

Aceste lectii au fost scrise cu scopul de a preda si a aplica aceste standarde la nivelul copilului,
dar si sa-l pregateasca pentru viata sa de adult. De exemplu, in predarea poruncii a sasea —,Sa nu
ucizi” (Exodul 20:13), avortul si eutanasia sunt mentionate pe scurt. Cand este explicata porunca a
zecea —,5a nu poftesti” (Exodul 20:17), este data invatatura si cu privire la pericolul materialismului,
deseoriinspirat de reclamele pe care le vad copiii. Daca noi, crestinii, nu fi invatam pe copii principii
biblice si morale, lumea le umple viata cu principii gresite.

Este probabil ca mama unuia dintre copiii din clasa ta sa fi facut un avort. Poate ca un copil a suferit
in familie traumele unui divort. Poate ca unii copii sunt bombardati fara incetare de materialismul
propagat de televizorul vesnic deschis. De aceea, daca abordezi aceste subiecte, fa-o cu multa

sensibilitate, si roaga-te pentru copii si pentru intelepciune cand predai.

Inainte ca o persoana sa-L primeasca pe Hristos, ea trebuie sa fie constientd de nevoia ei de mantuire,
de faptul ca este vinovata, pacatoasa. Multi oameni nu sunt constienti de nevoia lor. Ei se compara
cu altii, si cred ca sunt buni. Barbati si femei, baieti si fete au nevoie sa cunoasca,legea morala” a lui
Dumnezeu - cele Zece porunci. Doar asa ne dam seama cat de departe suntem de standardul lui
Dumnezeu.,... prin lege vine cunostinta deplina a pacatului” (Romani 3:20). Copiii trebuie sa stie
ca pacatul este impotriva lui Dumnezeu, de aceea, sa ii invatam care este standardul Lui.

In acelasi timp, este important sd-i invatam pe copii ca nu suntem socotiti neprihaniti inaintea lui
Dumnezeu respectand poruncile. Toti am pacatuit si am incalcat standardul Lui. Putem fi socotiti
neprihaniti inaintea Lui doar prin credinta in Domnul Isus, si primind de la El neprihanirea Lui.

Cum sa folosesti aceste lectii
Lectia 1

Aceasta lectie este o introducere pentru intreaga serie.

Lectiile 2-6
Fiecare lectie trateaza doua porunci. Lectia 6 include si un sumar al celor Zece porunci.

Lectiile pot fi predate pe parcursul a sase saptamani sau fiecare porunca poate fi predata
independent, seria ajungand astfel pentru zece sau unsprezece saptamani.

Bineinteles, poti sa predai oricare dintre cele Zece porunci ca o lectie separata. De exemplu, daca
in clasa sau in tabara ai un caz de furt, poti sa predai lectia cu porunca a opta.

Paul Reid
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Predarea adevarurilor biblice

Daca tot ceea ce faci ca invatator este numai sa le spui copiilor povestiri biblice, atunci nu-ti
implinesti responsabilitatea de invatator. Este esential ca ei sa invete adevarurile care reies din
aceste povestiri, si sa le arati ce insemnatate au ele in viata lor zilnica. Bineinteles, nu vei reusi sa te
ocupi intr-o singura lectie de toate invataturile pe care le cuprinde povestirea biblica, de aceea in
fiecare povestire a fost ales un adevar central (AC). Predarea adevarului central a fost intretesuta
de-a lungul naratiunii, iar pentru a te ajuta in pregatirea lectiei, aceste parti au fost marcate cu
initialele AC. Ele sunt marcate si in planul lectiei.

Adevarurile centrale au notate alaturat initialele ,N” sau,,M*, pentru a arata carei categorii de copii
se potriveste aplicatia — nemantuiti sau mantuiti. Lucrul acesta este subliniat in text de expresii ca:
,Daca nu ai crezut in Domnul Isus, ca sa fii mantuit ...” sau,Daca esti mantuit, atuncitu ...

Linia verticala laterala evidentiaza aplicatia adevarului din text. Adapteaza aplicatiile la nevoile
copiilor carora le predailectiile. De exemplu, in aplicatie ai numele unui baiat, iar in grup sunt numai
fete, sau poate aplicatia se potriveste unor copii de varsta mai mare, in timp ce in grup ai numai
copii mici. Fa schimbarile pe care le consideri necesare. Important este ca sa fie aplicat intotdeauna
Cuvantul lui Dumnezeu la viata lor.

Fii disponibil pentru sfatuire

Cand prezinti mesajul Evangheliei, sunt copii care raspund imediat invitatiei de a se preda Domnului
Isus. Unii iti vor spune mai tarziu, iar altii poate nu iti vor spune niciodata ca L-au primit in inima
lor pe Isus Hristos, ca Mantuitor. Vor fi insa si alti copii care se bucura daca sunt ajutati sa faca si
ei pasul acesta, dar nu au curajul sa spuna. Ei au intrebari, si de aceea au nevoie de ajutor sau de
incurajare, in a sti cum sa procedeze.

In timp ce te adresezi copiilor mantuiti, vor fimomente in care ei vor dori un sfat referitor la o situatie
grea, sau au nevoie de o clarificare cu privire la aplicarea unui adevar in viata lor zilnica; poate sunt
intr-o situatie in care nu stiu ce spune Biblia despre ce trebuie sa faca; poate au dorinta sa-ti spuna
o problema pe care o au, ca apoi sa te rogi pentru ei, mai ales in cazul in care tu esti singurul lor
sfatuitor crestin.

Din motivele enumerate mai sus este important ca ei sa stie ca esti dispus sa vorbesti cu ei. Spune-le
si cand si unde sa vina atunci cand vor sa vorbeasca cu tine. Este esential ca cei ce nu sunt mantuiti,
sa nu considere venirea lor la tine drept venirea la Domnul Isus. De aceea, nu le aminti posibilitatea
de a vorbi cu tine, in acelasi timp in care faci invitatia pentru venirea la Domnul Isus, ca ei sa nu aiba
impresia ca nu pot sa vina la Hristos, decat daca au venit mai intai la tine, sau ca sunt mantuiti doar
prin faptul ca au asteptat sa vorbeasca cu tine.

Un exemplu de folosit pentru un copil nemantuit

,Doresti intr-adevar sa traiesti pentru Domnul Isus, dar nu stii cum sa vii la EI? Pot sa-ti explic ce
spune Biblia. Vino sa vorbesti cu mine. Dupa terminarea lectiei voi sta aici in fata. Fii atent, eu nu
pot sa-ti iert pacatele, doar Isus poate face aceasta, dar eu te ajut sa intelegi mai bine cum poti veni
la El. Deci vino, si stai de vorba cu mine.”

Un exemplu de folosit pentru un copil mantuit

,Daca ai crezut in Domnul Isus, ca Mantuitor, si nu mi-ai spus inca lucrul acesta, o poti face acum.
Dupa terminarea lectiei voi sta langa ... (dd un punct de reper). Doresc sa stiu daca ai crezut in Isus
Hristos, ca Domn si Mantuitor, ca sa te ajut si sa ma rog pentru tine!”

W
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Versete de memorat

La fiecare lectie sunt una sau doua porunci. Daca predai aceste lectii consecutiv, iar in grupul tau
ai copii mici, alege doua sau trei porunci, pe care copiii sa le invete pe dinafara, si pe care sa si le
aminteasca cu usurintd. Daca le predai pe toate, s-ar putea ca ei sa nu retina bine niciuna.

La finalul planselor vei gasi numere care reprezinta numarul corespondent al poruncii, de exemplu,
cifra 6 este ilustrata ca o arma, pentru a ne reaminti porunca ,Sa nu ucizi” (Exodul 20:13). Cand
predai versetul de memorat, foloseste o foaie de hartie/carton si adeziv refolosibil (blu-tack),
pentru a acoperi a doua cifra de pe plansa. Sau decupeaza numarul si lipeste pe spatele lui hartie
de flanelograf/prosop de hartie si foloseste-I pe tabla de flanelograf. Daca ai comandat de la AMEC
pachetul cu versete, cantari si jocuri, taie versetul din caietul de idei si lipeste-l cu scotch langa
numarul corespunzator poruncii. Tot in acest pachet gasesti si adevarurile centrale.

Folosirea ajutoarelor vizuale
Exerseaza folosirea ajutoarelor vizuale inainte de a preda copiilor lectia. Familiarizeaza-te cu plansele,
ca sa stii cand trebuie sa le folosesti in lectie.

Ajutoare vizuale suplimentare

Scrie pe o bucata de carton pentru fiecare lectie adevarul central. Lipeste pe spatele cartonului cu
adevarul central hartie de flanelograf/prosop de hartie si foloseste-I pe tabla de flanelograf. Pune
cartonul pe tabla inainte de inceperea orei, sau in momentul in care mentionezi pentru prima data
adevarul central al lectiei.

Ajutoare suplimentare la text
in dreapta si in stanga textului sunt ajutoare suplimentare — informatii contextuale si idei optionale,
prin care poti atrage interesul copiilor la lectia predata.

Aceste idei au fost scrise pentru usurarea integrarii diferitelor stiluri de invatare. Pentru o invatare
eficientd, unii copii au nevoie sa vada sau sa scrie ceva, altii au nevoie sa auda sau sa vorbeasca, altii
sa pipdie sau sd ia in mana ceva, iar altii au nevoie sa participe activ. Foloseste aceste idei la grupul
tau, in masura timpului disponibil.

indrumari pentru a preda prescolarilor

Aceste lectii sunt grele pentru prescolari. Totusi, deoarece in majoritatea Grupurilor Vestea Buna sunt si
prescolari, am adaugat idei care s ajute la adaptarea invataturii pentru ei. Acestea au simbolul ©).

intrebari de recapitulare
La fiecare lectie exista intrebari de recapitulare. Ele pot fi folosite dupa predarea lectiei sau sdptamana
urmatoare, inainte de predarea lectiei noi.

Daca recapitularea decurge in mod disciplinat, ea poate fi 0 ocazie ideala de a fixa invataturile
predate, iar in acelasi timp sa fie si distractiva pentru copii. Foloseste acest timp:

. pentru a afla cat au inteles si cat isi amintesc copiii din materialul predat;

. pentru a te ajuta pe tine insuti sa stii ce sa accentuezi mai mult, astfel incat copiii sa-si
reaminteasca mai usor;

. pentru a avea un timp placut si relaxant in clasa. Copiilor le place competitia, si asteapta cu
nerabdare partea aceasta a programului. Dar recapitularea este mai mult decat o competitie, ea
este si un timp de invatare.

In acest text sunt incluse doar intrebari de recapitulare a lectiei. Adauga si intrebari din cantari,
din versete sau din ceea ce predai. in acest fel copiii vor intelege ca sunt importante toate partile
programului.

-
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Privire generala

Versetele sunt din versiunea Cornilescu.

ne-a spus ce este
bine si ce este

spus ce este bine
si ce este rau.

Asculta ce spune
Dumnezeu, si respecta

Lectia Adevar Aplicatie Verset de memorat
central
1. Dumnezeu Dumnezeu ne-a | Nemantuit si mdntuit: »5a nu ai alti dumnezei, in afara de

Mine” (Exodul 20:3).

celelalte zile asa
cum doreste

cuvine.

Isus.

rau poruncile Lui.
Exodul 19 - 20
2. Un singur Existd un singur | Nemantuit: intoarce-te de la »Sa nu-ti faci chip cioplit...” (Exodul
Dumnezeu Dumnezeu. pacatele tale, si crede 20:4).
Exodul 20:3-6 in ElL
Exodul 32
Exodul 34:1-7, Mantuit:  lubeste-L pe Dumnezeu
28-35 cu toata inima ta.
3. Pazeste-ti Dumnezeu Nemdntuit: Recunoaste ca incalci ,5a nu iei in desert Numele
limba spune: poruncile lui Dumnezeu | Domnului, Dumnezeului tau ...”
Exodul 20:7,16 ,Pazeste-ti prin cuvintele tale, (Exodul20:7).
lacov 3:1-12 limbal” si cere-liertare.
si
Mantuit:  Foloseste-{i limba

pentru a incuraja si ,Sa nu marturisesti stramb impotriva

a ajuta. aproapelui tau” (Exodul 20:16).
4. Foloseste Foloseste fiecare | Nemantuit: Cere-| iertare lui +Adu-ti aminte de ziua de odihna, ca
duminica si zi asa cum se Dumnezeu, prin Domnul | s-o sfintesti” (Exodul 20:8).

si

Matei 19:16-26
Marcu 10:17-22
Luca 18:18-27

Mantuit:  Multumeste-I lui
Dumnezeu pentru tot
ceea ce ti-a dat, si
imparte si cu altii din
darurile Lui.

Dumnezeu Méantuit: ~ Foloseste duminica si
Exodul 20:8-12si celelalte zile asa cum Cinsteste pe tatal tau si pe mama ta
alte pasaje doreste Dumnezeu. ..." (Exodul 20:12).
5. Ganduri si Dumnezeu iti Nemdantuit: Cere-l lui Dumnezeu »5a nu ucizi” (Exodul 20:13).
fapte cunoaste atat sa-ti ierte pacatele,
Exodul 20:13-14 | gandurile, cat si fiindca ele sunt si
Matei 5:21-22, faptele. impotriva Lui.
27-30 »5a nu preacurvesti” (Exodul 20:14).
Mantuit: ~ Vegheaza in fiecare zi
asupra gandurilor si
cuvintelor tale.
6. Nu pot sa Dumnezeu Nemdntuit: Cere-l lui Dumnezeu ,Sa nu furi” (Exodul 20:15).
traiesc fara doreste sa fii sa-ti ierte pacatele si sa
aceasta multumit cu te mantuiasca. Si
Exodul 20:15,17 | ceea ce ai.

»5a nu poftesti ..." (Exodul20:17).




Lectia 1

Dumnezeu ne-a spus ce este bine si ce este rau

Text biblic pentru invatator
Exodul 19 - 20

Adevar central

Dumnezeu ne-a spus ce este bine si ce este rau :

Aplicatie
Nemantuit si mantuit:

Asculta ce spune Dumnezeu, si
: SCHITA LECTIEI

Introducere

respecta poruncile Lui.

Verset de memorat

,Sa nu ai alti dumnezei, in afard de Mine” (Exodul

20:3).

Foloseste la predarea versetului de memorat

tabla de flanelograf.

© Daca predai prescolarilor, foloseste numarul :
poruncii de fiecare data cand te referi la :
0 anumita porunca. Aceasta fi va ajuta sa :

memoreze porunca respectiva.

Acest verset va fi explicat mai pe larg in :
urmatoarea saptamanad, cand vei preda prima

si a doua porunca.

Ajutoare vizuale
+ plansele: 1-1 panala 1-7si

« pentru introducere foloseste doua papusi
(puppets) (cel putin una dintre ele sa poata :
tine cu bratele o rigld micd), o creanga de 25

cm siorigla

respecta poruncile Lui” (aplicatia)

. fasii cu cuvintele:,Exodul” si,Muntele Sinai* :

« semn cu,STOP” (pag. 54 si porunci scrise pe

cartonase (pag. 14)

© Ajutoare vizuale pentru prescolari

+ 0 broasca de plastic (sau o imagine cu o
broasca)

« numarul primei porunci pentru fiecare
copil

Mircea si Sara discuta despre lungimea unei
crengi

. Desfdsurarea evenimentelor
numarul corespondent primei porunci,1”(dela :
sfarsitul planselor). Acopera numarul celeilalte
porunci (ca sa fie vizibil doar numérul poruncii :
pe care o predai). Sau decupeaza jumatatea de :
pagind cu numdrul, lipeste pe spatele ei hartie :
de flanelograf/prosop de hartie si foloseste-o pe :

1 Copiii discuta despre ce este bine si ce
este rau

2 Dumnezeu are raspunsul cu privire la ce
este bine si ce este rau AC

3 lIsraelitii in drumul lor din Egipt spre tara

promisa
4 Dumnezeu avertizeaza poporul sa nu se
apropie de muntele Sinai AC
5 Dumnezeu ii da lui Moise cele Zece
porunci AC
. Punct culminant

De ce este Dumnezeu in masura sa ne dea
porunci

- El este sfant
- El este Creatorul nostru

- El ne iubeste si stie ce este bine pentru
noi AC

. . : Concluzie
- fasiide carton cu cuvintele: ,Dumnezeune-a :

spus ce este bine si ce este rdu” (adevarul :
central) si ,Asculta ce spune Dumnezeu, si :

Ce trebuie sa facem

- Sa ne amintim ce ne-a spus Dumnezeu
ACM, ACN

- Sa acceptam ca El are dreptate, si ca El
stie ce este bine ACM, ACN

-
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Introducere alternativa, pentru
copiii mai mari:

Arata copiilor o creanga si
intreaba-i cati centimetri cred ei

ca are. Masoar-o apoi cu o rigla, si
spune-le exact lungimea ei. Chiar
daca un copil ghiceste lungimea
corecta in centimetri, spune-i

si cati milimetri are, si explica-i
faptul ca doar rigla ne poate spune
lungimea exacta.

LECTIA
* Introducere: Mircea si Sara discuta despre lungimea unei crengi

Foloseste doud pdpusi, pentru a-i ajuta pe copii sd isi imagineze doi copii care
discutd. Dacd nu vrei sd folosesti pdpusi, roagd pe doud dintre ajutoarele tale (sau
doi copii mai matri) sd interpreteze aceasta scend.

Mircea: Buna, Sara! Arati bine dispusa azi.

Sara: Da, am fost la volei. A fost minunat! Tu unde ai fost?

Mircea: Azi m-am plimbat prin padure. M-am urcat in copaci.
Uite ce creanga dreapta am gasit! Cred ca are vreo 30
de cm lungime.

Sara: Nu, nu are atat. Cred ca are cam 40 de cm.

Mircea: Da de unde! Are 30 de cm.

Sara: Am acasa origla. Hai sa mergem si sa 0 masuram, si vei

vedea ca am dreptate!

Merg acasd. Sara ia rigla si mdsoard creanga.

Sara: Are 25 de cm lungime. Ne-am inselat amandoi.

Mircea: Ce bine ca avem rigla; ea arata exact ce lungime are

creanga!
* Desfasurarea evenimentelor: Copiii discuta ce este bine si ce este rau

Oamenii se contrazic in lucruri mai importante decat lungimea
unei crengi sau a unui alt obiect. Sa neimaginam ca ascultam trei
perechi de copii care discuta intre ei.

Doi copii (sau trei perechi de copii) sd citeascd aceste conversatii.

Exemplul 1

Copilul A: Este gresit sa furi, indiferent de situatie.

Copilul B: Nu-i adevarat. Nu este pacat sa furi mancare, daca esti
sarac sau ti-e foame.

Exemplul2

Copilul A:1-ai spus invatatoarei ca nu ai copiat tema. Ai minfit!

Copilul B: Nu am vrut sa ii fac probleme colegului de la care am
copiat. Cateodata merge si cate o minciuna.

Exemplul 3

Copilul B: Am auzit oameni care spun ca toate religiile sunt bune,
si ca sunt multe cai de a ajunge in cer.

Copilul A:Nu-iadevarat. Biblia spune ca singura cale spre cer este
Domnul Isus.

Pune-i pe copii sa discute intre ei si sa spund care copil are dreptate. Spune-le si cé

existd posibilitatea sa cunosti sigur ce este bine si ce este rau.

Ai si tu cateodata intrebari cu privire la ce este bine si ce este rau?

Cine cunoaste raspunsul corect?

8
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* Desfasurarea evenimentelor: Dumnezeu are raspunsul cu privire la ce este
bine si ce este rau

Dumnezeu are raspunsul. Este ca si cum El ar avea o rigla mare, cu
care am putea sa masuram raspunsurile si faptele noastre. Doar
ceea ce spune Dumnezeu conteaza cu adevarat. Cu mult timp in
urma, Dumnezeu ne-a dat Zece porunci, ca noi sa stim ce este
bine si ce este rau. In sdptdmanile urmatoare vom invataimpreuna
aceste porunci. Ele se gasescin Biblie, in cartea Exodul. Haideti sa
spunem impreuna denumirea cartii: ,Exodul”.

Arata cartonul pe care este scris ,Exodul”.

Dumnezeu a dat aceste porunci cu aproximativ 3.500 de ani in
urma. Demult, nu-i asa? Cu aproximativ 1.500 de ani inainte sa
vinda Domnul Isus si sa traiasca pe acest pamant.

Plansa 1-1

* Desfasurarea evenimentelor: Israelitii in drumul lor din Egipt spre tara
promisa

Evreii, poporul ales al lui Dumnezeu, locuiau in Egipt. Ei erau
sclavi in acea tara si sufereau mult. Egiptenii ii puneau pe evrei la
munci grele. In fiecare zi, sub soarele arzitor, evreii ficeau cdramizi
din lut si paie. In final, le transportau spre santier, le asezau una
peste cealaltd, puneau mortar intre ele, si faceau cetati inalte si
puternice. Egiptenii ii puneau pe sclavi sa munceasca mult si,
dacd nu reuseau sa-si faca norma, ii bateau. Evreii duceau o viata
foarte grea. Dumnezeu le-a promis ca i va scoate din Egipt sifi va
duceintr-otara, care safiealor.El aales un om, care sa-i conduca.
Numele lui era Moise.

Dar faraon, imparatul Egiptului, nu i-a lasat pe evrei sa plece. El
voia ca ei sa ramana in continuare sclavi in Egipt. Dumnezeu, care
este Imparatul cerurilor, este mult mai puternic decat oricare alt
imparat de pe pamant, si a facut multe minuni, pentru a-Si elibera
poporul din viata grea pe care o ducea in Egipt.

Iti amintesti de cateva din minunile pe care le-a facut Dumnezeu,
pentru a-l determina pe faraon safilase pe evrei sa plece din Egipt?
Dacd unii copii cunosc povestirea vietii lui Moise si a iesirii evreilor din Egipt, pune-i
sd povesteascd despre urgiile care au fost trimise de Dumnezeu peste egipteni.
Adaugda alte informatii la plansa urmdtoare.

Plansa 1-2

Da! Dumnezeu a transformat apa Nilului in sange; la fel si apa
din toate fantanile si vasele. Ce ingrozitor! Oamenii nu mai aveau
nicaieri apa de baut. Cred ca erau atat de insetati! Au sapat
imprejurul raurilor pentru a gasi apa.
Au fost mai multe urgii. Dupa fiecare urgie, faraon il chema pe
Moise sili spunea ca daca Dumnezeu indeparta urgia, el avea sa-i
lase pe evrei sa plece. Cand Dumnezeu indeparta urgia, faraon se
razgandea si spunea:,Nu. N-au voie sa plece”

9

| AC

Aratd cartonul cu adevarul central:
+,Dumnezeu ne-a spus ce este bine

o i ce esterau”.

@© Foloseste expresia:,... cu mult,
mult timp in urma“, in loc sa
spui numarul anilor.

Plansa 1-1

© Omite intrebarea despre urgii.
Spune-le doar care au fost
urgiile.

Urgiile si iesirea din Egipt sunt
relatate in Exodul 7:1 - 12:36.

Plansa 1-2




© Arata prescolarilor o broasca
de plastic (sau o imagine cu o
broasca).

Ce este bine si ce este rau

. Dumnezeu a umplut tara de broaste. iti imaginezi cum era? S3 ai
. broaste peste tot — pe jos, pe haine, in incaltaminte, in patul tau!
: Dar faraon era hotarat. El nu voia sa-i lase pe evrei sa paraseasca

. Egiptul.

© Pune-i pe prescolari sa mimeze
ca se scarpina.

Apoi a venit alta urgie - paduchii. Acestea sunt insecte mici care
: traiesc in par si pe corp. Paduchii iti produc mancarimi. Probabil

. ¢4 egiptenii se scarpinau in cap, pe maini, pe picioare si peste tot.
. Era atat de neplacut!

: Dar faraon tot nu a vrut sa lase pe poporul Israel sa plece.

. Dumnezeu a trimis apoi o alta urgie, si tot Egiptul a fost plin de
: muste cainesti. Mustele le intrau in ochi, in nas, in gura si chiar in
: mancare. Dar nici urgia aceasta nu l-a convins pe faraon sa lase
. pe poporul lui Dumnezeu sd plece.

. Au fost in total zece urgii. Ultima a fost cea mai groaznica.
. Dumnezeu a trimis atatea urgii, pentru a-l convinge pe faraon s
: se supuna Lui. A zecea urgie a fost moartea primului nascut de
. parte barbateasca din familia fiecarui egiptean, atat dintre oameni,
. catsidintre animale.

. Ce noapte ingrozitoare! iti imaginezi jalea si durerea egiptenilor,
: cand s-au trezit dimineata si au vazut cd a murit cel mai mare baiat
al lor? Daca tatal era cel mai mare din familia lui, atunci si el ar fi
. murit. Au fost tipete si vaiete in toata tara. Aceasta s-a intamplat
. din cauza neascultarii lui faraon si a consilierilor sai. Ei nu au vrut
: 53 asculte de Dumnezeu, asa cé El i-a pedepsit din ce in ce mai
: aspru. In final, faraon a spus: lesiti! Cu totii! Duceti-va de slujiti
. Domnului!” (vezi Exodul 12:31-32).

: Asa ca evreii — mii de evrei - au pornit din Egipt spre tara pe care
: Dumnezeu le-a promis-o.

Plansa1-3

Plansa 1-3

Minuni nu au avut loc doar in Egipt, ci si pe drumul lor prin desert
: catre tara promisa.

: Dumnezeu a despartit in doud Marea Rosie, iar poporul a trecut
. prin mijlocul ei ca pe uscat (Exodul 14:21-22). Cand poporului i-a
. fost sete, Dumnezeu le-a dat apd din stanca (Exodul 17:1-7), iar
: cand le-a fost foame, le-a dat o hrana speciald, numita ,mana”

(Exodul 16:4-31).

Dupa ce au calatorit timp de trei luni (Exodul 19:1), au ajuns la
: muntele numit Sinai, unde au primit din partea lui Dumnezeu
. poruncile Sale cu privire la ce este bine si ce este rau.

. Aratd cartonul cu cuvintele: ,Muntele Sinai”

. De pe munte, Dumnezeu I-a chemat pe Moise, iar el s-a apropiat
. sa ll asculte. Dumnezeu i-a spus ca va da poporului niste legi, pe
: care sa le respecte. El trebuia sa asculte de aceste legi, fiindcd era

. poporul ales al lui Dumnezeu.

10
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Plansa 1-4

Apoi Moise a coborat de pe munte si aintrebat poporul daca vrea
sa respecte aceste legi.

Tot poporul a raspuns: ,Vom face tot ce a zis Domnul!” (Exodul
19:8).

Moise s-a urcat din nou pe munte, si a spus Domnului ca poporul
a promis sa Il asculte.

* Desfasurarea evenimentelor: Dumnezeu avertizeaza poporul sa nu se
apropie de muntele Sinai

Apoi Dumnezeu i-a spus lui Moise cum sa pregateasca poporul
pentru timpul cand avea sa se intalneasca cu el.

Citeste Exodul 19:10-11.

,S1 Domnul a zis lui Moise: Du-te la popor ... pune-i sa-si spele
hainele. Sa fie gata pentru a treia zi; caci a treia zi Domnul Se va
cobori, inaintea intregului popor, pe muntele Sinai.”

Dumnezeu i-a mai spus lui Moise inca un lucru.
Citeste Exodul 19:12.

»5a hotarasti poporului anumite margini (limite) de jur imprejur,
si sa spui: Sa nu cumva sa va suiti pe munte sau sa va atingeti
de poalele lui. Oricine se va atinge de munte, va fi pedepsit cu
moartea.”

Plansa 1-5

A treia zi dimineata au fost tunete, fulgere si un nor gros pe munte,
iar trambita rasuna cu putere. De asemenea ...

Citeste rar, cu voce tare Exodul 19:18-19.

+,Muntele Sinai era tot numai fum, pentru ca Domnul Se coborase
pe el in mijlocul focului. Fumul acesta se indlta ca fumul unui
cuptor; si tot muntele se cutremura cu putere. Trambita rasuna
tot mai puternic ...”

Dumnezeu Isi pregatea poporul sa asculte poruncile Sale.

De ce crezi ca Dumnezeu a facut sa iasa fum din munte, si sa se
cutremure ca un vulcan? De ce trebuia trambita sa rasune cu
putere? De ce au fost avertizati oamenii sa nu se apropie de munte
sau sa il atinga?

Dumnezeu accentua inaintea poporului, intr-un mod infricosator
si plin de putere, faptul ca El este un Dumnezeu sfant si desdvarsit.
El nu poate sa pacatuiasca. Tot ce este rau si pacatos este oribil
fnaintea Lui. Noi, cei care facem atat de multe lucrurirele, nu putem
sa stam cu pacatele noastre in prezenta Lui. Pacatul ne desparte
de El. Pacatele sunt acele lucruri care nu-l plac lui Dumnezeu -
cum ar fi minciuna, neascultarea de parinti, copiatul sau mania.

Dar Dumnezeu ne iubeste, si a gasit o cale prin care, desi suntem

Plansa 1-4

Citeste sau roaga un copil mai

mare sa citeasca din Biblia ta.

Plansa 1-5

lcT
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Plansa 1-6

AC

Arata cartonul cu adevarul central.

Plansa 1-7

I >

pacatosi, sa ne apropiem de El si chiar sa devenim copii ai Lui.
Cum afacutaceasta? Prin faptul ca Si-a trimis Fiul, pe Domnul Isus,
sa Se nasca pe acest pamant, si sa moara pe cruce pentru toate
lucrurile rele pe care le-am facut noi. Fiindca Domnul Isus a luat
asupra Lui pedeapsa pentru pdacatele noastre, Dumnezeu poate
sa ne ierte, si noi putem sa ne apropiem de El.

Plansa 1-6
* Desfasurarea evenimentelor: Dumnezeu ii da lui Moise cele Zece porunci

Apoi, Dumnezeu I-a chemat pe Moise inapoi pe munte. El a urcat
muntele si a stat in prezenta lui Dumnezeu. Era o experienta
minunata si mareata.

Acolo, pe munte, Dumnezeu i-a dat lui Moise cele Zece porunci si
multe alte porunci. Dumnezeu insusi a scris, cu degetul Sau, cele
Zece porunci, pe doua table de piatra (Exodul 31:18).

Unele dintre aceste porunci ne spun ce sa facem (ce este bine),
iar altele ce sa nu facem (ce este rau). Cand s-a coborat de pe
munte, Moise a spus poporului ce a poruncit Dumnezeu. Aceste
porunci au fost date de Dumnezeu poporului evreu, dar ele au
fost pastrate de Dumnezeu in asa fel incat sa ajunga si la noi. Noi
nu le avem pe table de piatra, ci scrise in Biblie.

Plansa 1-7
*  Punct culminant: De ce este Dumnezeu in masura sa ne dea porunci
Am aflat ca Dumnezeu este Acela care are raspunsul cu privire la ce

este bine si ce este rau. Dar poate te intrebi: ,De ce este Dumnezeu
Acela care are raspunsurile corecte?” lata trei motive. Poate vei fi

. in stare sa ghicesti raspunsurile din imaginile pe care le arat.

*  Punct culminant: El este sfant

Aratd simbolul cu cercul strdlucitor. (Acopera celelalte doud simboluri, si aratd-le

la momentul potrivit, cand vorbesti despre ele.)

Dumnezeu are raspunsul, fiindca El este sfant. El este desavarsit.
Ellsi tine intotdeauna promisiunile. Aceste lucruri voia Dumnezeu
sa le transmita evreilor, cand a facut ca muntele sa fie plin de foc
si fum. Cand El spune ceva, ai incredere ca este adevarat.

*  Punct culminant: El este Creatorul nostru

Aratad simbolul globului pdmantesc.

Dumnezeu nu numai ca este sfant, El este si Creatorul acestui
univers. El a creat stelele, soarele si pamantul pe care locuim. Noi
suntem creatia Lui.

*  Punct culminant: El ne iubeste si stie ce este mai bine pentru noi

. Aratd simbolul crucii.

Fiindca El ne-a creat, El stie exact ce avem nevoie, de aceea ne-a
dat poruncile Sale.

Dumnezeu stie ce este bine si ce este rau, deoarece El este sfant,
ne-a creat si ne iubeste. Poruncile lui Dumnezeu ni se par grele




Ce este bine si ce este rau _

si nu ne plac, dar ele ne sunt date spre binele nostru. Parintii iti :
poruncesc si ei sa faci anumite lucruri. De exemplu, ei iti spun sa |
mergi la culcare la o anumita ora. De ce? Fiindca ei te iubesc, si
stiu ca ai nevoie de odihna.

Cateodata ii spui mamei tale sau persoanei care are grija de tine:
,Vreau sa ma joc toata dupa-amiaza!” Dar ea, desigur, iti va spune:
,Oh, nu ai voie! Trebuie mai intai sa-ti faci temele.” De ce iti spune
asa? Fiindca nu te iubeste? Bineinteles ca te iubeste, dar stie ca
daca te vei juca prea mult, dupa aceea vei fi prea obosit sau nu
vei mai avea timp sa-ti faci temele. De aceea, fiindca te iubeste,
nu te lasa sa te joci atat de mult.

In acelasi fel, Dumnezeu ne-a dat poruncile Sale, fiindca ne iubeste.
El Si-a aratat dragostea pentru noi in multe alte feluri. Ne-a dat
parinti, sanatate, hrana, imbracaminte. Dar mai presus de toate,
ElL-a dat pe Domnul Isus sa fie pedepsit pe cruce pentru pacatele
noastre.

* Concluzie: Ce trebuie sa facem? Sa ne amintim ce ne-a spus Dumnezeu. Sa

acceptam ca El are dreptate si ca El stie ce este bine

Ce trebuie sa facem?

Cand te intrebi ce este bine si ce este rau:

« Gandeste-te la ceea ce ne-a spus Dumnezeu in Biblie.
«  Aminteste-ti ca El are raspunsul corect.

. Intelege ca ceea ce spune El este spre binele tau.

« Respecta poruncile Lui.

intrebari de recapitulare

1 Cine este Persoana care stie intotdeauna ce este bine si ce
este rau? (Dumnezeu)

2 De ce sa acceptam ce spune Dumnezeu cu privire la ce
este bine si ce este rau? (In lectie sunt date trei rdspunsuri:
El este sfant; El este Creatorul nostru; El ne jubeste si stie ce
este cel bine pentru noi.)

3 Cateodata parintii stabilesc reguli care nu ne plac, dar care
sunt spre binele nostru. Dati-mi un exemplu. (Sunt posibile
mai multe raspunsuri. Exemplele din lectie: la ce ord sd te
culci, sa iti faci temele inainte sG mergi la joacd.)

4 1n care carte a Bibliei sunt scrise cele Zece porunci?
(Exodul)

5 Unde se afla Moise, cand i-a dat Dumnezeu poruncile? (in
desert, pe muntele Sinai)

6 De unde veneau si incotro se indreptau israelitii? (Veneau
din Egipt, si mergeau spre tara pe care le-a promis-o
Dumnezeu.)

7 Ce a dorit Dumnezeu sa invete pe popor, prin faptul ca El
a facut ca muntele sa se cutremure si sa scoata fum? (Ca El
este un Dumnezeu sfant, fdrd pdcat.)

8 Ce avea sa se intample acelora care atingeau muntele?

| AC

Daca predai copiilor
dintr-un orfelinat, adapteaza acest
paragraf situatiei lor.

| ACM, ACN

Arata cartonul cu aplicatia. ,Asculta
ce spune Dumnezeu si respecta
poruncile Lui”
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@© Poti sa adaptezi aceasta
activitate pentru prescolari,
punandu-i sa alerge, sa topaie
sau sa sara intr-un picior in
camera. Cand ridici semnul
»Stop”, copiii se opresc; si tu
le explici de ce - de exemplu,
pentru ca vine o masina, este
timpul sa opreasca TV etc.

B

(Aveau sd moard.)

9 Cevrea Dumnezeu sa facem, cand El ne spune ce este
bine si ce este rau? (Sd acceptam ceea ce spune El si sd
ascultam de El.)

10 Spune versetul pe care l-ai invatat astazi. (,Sd nu ai alti
dumnezei, in afard de Mine” — Exodul 20:3.)

Activitate in clasa

. Semnul STOP

Sceneta urmatoare (desfdsuratd la sfarsitul programului) ajutd la fixarea invdtdaturii
adevdrului central predat in aceastd lectie.

Pune cate un copil s foloseasca semnul STOP, (vezi pagina 54) pentru a da porunci
celorlalti. Poruncile trebuie sd ajute sau sd protejeze persoana. Scrie poruncile pe
cartonase, si dd-le copilului sd le citeascd. Anuntd de fiecare datd pe cine reprezintd
fiecare copil. Exemple de porunci.

Un copil mimeaza ca dirijeaza circulatia la o trecere de pietoni, in
apropierea unei scoli. El spune:,Stop! Vine o masina!”

Un copil mimeaza ca este profesor la scoala. El spune:,STOP! Nu
mai fugiti pe coridoare, va puteti accidenta!”

Un copil mimeaza ca este mama. Ea spune: ,Stop! Opreste
televizorul! Trebuie sa iti faci temele.”

Un copil mimeaza ca este politist, si spune: ,Stop! Pe aceasta strada
este un incendiu. Nu aveti voie sa treceti pe aici.”

Permite participarea tuturor copiilor care vor sé dea porunci. Incheie cu o propozitie
sau doud:

Asa a facut si Dumnezeu, atunci cand ne-a lasat cele Zece porunci.
Multe dintre ele sunt ca aceste semne de STOP. ,Stop! Sa nu ucizi!”,

,Stop! Sa nu furi!, ,Stop! Sa nu minti!” Dumnezeu ni le-a lasat,
pentru a ne ajuta si a ne proteja. Dorinta Lui a fost ca noi sa traim

. Intr-o lume plina de pace si bucurie.

Activitate pentru prescolari
Coloreaza ajutorul vizual - recapituleaza porunca

Fotocopiaza si da fiecarui prescolar numarul primei porunci,1“
(pagina 59), pe care sa il coloreze acasa sau in clasa. Pastreaza
pentru fiecare copil foile pana la sfarsitul seriei de lectii, dupa care
leaga-le intr-o carticica si da-o copiilor acasa.




Lectia 2

Un singur Dumnezeu

Text biblic pentru invatator
Exodul 20:3-6

Exodul 32
Exodul 34:1-7, 28-35

Adevar central
Exista un singur Dumnezeu

Aplicatie
Nemantuit: Intoarce-te de la pacatele tale,
si credein El

Mantuit: lubeste-L pe Dumnezeu cutoatainima :

ta.

Verset de memorat
,Sa nu-ti faci chip cioplit ...” (Exodul 20:4).

Foloseste la predarea versetului de memorat :
numarul celei de-a doua porunci,2” (de la :
sfarsitul planselor). Acopera numarul celeilalte :
porunci (ca sa fie vizibil doar numarul poruncii : .
pe care o predai). Sau decupeazi jumatatea de : Punct culminant
pagind cu numarul, lipeste pe spatele ei hartie :
de flanelograf/prosop de hartie si foloseste-o pe :

tabla de flanelograf.

© Daca predai prescolarilor, foloseste numarul
poruncii de fiecare data cand te referila o
anumita porunca. li va ajuta s memoreze
porunca respectiva.

Ajutoare vizuale

« plansele: 2-1 pana la 2-7

Si

+ doua papusi (puppets) pentru introducere;

- fasii cu cuvintele: ,Exista un singur Dumnezeu”
(adevarul central) si,lubeste-L pe Dumnezeu :
cu toata inima ta” (aplicatia pentru copilul

mantuit)

« foi de lucru pentru fiecare copil (paginile 21
si55)

© Ajutoare vizuale pentru prescolari

« numarul ,2” (pagina 59) pentru fiecare

copil

. SCHITA LECTIEI

. Introducere

Sara si Mircea discuta despre zeii egiptenilor

. Desfasurarea evenimentelor

1 Moise pe munte AC

2 Israelitii 1i cer lui Aaron sa le faca un
dumnezeu, care sa mearga inaintea lor

3 Israelitii se inchina vitelului de aur - ei
incalca prima si a doua porunca AC

4 Domnul Isus defineste cea mai mare
porunca ACM

5 Moise coboara de pe munte si sparge
tablele de piatra

6 Dumnezeu pedepseste poporul pentru
idolatria lui ACM, ACN

Moise urca din nou pe munte si aude vocea
lui Dumnezeu

Dumnezeu scrie poruncile a doua oara

: Concluzie

Moise coboara de pe munte cu fata
stralucitoare

1S
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LECTIA

* Introducere: Sara si Mircea discuta despre dumnezeii egiptenilor

Foloseste doud pdpusi ca introducere. Dacad nu vrei sé folosesti pdpusi, roaga pe
doud dintre ajutoarele tale (sau doi copii mai mari) sd interpreteze aceastd scend.

Mircea: Salut, Sara! Ce mai faci?
Sara: Bine. Am avut o saptamana minunata. Dar tu?

Mircea: Bine, multumesc! Ce vreme frumoasa este astazi si ce
soare stralucitor!

Sara: Ca tot vorbesti despre soare - am auzit odata ca, in
trecut, oamenii din Egipt credeau ca soarele este un
dumnezeu. Ei se rugau soarelui cand erau bolnavi sau
ii cereau o recolta bogata.

Mircea: Da, am auzit si eu despre acest lucru. Cineva a numarat
cati dumnezei aveau egiptenii. Peste o suta!

Sara: Sunt nedumerita, fiindca se pare ca unii oameni au multi
dumnezei.

Mircea: Da, este greu sa stii cine are dreptate.
Sara: Da ... asa este ... Hai sa ne jucam!

Asa este, copii. Multi oameni sunt nedumeriti. Sa ne intoarcem la
Biblie si sa aflam adevarul.

Plansa 2-1

Plansa 2-1
* Desfasurarea evenimentelor: Moise pe munte
Data trecuta v-am povestit despre modul in care Dumnezeu i-a

vorbit lui Moise pe muntele Sinai. Acolo, Dumnezeu i-a dat cele
Zece porunci.

Prima dintre ele am invatat-o saptamana trecuta. Va mai amintiti
care este?

Cere copiilor sd spund versetul, apoi repetd-l impreund cu ei.
»5a nu ai alti dumnezei, in afara de Mine” (Exodul 20:3).

AC I Da! Exista un singur Dumnezeu adevarat. El este Creatorul tuturor

Arata cartonul cu adevarul central: - K |ycrurilor. El este sfant, ne iubeste si ni Se descopera in Biblie.
,Exista un singur Dumnezeu”.

Astazi vom invata cea de a doua porunca.
Repeta versetul impreund cu copiii.
»5a nu-ti facichip cioplit ...” (Exodul 20:4).

Dumnezeu nu vrea ca noi sa ne facem statui sau idoli, si sa ne
¢ inchinam lor. Credeti ca israelitii au ascultat de aceasta porunca?

Cat timp Dumnezeu i-a explicat poruncile Sale, Moise a ramas pe
munte. Dumnezeu i-a mai spus, de asemenea, si multe alte lucruri
pe care poporul trebuia sa le stie.

BB
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La poalele muntelui, israelitii se intrebau: ,Unde este Moise? De
patruzeci de zile nu a mai coborat de pe munte, si nu stim ce s-a
intamplat cu el

Plansa 2-2

* Desfasurarea evenimentelor: Israelitii i cer lui Aaron sa le faca un dumnezeu,
care sa mearga inaintea lor

Poporul s-a strans in jurul Aaron, fratele lui Moise, si i-a spus:
,Haide! Fa-ne un dumnezeu, care sa mearga inaintea noastra ..."
(Exodul 32:1).

Copii, va amintiti din lectia de data trecuta promisiunea pe care
au facut-o israelitii, si pe care acum o incdlcau?

Asteaptd raspunsul copiilor.

Da, tocmai au promis ca vor asculta de Dumnezeu. Acum insa
voiau un alt dumnezeu. Ce porunca incalcau ei? Da, porunca intai,
care spune sa nu ai alti dumnezei, in afara de Domnul.

Si urmau sa incalce inca una. Aaron le-a spus:,Scoateti cerceii de
aur din urechile nevestelor, fiilor si fiicelor voastre, si aduceti-i la
mine” (Exodul 32:2).

Si ei au facut asa. Aaron a strans toate bijuteriile lor din aur, a
facut un foc, si le-a topit. Apoi a turnat aurul lichid intr-o matrita,
probabil facuta din lut, de forma unui vitel.

Plansa 2-3

Dupa ce aurul s-a racit, Aaron a dat la o parte lutul si a scos din
el un vitel din aur. A luat o unealta si a batut partile mai aspre,
facandu-I neted si stralucitor.

* Desfasurarea evenimentelor: Israelitii se inchina vitelului de aur - ei incalca
prima si a doua porunca

Ce facea poporul acum? in Biblie scrie ca ei au spus: ,Israele! lata
dumnezeul tau care te-a scos din tara Egiptului” (Exodul 32:4).
In fata vitelului, Aaron a construit un altar, pe care oamenii s3
jertfeasca animale.

Ce poruncaincalca poporul acum? Da, porunca a doua, care spune
sa nu iti faci chip cioplit si sa nu te inchini inaintea lui. Dumnezeu
nu vrea sa ne facem chipuri siidoli din aur, piatra sau lemn, si sa ne
inchinam lor. Trebuie sa ne inchinam doar lui Dumnezeu; niciunei
alte persoane sau unui alt lucru.

Ce lucru groaznic faceau israelitii! Erau recunoscatori unui vitel
ca i-a scos din Egipt!
Plansa 2-4

Uitasera toate lucrurile pe care le facuse Dumnezeu pentru ei?
El ii scapase din mana egiptenilor, care ii urmareau. Despartise
Marea Rosie in doud, si fi trecuse prin ea ca pe uscat. Le-a dat sa

© Pune-i pe prescolari sa se
intoarca unii catre altii, si sa se
intrebe:,Unde este Moise?”

Plansa 2-2

: Citeste sau roaga un copil mai mare
: sa citeasca versetul din Biblia ta.

: Citeste sau roaga un copil mai mare
¢ sa citeasca versetul din Biblia ta.

: Cuvantul evreiesc tradus ca,,vitel”
¢ ar putea fi tradus si ca,junc”

(bou sau taur tanar, intre doi si

¢ treiani, nepus la jug) sau,taur”.
Tnchinarea la tauri salbatici (ca

¢ semn al puterii) era ceva obisnuit
© n Orientul mijlociu.

Plansa 2-3

| AC
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Plansa 2-4

AC

Arata cartonul cu adevarul central:
4Exista un singur Dumnezeu”.

Metoda de predare: Foloseste
intrebdri pentru a-i ajuta pe copii sa
se gandeascd, sa invete si sd aplice.

Citeste sau roaga un copil mai mare
sa citeasca versetele din Biblia ta.

ACM

Arata cartonul cu aplicatia pentru
copilul mantuit: ,lubeste-L pe
Dumnezeu cu toata inima ta”.

Plansa 2-5

B

bea apa din stanca. Le-a dat mana si prepelite sa manance. I-a
calauzit printr-un stalp de foc noaptea, si unul de nor ziua. El este
singurul Dumnezeu adevarat. Acum ei spuneau ca un vitel de aur
a facut toate aceste lucruri pentru eil

Copii, sa ne gandim la aceste intrebari:

- Daca auzi oameni care spun:,in lume sunt multe religii si
multi dumnezei - toate religiile sunt bune, si toti dumnezeii
sunt adevarati’, ce spune Biblia in aceasta privinta? (Existd un
singur Dumnezeu adevdrat.)

« Daca iti spun:,Sunt multe cdi de a ajunge in cer”, ce le vei
raspunde? (Singura cale de a ajunge in cer este prin Domnul
[sus.)

« Unde gasim scris despre singurul Dumnezeu adevarat? (in
Biblie.)

« Dati exemple de cateva lucruri scrise in Biblie despre
Dumnezeu. De exemplu, in Biblie scrie ca Dumnezeu este
dragoste. Ce altceva mai scrie despre EI? (Alte insusiri ale lui
Dumnezeu: El este sfant si bun;, El este Creatorul tuturor lucrurilor
etc.)

* Desfasurarea evenimentelor: Domnul Isus defineste cea mai mare porunca

Mai tarziu, dupa multi ani de la moartea lui Moise, Domnul Isus a
fostintrebat: ,Care este cea mai mare porunca?” (vezi Matei 22:36).

Isus a raspuns: ,Sa iubesti pe Domnul Dumnezeul tau cu toata
inima ta, cu tot sufletul tau si cu tot cugetul tau” (Matei 22:37).

Daca te-ai pocait de pdcatele tale si ai crezut in Domnul Isus ca
Mantuitor, s stii cd Dumnezeu vrea sa Il iubesti cu toatd inima ta.
li spui in rugaciune ca 1l lubesti? Ii arati ca 1l iubesti, facand voia
Lui acasa, la scoala si aici la Grupul Vestea Buna?

Poporul Israel a uitat ce a vrut Dumnezeu sa ii invete prin muntele
fumegand ca un vulcan - ca El este sfant si puternic. Acum se

¢ inchinau unui vitel care nu era nicidecum dumnezeu.

Plansa 2-5

* Desfasurarea evenimentelor: Moise coboara de pe munte si sparge tablele
de piatra

. n sfarsit, Moise s-a coborat de pe munte impreund cu losua,

ajutorul lui. Auzeau de departe sunetul cantecelor si strigatele
israelitilor. losua a crezut ca avea loc un razboi. Dar Moise stia ce
seintampla, fiindca Dumnezeu il instiintase ca poporul seinchina
si canta vitelului de aur. Cand s-au apropiat suficient de mult de
tabara, au vazut oameni dansand si inchinandu-se vitelului.
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Plansa 2-6

Moise s-a maniat atat de tare, incat a aruncat tablele de piatra
cu cele Zece porunci si le-a sfaramat. Si ce crezi ca a facut si cu
vitelul de aur?

Citeste cu voce tare Exodul 32:20.

+A luat vitelul pe care-l facusera ei, si l-a ars in foc; I-a prefacut in
cenusa, a presarat cenusa pe fata apei, si a dat-o copiilor lui Israel
s-0 bea”

* Desfasurarea evenimentelor: Dumnezeu pedepseste poporul pentru
idolatria lui

Dumnezeu insusi a pedepsit foarte grav poporul pentru pacatul
lui, si multi oameni au murit atunci. El trebuie sa pedepseasca
pacatul, dar datorita dragostei Sale, El ne ofera si solutia Sa. Mai
tarziu, El i-a spus lui Moise sa taie doua table de piatra si sa se
urce din nou pe munte, unde sa primeasca din nou cele Zece
porunci. Moise s-a suit singur pe munte, dar inainte sa primeasca
iarasi poruncile, Dumnezeu i-a reamintit cine este El.

Citeste Exodul 34:6-7.

Sa numaram in cate moduri S-a descris Dumnezeu pe Sine:

Pune-i pe copii sG numere impreund cu tine.

« ,Domnul, Dumnezeu, este plin de indurare ...” Aceasta
inseamna ca Dumnezeu nu da oamenilor pedeapsa pe care
ei o merita.

« ,...similostiv...” ,Milostiv” inseamna ca ne binecuvanteaza,
chiar daca nu meritam.

e ,...Incetlamanie ...” El este foarte rabdator.

+ ... plindebunatate si credinciosie ...” El este plin de dragoste
si Isi tine promisiunile.

« ... Isi tine dragostea pana in mii de neamuri (generatii) de
oameni, iarta faradelegea, razvratirea si pacatul ..."

4

,Faradelegea’, razvratirea” si ,pacatul” sunt cuvinte diferite pentru
lucrurile rele pe care le facem, prin neascultarea de poruncile lui
Dumnezeu.

Poporul Israel invata foarte incet cum s& il iubeasca pe Dumnezeu
sisa asculte de El. Daca esti copilul lui Dumnezeu, implinesti ce iti
spune Dumnezeu in Biblie? i ceri sa te ajute sa Il iubesti cu toata
inima si asculti de EI?

Dumnezeu este sfant, uraste pacatul, si nu fi lasa pe cei vinovati
nepedepsiti.

Daca nu ai cerut lui Dumnezeu sa iti ierte pacatele, si tu meriti
sa fii pedepsit de Dumnezeu. Ai facut multe lucruri care sunt
impotriva lui Dumnezeu - ai spus lucruri neadevarate, vorbe care

: Citeste sau roaga un copil mai mare
: sa citeasca versetul din Biblia ta.

Plansa 2-6

Citeste sau roaga un copil mai mare
sa citeasca versetele din Biblia ta.

© Nu citi versetele, ci spune:
~,Dumnezeu i-a spus lui Moise
ca El este un Dumnezeu bun si
rabdator.”

| Acm

Arata cartonul cu aplicatia pentru
copilul mantuit.

ACN
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Fii disponibil pentru sfatuire.

Plansa 2-7

au ranit pe altii; nu L-ai iubit pe Dumnezeu cu toata inima, nu-i

asa? Dumnezeu trebuie sa pedepseasca pacatele tale. Dar El L-a
trimis pe Fiul Sau, pe Domnul Isus, sa fie pedepsit pentru pacatele
tale, si sa sufere o moarte cruda pe cruce. Isus a fost pedepsit ca
sa nu mai fii pedepsit tu. Acum, Dumnezeu poate ierta pacatul
tau. Esti gata sa-I ceri astazi lui Dumnezeu sa-ti ierte pacatele si
sa te faca un copil al Sau?

Fa acest lucru aici, in clasa, sau cand ajungi acasa. Daca vrei
sa stam de vorbad, si sa iti explic cum sa i ceri lui Dumnezeu
sd te mantuiasca, te ajut cu placere. Vino sa vorbim la sfarsitul
programului, in timp ce ceilalti copii coloreaza sau se joaca.

Plansa 2-7

*  Punct culminant: Moise urca din nou pe munte si aude vocea lui Dumnezeu.
Dumnezeu scrie poruncile a doua oara.

Moise a urcat iarasi pe munte.

El a ramas acolo timp de 40 de zile, ascultand cuvintele lui
Dumnezeu. Acolo Dumnezeu a scris din nou poruncile pe tablele
de piatra, taiate de Moise.

* Concluzie: Moise coboara de pe munte cu fata stralucitoare

Dupa acest timp minunat pe munte, in prezenta lui Dumnezeu,
fata lui Moise stralucea, datorita faptului ca El petrecuse un timp
cu Dumnezeu. El a coborat de pe munte si a spus poporului tot
ceea ce i-a transmis Dumnezeu.

intrebari de recapitulare
1 Care este prima porunca? (,Sd nu ai alti dumnezei, in afard de
Mine” - Exodul 20:3.)

2 Care este cea de a doua porunca? (,Sa nu-ti faci chip cioplit
..."—Exodul 20:4.)

3 Ce promisiune a facut poporul, dar pe care a incalcat-o? (De
a asculta de Dumnezeu.)

4 Cum se numea fratele lui Moise? (Aaron)

Ce spuneau oamenii ca a facut vitelul de aur pentru ei? (I-a
scos din Egipt.)

6 Spunetreilucruri pe care Dumnezeu le-a facut pentru poporul
Israel, de cand l-a scos din Egipt. (Sunt posibile mai multe
raspunsuri. Exemplele din lectie: I-a scapat din ména egiptenilor,
a despartit Marea Rosie, i-a dat sd bea apad din stanca si sd
mdndnce manad si prepelite; I-a cdlduzit printr-un stalp de foc si
de nor.)

7 Ceafacut Moise cand a vazut ca poporul se inchina unui vitel
de aur? (S-a maniat si a spart tablele.)
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8 Cum S-a descris Dumnezeu pe Sine inaintea lui Moise?
Numeste trei insusiri. (De exemplu: El este milostiv, rabdadtor,
plin de bundtate si credinciosie, plin de dragoste, iertdtor etc.)

9 Care a spus Domnul Isus ca este cea mai mare porunca? (,Sd
iubesti pe Domnul, Dumnezeul tdu cu toatd inima ta, cu tot
sufletul tdu si cu tot cugetul (constiinta) tau.”)

10 Cat timp a stat Moise in prezenta lui Dumnezeu pe munte?
(patruzeci de zile)

Activitate pentru acasa
Dumnezeu vrea sa fie pe primul locin viata ta
Fotocopiaza foaia de lucru (pag. 55), si pune-o la iesirea din clasa.

Explica-le copiilor ce au de facut. Cei ce vor s-o foloseasca, sa ia
cate una la plecare. Incurajeaza-i sa o aduca data viitoare, si sa-ti
arate ce au completat.

© Activitate pentru prescolari
Coloreaza ajutorul vizual - recapituleaza porunca

Fotocopiaza si da fiecarui prescolar numarul,2” (pag. 59), pe care
sa il coloreze acasa sau in clasa.

Incurajeaza-i pe copii sa-I multumeasca in fiecare zi lui Dumnezeu
ca a creat lumea. Daca stii ca parintii ii ajuta, da-le si lor foaia de
lucru sa o completeze acasa (pag. 55).
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Lectia 3

Pazeste-ti limba

Text biblic pentru invatator
Exodul 20:7,16

lacov 3:1-12

Adevar central
Dumnezeu spune:,Pazeste-{i limba!”

Aplicatie

Nemantuit: Recunoaste ca incalci poruncile lui :

Dumnezeu prin cuvintele tale, si cere-| :
P 2 : Introducere

iertare.

Mantuit: Foloseste-ti limba pentru a incuraja si

a ajuta.

Verset de memorat

»5a nu iei in desert Numele Domnului,
Dumnezeului tau ..."” (Exodul20:7).

Si

»5a Nu marturisesti stramb impotriva
aproapelui tau” (Exodul 20:16).

Foloseste la predarea versetului de memorat :
numerele poruncilor ,3” si 9" (de la sfarsitul
planselor). Acopera numarul celeilalte porunci :
(sa fie vizibil doar numéarul poruncii pe care o :
predai). Sau decupeaza jumatatea de pagina :
cu numarul, lipeste pe spatele ei hartie de
flanelograf/prosop de hartie si foloseste-o pe :

tabla de flanelograf.

© Daca predai prescolarilor, foloseste numarul :
poruncii de fiecare data cand te referi la o :
anumita porunca. li va ajuta sa memoreze :

porunca respectiva.

Ajutoare vizuale

+ plansele: 3-1 pana la 3-7

Si

« doua papusi pentru introducere

- fasii cu cuvintele: ,Pazeste-tilimba!” (adevarul
central) si,Foloseste-ti limba pentruaincuraja :

sia ajuta” (aplicatia pentru copilul mantuit)

« foaia de lucru (pag. 56), una pentru fiecare

copil (vezi instructiunile la pag. 28)

. © Ajutoare vizuale pentru prescolari

+ vaporas jucadrie cu carma
« 0 smochina si cativa struguri

« foicunumerele poruncilor,3“si,9" (pagina
60 si 63), una pentru fiecare copil

SCHITA LECTIEI

Mircea si Sara vorbesc despre Grupul Vestea
Buna

. Desfdsurarea evenimentelor

1 Exemple de,luare in desert a Numelui lui

Dumnezeu” ACM, ACN

2 Exemple de ,marturisiri strambe”
ACM, ACN
3 O veriga rupta din lant face lantul
nefolositor ACM, ACN

4 Limba este mica — este ca un frau sau o
carma (lacov 3:3-4)

5 Limba trebuie stapanita, ca un foc sau ca
un animal (lacov 3:5b-8) ACM

Punct culminant

Vorbirea trebuie sa fie intotdeauna la fel, ca
un izvor sau ca un pom fructifer
(lacov 3:11-12) AC

Concluzie

Dumnezeu ne porunceste sa ne pazim limba
AC

23
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LECTIA

* Introducere: Mircea si Sara vorbesc despre Grupul Vestea Buna

Foloseste doud pdpusi ca introducere. Daca nu vrei sé folosesti pdpusi, roaga pe
doud dintre ajutoarele tale (sau doi copii mai mari) sd interpreteze aceastad scend.

Mircea: Salut, Sara! Ma bucur sa te vad din nou.
Sara: Salut, Mircea! De unde vii?
Mircea: De la Grupul Vestea Buna. Ai uitat ca astazi avem grup?

Sara: Nu, n-am uitat; dar mama m-a luat cu ea sa o ajut la
cumparaturi. Sunt asa de obosita! Despre ce s-a vorbit
la grup?

Mircea: Invatatorul ne-a predat tot despre porunci. Ne-a spus ca
Dumnezeu vrea sa vorbim ceea ce trebuie; sa ne folosim
limba pentru a spune lucruri bune si frumoase.

Sara: Da ... zilele trecute am auzit niste oameni vorbind in
autobuz. Vorbeau atat de urat!

Mircea: Nu-mi place cand oamenii vorbesc urat sau spun
minciuni.
Copii, v-ati simtit si voi vreodata ca Mircea?

Astazi vom vorbi despre alte doua porunci. Ele ne invata cum
trebuie sa vorbim, sau mai bine spus, cum sa nu vorbim. Amandoua
ne invata ca Dumnezeu ne porunceste sa avem grija cum vorbim.

Plansa 3-1

Plansa 3-1

Pentru a vorbi, ne folosim limba.
Arata spre limba ta, si pune-i pe copii sé asculte cdteva sunete produse cu ajutorul
© limbii.

De exemplu, pentru a produce sunetul literei ,i*, limba atinge

alveolele dintilor de jos. Pentru a produce sunetul literei, t*, limba
atinge cerul gurii.

Am invatat maiinainte a treia porunca. Sa o spunem impreuna.

»5a nu iei in desert Numele Domnului, Dumnezeului tau ...”
(Exodul20:7).

* Desfasurarea evenimentelor: Exemple de ,luare in desert a Numelui lui

: Dumnezeu”
ACM, ACN ] La ce se referd acest lucru? Inseamnd cd atunci cand folosesti
Arata cartonul cu adevarul central Numele Domnului Isus sau al lui Dumnezeu, trebuie sa Il folosesti

,Dumnezeu spune:,Pazeste-ti

e bal” cu mare grija si reverentd. inseamna ca nu trebuie sa folosesti

Numele lui Dumnezeu sau al lui Isus decat atunci cand vorbesti
intr-adevar despre El. Nu trebuie sa spui niciodata, Dumnezeule!”
sau,lsuse!” sau,Doamne!’, ca un fel de injuratura sau atunci cand
te superi.
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Va voi da cateva exemple de moduri in care oamenii incalca
aceasta porunca. Nu trebuie absolut niciodata sa folositi astfel
Numele Domnului, dar vreau doar sa intelegeti la ce ma refer.

Ca invadtatori, nu vrem sd spunem propozitii in care este folosit gresit Numele

Domnului, dar daca vrem sa ii invdtdm pe copii sd evite modul acesta de vorbire,
trebuie sd le ddm aceste exemple negative.

Plansa 3-2
+ ,Doamne! Ce joc oribil!”

Acesta este un mod foarte urat de a folosi Numele Domnului
Isus Hristos. A vorbit aceasta persoana cu dragoste si respect
despre EI? Deloc! A folosit Numele Domnului ca sd-si exprime
dispretul referitor la joc. Ea a incalcat cea de a treia porunca.

+ ,Dumnezeule, ce surprizal!”

A vorbit aceasta persoana in mod respectuos despre
Dumnezeu? Nu! Siin acest caz, ea L-a suparat pe Dumnezeu,
folosindu-I Numele intr-un mod lipsit de respect.

"
!

« ,lsuse! Ce vreme urata

Nici intr-o astfel de propozitie nu trebuie folosit Numele lui
Dumnezeu sau al Domnului Isus. Folosind Numele Lui intr-un
mod lipsit de respect incalci porunca lui Dumnezeu.

La Grupul Vestea Buna rostim des Numele lui Dumnezeu sau al
Domnuluilsus, dar ati observat ca intotdeauna Il rostim cu respect.

Aifolosit vreodata Numele lui Dumnezeu sau al Domuluilsus cain
exemplele de mai sus? Daca ai facut asa, ai luat in desert Numele
lui Dumnezeu. Ai incalcat una din poruncile Domnului.

Ainevoie in fiecare zi de iertarea si de ajutorul Lui, ca El sa te ajute
ca ceea ce vorbesti sa fie corect si placut inaintea lui Dumnezeu.

* Desfasurarea evenimentelor: Exemple de,, marturisiri strambe”

Haideti sa citim acum porunca a noua, care ne spune cum nu
trebuie sa vorbim.

,Sa nu marturisesti stramb impotriva aproapelui tau” (Exodul
20:16).

La ce se refera versetul? Pur si simplu, la a nu spune minciuni
despre altii.

Plansa 3-3

Poate ca ai stricat ceva, si i-ai spus mamei ca fratele tau mai mica
facut acel lucru. Atunci ai incalcat porunca a noua.

Sau poate ai luat ceva de la scoald, care nu era al tau, iar cand
profesoara te-a intrebat despre aceasta, tu ai raspuns: ,Nu stiu
nimic despre asta. Cred ca unul din baietii din clasa cealalta a luat
lucrul respectiv.” Ai incalcat porunca a noua.

Plansa 3-2

A

© Nu le da aceste exemple.

Doar spune prescolarilor care
este modul corect de a folosi
Numele lui Dumnezeu si al
Domnului Isus. De exemplu,
folosim Numele lui Dumnezeu
si al Domnului Isus cand
spunem povestiri din Biblie,
cand cantam, cand ne rugam
sau cand vorbim despre El.

In acest fel ele sunt folosite
corect.

Canta cantecul ,Dumnezeu-
Tatal’, pentru a arata ca cele
trei Persoane sunt Dumnezeu,
si Numele lor nu trebuie

rostit in mod nerespectuos.
Cantecul se gdseste in pachetul
Jsus, Fiul lui Dumnezeu, pe
intelesul prescolarilor”. Poate fi
comandat de la AMEC.

: Citeste sau roaga un copil mai mare
: sa citeascad versetul din Biblia ta.

Plansa 3-3

ACM, ACN

© Foloseste un exemplu de acasa

sau de la gradinita.



Plansa 3-4

ACM, ACN I

© Arata-le un vaporas de jucarie,
care are carma.

Plansa 3-6

ACM
Arata cartonul cu aplicatia pentru
copilul mantuit:,,Foloseste-ti limba
pentru a incuraja si a ajuta.”

B

Ce este bine si ce este rau

Poate ca te gandesti: ,Este adevarat ca fac unele lucruri rele, dar
nu sunt chiar atat de rau. Sunt mult mai bun decat multi alti copii
pe care ii cunosc!” Dar in ochii lui Dumnezeu ai incalcat porunca
Lui, si aceasta este foarte grav.

Plansa 3-4

* Desfasurarea evenimentelor: O veriga rupta din lant face lantul nefolositor
Haideti sa ne imaginam ca va tineti de un lant cu zece verigi.
Noua dintre verigi sunt puternice, dar una se rupe. La ce va mai
foloseste acest lant? La nimic, din cauza ca una dintre verigi s-a
rupt. Dumnezeu spune ca daca incalci numai o singura porunca,
in ochii Lui esti vinovat, ca si cum le-ai fi incalcat pe toate.

. Intr-un capitol din Biblie sunt sase ilustratii despre importanta

feluluiin care ne folosim limba. Voi citi doua versete, care ne spun
despre doua lucruri mici, care stapanesc doua lucruri mari.

Plansa 3-5

* Desfasurarea evenimentelor: Limba este mica - este ca un frau sau o carma
(lacov 3:3-4)

Priveste la aceasta imagine, si vezi daca observi doua lucruri mari
si doua lucruri mici.

Citeste lacov 3:3-4.
Da, fraul din gura unui cal este mic, dar stapaneste un animal mare.

Carma este si ea foarte micd, dar ajutd la conducerea unei corabii
mari sau a unui vapor.

Limba este o parte mica din corpul nostru, dar prin cuvintele
rostite, ea poate face mult bine sau mult rau.

Plansa 3-6

* Desfasurarea evenimentelor: Limba trebuie stapanita, ca un foc sau ca un
animal (lacov 3:5b-8)

Priviti imaginea urmatoare, si ascultati din nou cateva versete.
Ele ne vorbesc despre doua lucruri puternice, care sunt foarte
folositoare sau foarte daunatoare.

Citeste lacov 3:5b-8.

Da, cele doua lucruri puternice sunt un foc mare si un animal
sdlbatic. Daca nu sunt stapanite, acestea fac pagube mari. Dar
un foc sau un cal sunt o mare binecuvantare, atunci cand sunt
stapanite. Limba iti aduce multe necazuri, daca nu o stapanesti,
daca spui minciuni sau iei in desert Numele Domnului. Dar tot
limba te ajuta foarte mult, daca spui lucruri care ajuta si incurajeaza
pe altii. Daca il ai pe Domnul Isus ca Mantuitor, cere-1 sa te ajute sa
spui lucruri bune, chiar si atunci cand cineva se poarta urat cu tine.

Haideti sa ne gandim impreuna la un lucru frumos pe care I-ai
spune ...
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Pune-i pe copii sd spund ideile lor. © Cere copiilor sa se gandeasca

R . . o L la cuvinte frumoase si

... unui baiat sau uneifete care a venit de curandin clasa ta, siinca politicoase pe care le-ar spune.
nu are prieteni. (Rdspunsul trebuie sd contind si faptul cd el vrea Cuvintele pe care le cauti sunt:
sd seimprieteneascd cu acel copil - sejoacd cu el, std ldngd el etc.) »multumesc”si,te rog". Cere

unuia dintre cei care te ajuta,
.. cuiva care a luat o nota mica la un test, si este trist. (De exemplu: sa faca impreuna cu tine o
,Imi pare rdu. Cum pot sd te ajut ca data viitoare sd iei o notd mica sceneta (de exemplu: tu
. o speli niste vase, iar el vine si te

mai mare?”)

ajutd). Fa referire la cuvintele
.. cuiva care a pierdut niste bani, siii cauta cu disperare. (Rdspunsul fr“”;Oi"tse, pe care vile-ati spus
. o e o . . . . o ae . unul altuia.
trebuie sd contind si cuvintele: ,Te ajut si eu sa fi cauti.’)

. cuiva a carui mama este bolnava. (Pentru copiii crestini, ar fi
bine dacd raspunsul ar contine si: ,,Md voi ruga pentru mama
ta si pentru tine.”)

. mamei tale, cand este obosita. (Raspunsul poate contine un
cuvant de multumire si/sau o propunere de a o ajuta la ceva.)

. atunci cand joci intr-o echipa, si nu te descurci prea bine. Un
alt jucator iti spune ca nu esti bun de nimic, si ca nu trebuie
sa maijociin echipa. (Cel mai bun raspuns ar fi sa nu spui nimic.
Pur si simplu sd taci.) . Plansa 3-7

Plansa 3-7

*  Punct culminant: Vorbirea ta trebuie sa fie intotdeauna la fel, ca un izvor sau un
pom fructifer (lacov 3:11-12)

Sa privim la a treia imagine. Sunt trei lucruri care nu se schimba
delaozilaalta.

Citeste lacov 3:11-12.

Un izvor nu se poate schimba - sa dea apa dulce intr-o zi, si apa © Adu cateva smochine si cativa
amara in alta zi. Smochinul nu poate sa dea intr-o zi smochine si : struguri, si da-le copiilor sa le
intr-alta masline. Nici vita de vie nu poate s dea struguri intr-o : manance.

zi si smochine in urmatoarea zi.

Tot asa, nu trebuie sa spui o data lucruri frumoase, iar apoi o AC
minciund, un cuvant murdar sau chiar o injuratura.

* Concluzie: Dumnezeu ne porunceste sa ne pazim limba

Daca L-ai primit pe Domnul Isus ca Mantuitor, roaga-L sa te ajute | ACM

sa iti folosesti limba intr-un mod placut Lui. Vrei sa fiicaunizvorde J Arata cartonul cu aplicatia pentru
apa dulce si buna tot timpul? Daca Domnul Isus locuieste in tine, J copilul mantuit.

nu trebuie sa vii si sa canti cantari la Grupul Vestea Buna intr-o zi,

si apoi a doua zi sa spui lucruri rele si urate. Roaga-L in fiecare zi

pe Dumnezeu sa te ajute sa vorbesti ceea ce trebuie. Daca pana

acum nu ai facut asa, roaga-L sa te ierte.
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. intrebari de recapitulare

F 1

. 10

Ceinseamna,sadieiin desert Numele Domnului“? (Sd folosesti
Numele lui Dumnezeu intr-un mod nerespectuos).

Ceinseamna,sa marturisesti stramb”? (Sa spui minciuni despre
altii).

Explicati ce putem invata din aceasta imagine (arata plansa
3-4). (O verigd rupta din lant face lantul nefolositor. In acelasi
fel, cdlcand una din cele Zece porunci, ne facem vinovati de
incdlcarea tuturor poruncilor lui Dumnezeu.)

De ce este limba ca un frau pus in gura unui cal? (Frdul este
mic, dar stapaneste un animal puternic. La fel si limba, ea este o
parte mica din corp, dar poate face mult bine sau mult rau prin
cuvintele pe care le spune).

De ce este limba ca un foc? (Dacd nu este stdpanit, un foc
poate aduce mari pierderi, dar poate fi folositor atunci cand
este stdpanit. La fel si limba poate face mult rdu sau poate fi o
binecuvantare).

Cum trebuie sa fie limba noastra, daca o asemanam cu un
pom roditor? (La fel cum pomul aduce tot timpul acelasi fel de
roade, si limba noastrd trebuie sd aiba tot timpul acelasi fel de
vorbire - sd nu spund o data lucruri bune, apoi vorbe murdare,
minciuni sau injuraturi).

Da un exemplu despre modul in care ai putea sa ii raspunzi
bunicului, care striga la tine sa nu mai faci atata galagie. (Sunt
posibile mai multe rdaspunsuri. O sugestie ar fi s spui ca iti pare
rdu, cd mergi sd te jociin camera ta, si cd nu vei maiface gdldgie.)

Care este prima porunca? (,Sd nu ai alti dumnezei in afard de
Mine!” - Exodul 20:3).

Care este a doua porunca? (,Sd nu-ti faci chip cioplit!” - Exodul
20:4).

Care este a treia porunca? (,Sd nu ieiin desert Numele Domnului,
Dumnezeului tdu ...” - Exodul 20:7).

Activitate in clasa
: Multiplica foaia de lucru (pag. 56) pentru fiecare copil.

© Activitate pentru prescolari

. Coloreaza ajutorul vizual - recapituleazd porunca

. Fotocopiaza numerele ,3" si 9" (pag. 60 si 63), si da-le fiecarui
. prescolar sa le coloreze acasa sau in clasa.

. Aseaza copiii in cerc la sfarsitul orei. Pune-i s& dea din mana in
: mand un ursulet. Cand vine randul unui copil sa tina ursuletul, el
. trebuie sa spuna ceva frumos celui de 1anga el. Spune copiilor ca
. Dumnezeu asteapta sa vorbim frumos unii cu altii.

B




Lectia 4

Foloseste duminica si celelalte zile asa cum doreste Dumnezeu

Text biblic pentru invatator
Exodul 20:8-12

Luca 4:14-30

Marcu 3:1-6

in ziua sabatului
Luca 24:1-8

duminica
Fapte 20:7

saptamanii
1 Corinteni 16:1-2
in ziua de duminica

Apocalipsa 1:10-11
folosit termenul de ,Ziua

Domnului” :
Luca 2:51 Domnul Isus a ascultat de
Maria si de losif
Coloseni 3:20 Ascultarea de parinti este :
poruncita de Dumnezeu
Adevar central

Foloseste fiecare zi asa cum se cuvine

Aplicatie

Nemantuit: Cere-l iertare lui Dumnezeu, prin

Domnul Isus.

Mantuit: Foloseste duminica si celelalte zile asa

cum doreste Dumnezeu

Verset de memorat

~Adu-ti aminte de ziua de odihna, ca s-o sfintesti”

(Exodul 20:8).
Si

20:12).

Pavel le-a spus corintenilor :
despre colectareadarurilor :

Pentru prima data s-a
© Ajutoare vizuale pentru prescolari

,Cinsteste pe tatal tdu si pe mamata...” (Exodul

. celeilalte porunci (ca sa fie vizibil doar numarul
i poruncii pe care o predai). Sau decupeaza

Domnul Isus a mers |a © jumatatea de pagind cu numarul, lipeste pe
sinagogi in ziua sabatului . spatele ei hartie de flanelograf/prosop de hartie
_ . sifoloseste-o pe tabla de flanelograf.
Domnul Isus a vindecat pe :

omul cu mana paralizats | © Daca predai prescolarilor, foloseste numarul

. poruncii de fiecare data cand te referi la o

< . .. i anumitd porunca. li va ajuta s& memoreze
Domnul Isus a inviat in

. . < . . .. . poruncarespectiva.
prima zi a saptamanii, :

Ajutoare vizuale

Primii crestini s-au adunat . plansele: 4-1 pana la 4-7
impreuna in prima zi a : ?
: « doua papusi pentru introducere

. fasii cu cuvintele: ,Foloseste fiecare zi asa
cum se cuvine” (adevarul central) si,Foloseste
duminica si celelalte zile asa cum doreste
Dumnezeu” (aplicatia pentru copilul mantuit)

« numerele 4" si 5" (pag. 60 si 61) pentru
fiecare copil

. SCHITA LECTIEI

: Introducere

Mircea si Sara vorbesc despre ziua de
duminica

: Desfasurarea evenimentelor

1 Dumnezeu a dat a patra porunca: Sa nu
lucrezi in ziua de odihna AC

2 Domnul Isus a mers la sinagoga in ziua

sabatului ACM
3 Domnul Isus a facut fapte bune in ziua
sabatului ACM

4 Domnullsusarespectatacincea porunca-
El a ascultat de ,parintii” Lui pamantesti
ACM

. Concluzie
La predarea versetului de memorat, foloseste :
numarul celei de-a patra si a cincea porunci,4” :
si,5" (de la sfarsitul planselor). Acoperd numarul

20

Este o prapastie mare intre omul pacatos
si Dumnezeu ACN
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Plansa 4-1

Citeste sau roaga un copil mai
mare sa citeasca versetul din Biblie.

AC

®© Nu spune informatia cu
saptamana de zece zile.

© Cand predai prescolarilor, ia
in considerare faptul ca ei nu
decid pentru ei insisi ce sa
faca duminica, deci preda in
concordanta cu aceasta.

I o

LECTIA

* Introducere: Mircea si Sara vorbesc despre ziua de duminica

Foloseste doud pdpusi ca introducere. Daca nu vrei sé folosesti pdpusi, roaga pe
doud dintre ajutoarele tale (sau doi copii mai mari) sd interpreteze aceastd scend.

Mircea: Salut, Sara! Ce mai faci?

Sara: Salut, Mircea! Bine. Ai avut un sfarsit de saptamana
frumos?

Mircea: Da, afostfoarte frumos! Sambata seara am fost la fotbal
cu prietenii. Am dat un gol, si echipa noastra a castigat.
Dar tu?

Sara: Toata ziua de sambata am fost la un picnic cu familia,
la lac. A fost frumos! Am inotat, dar apa era cam rece.

Mircea: Siduminica unde ai fost?

Sara: Oh, am statin pat pana pe la 11:00. M-am relaxat. Apoi,
dupa amiaza m-am uitat la televizor si mi-am repetat
partiturile la pian.

Mircea: Unchiul meu, Mihai, merge in fiecare duminica la
biserica si ne cheama si pe noi - pe tata, pe mama si pe
mine, dar nu mergem. Pentru el este foarte important sa
mearga in fiecare duminica la biserica. Crezi c-ar trebui
sa merg si eu?

Sara: Hm, nu stiu ce este bine ...

Ce intrebare interesanta, nu-i asa? Cum trebuie sa ne petrecem
ziua de duminica si, de fapt, cum trebuie sa ne petrecem fiecare zi?
Dumnezeu are raspunsul pentru noi in urmatoarele doua porunci,
pe care le vom invata astazi.

Plansa 4-1

* Desfasurarea evenimentelor: Dumnezeu a dat a patra porunca: Sa nu lucrezi

. finziua sabatului

A patra porunca este: ,Adu-ti aminte de ziua de odihn4, ca s-o
sfintesti” (Exodul 20:8).

Voia lui Dumnezeu pentru noi este ca una din cele sapte zile ale
saptamanii sa o traim diferit de celelalte sase. El i-a spus lui Moise ca
in ziua a saptea (de sabat), poporul sa nu lucreze nimic. Ei trebuiau
sa se odihneasca, sa isi lase slujitorii sa se odihneasca, si chiar si
animalele. Dumnezeu insusi S-a odihnit dupa ce a creat lumea.
Bineinteles, El nu avea nevoie de odihna, fiindca El nu oboseste
niciodata — El este atotputernic. Dumnezeu S-a odihnit, pentru a
ne da noua un exemplu. El stie ca noi avem nevoie sa ne odihnim
0 zi pe saptamana - sa nu muncim sau sa mergem la scoala. Au
fost timpuri in istorie cand guvernul a hotarat ca sdptamana sa
aiba zece zile in loc de sapte, ca oamenii sa lucreze mai mult si
sa aiba mai putin timp liber. Dar nu a dat rezultate, pentru ca
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oamenii erau prea obositi sau se imbolnaveau. Dumnezeu a stiut
ca lungimea cea mai potrivitd a unei saptamani este de sapte zile.
Deci iata si primul nostru raspuns. Duminica trebuie sa nu facem
treburi obisnuite, ci sa ne relaxam, sa ne jucam si sa ne bucuram
impreuna cu familia noastra.

Sigur ca sunt oameni care sunt nevoiti sa lucreze si duminica. De
exemplu, doctorii sau asistentele din spital, soferii de autobuze sau
conductorii de tren, si altii, unde activitatea nu poate fiintrerupta.
Dar trebuie sa evitam sa ii punem pe altii sa lucreze duminica. De
exemplu, daca mergem duminica la cumparaturi i facem pe altii
sa lucreze, ceea ce nu este corect. Cumparaturile pot fi facute si
in alte zile.

Plansa 4-2

* Desfasurarea evenimentelor: Domnul Isus a mers la sinagoga in ziua
sabatului

Ce afacut Domnul Isus ziua sabatului? Ascultati urmatorul verset
din Biblie, si spuneti-mi ce a facut Isus in ziua sabatului.

Citeste Luca 4:16.
... dupa obiceiul Sau, in ziua sabatului a intrat in sinagoga.”
Da, Isus mergea la sinagoga. Sinagoga era biserica evreilor.

Asadar, Domnul Isus avea obiceiul sa mearga la biserica in
ziua sabatului. Dar, deoarece El a inviat duminica, aceasta zi,
duminica, trebuie sa fie pentru noi sfanta si deosebita. In aceasta
zi Dumnezeu vrea sa ne gandim in mod special la El si sa fim
impreuna cu alti oameni care Il iubesc pe El. La biserica si la scoala
duminicala cantam cantari de multumire lui Dumnezeu, ne rugam
si ascultam Cuvantul Sau.

Daca esti crestin, voia lui Dumnezeu pentru tine este sa inveti mai
multe despre El. inveti despre El cdnd mergi la o biserica in care
se vesteste Cuvantul lui Dumnezeu. Ai posibilitatea sa mergi la
scoala duminicala duminica dimineata? Daca parintii tai nu merg
la biserica, vrei sa vorbesc cu ei? Poate te lasa sa vii cu mine la o
biserica unde este scoald duminicala. Iti va placea, si ceea ce este
cel mai important, {i va face placere lui Dumnezeu sa fii in casa
Lui si sa te gandesti la El.

Deci cum trebuie sa folosim ziua de duminica?

«  Primul raspuns: sa ne odihnim, sa nu mai facem treburile
noastre obisnuite.

« Al doilea raspuns: trebuie sa ne facem timp sa mergem la
biserica, si sa ne inchinam Domnului.

Plansa 4-3

* Desfasurarea evenimentelor: Domnul Isus a facut fapte bune in ziua sabatului
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Plansa 4-2

. Citeste sau roaga un copil mai mare
: sd citeasca versetul din Biblia ta.

I ACM

Arata cartonul cu aplicatia pentru
copilul mantuit: ,Foloseste
duminica si celelalte zile asa cum
doreste Dumnezeu.”

Plansa 4-3
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Citeste sau roaga un copil mai mare
sa citeasca versetele din Biblia ta.

© Spune aceasta povestire

intr-un mod simplu. Nu te grabi;
prescolarii invata prin naratiune. §

ACM

Arata cartonul cu aplicatia pentru
copilul mantuit.

© Sugereaza prescolarilor sa faca
un desen pe care sa-l dea unui
prieten sau sa o ajute pe mama
lor la diferite treburi.

Plansa 4-4

I >

Ce altceva a mai facut Isus in ziua sabatului? Voi citi mai multe
versete din Biblie, si vreau sa imi spuneti ce a facut Isus.

Citeste cele cinci versete din Marcu 3:1-5 cu intonatie, pentru a capta atentia
copiilor.

LIsus a intrat din nou in sinagoga. Acolo se afla un om cu mana
uscata (paralizata). Ei pandeau pe Isus sa vada daca-l va vindecain
ziua Sabatului, ca sa-L poata invinui. Si Isus a zis omului care avea
mana uscata: Scoala-te, si stai la mijloc! Apoi le-a zis: Este ingaduit

: in ziua Sabatului sa faci bine sau sa faci rau? Sa scapi viata cuiva

sau s-o pierzi? Dar ei taceau. Atunci, rotindu-Si privirile cu manie
peste ei, simahnit de impietrirea inimiilor, a zis omului: Intinde-ti
manal! El a intins-o; si mana i s-a facut sanatoasa.”

Ce afacut Isus in ziua sabatului? Da, El a vindecat un om. Sau cu
alte cuvinte, a facut o fapta buna.

Ce trebuie sa facem duminica? Deja avem trei raspunsuri:
- trebuie sa ne odihnim;

+ trebuie sa mergem sa neinchinam luiDumnezeu la biserica
sau la scoala duminicalg;

+ trebuie sa cautam ocazii de a face fapte bune.

Daca 1l iubesti pe Domnul Isus, existd vreo faptd buna pe care ai
putea sa o faci duminica?

Dd ocazia copiilor sd sugereze fapte bune pe care le-ar putea face. Exemple:
« saajutila spalat vasele
« saajutila ceva pe fratele sau sora ta mai mica

« safaciofapta buna pentru un vecin

Plansa 4-4

Pana la venirea Domnului Isus, oamenii se inchinau lui Dumnezeu

: in ziua sabatului, a saptea zi a saptdmanii. Pentru noi ziua de

odihna si de mers la biserica este duminica, prima zi a saptamanii.
De ce s-a facut aceasta schimbare?

Dupa cum stiti, Domnul Isus a murit intr-o zi de vineri, dar
apoi Dumnezeu Tatal L-a inviat din morti duminica dimineata
(Luca 24:6,7). Aceasta a fost cea mai mare minune care a avut
loc vreodata. Mai minunata chiar decat trecerea Marii Rosii sau
tasnirea apei din stanca sau vindecarea omului cu mana paralizata.

Intreabd-i pe copii ce alte minuni a mai fdcut Domnul Isus.

Acestea au fost minuni extraordinare, dar cea mai mare minune
dintre toate a fost ca Domnul Isus a inviat. Asa ca, oamenii care
L-au iubit pe Domnul Isus au hotarat sa se adune sa | se inchine
Domnuluiin ziuain care El ainviat (Fapte 20:7; 1 Corinteni 16:1,2).
De fapt, ei au numit duminica,ziua Domnului” (Apocalipsa 1:10).
A fost destul de greu pentru ei sa se intalneasca, fiindca multi nu




Ce este bine si ce este rau _

aveau liber duminica sau erau sclavi si nu aveau deloc zile libere.
Asa ca se intalneau ori dimineata devreme, ori noaptea tarziu.
Dar pentru ei era important sa se intalneasca, pentru a-L lauda
pe Dumnezeu, si de aceea faceau orice efort sa se intalneasca in
fiecare duminica in casele unora din ei.

Plansa 4-5

Plansa 4-5

Ne-am gandit la felul in care trebuie sa ne petrecem duminica. Dar
cum ramane cu celelalte zile din saptamana? Ce a facut Domnul
Isus cat timp a fost copil, aici pe pamant?

* Desfasurarea evenimentelor: Domnul Isus a respectat a cincea porunca - El a
ascultat de ,parintii” Lui pamantesti

Citim in Evanghelia dupa Luca faptul ca Isus era ascultator de
Maria, mama lui, si de losif (Luca 2:51). (De multe ori afirmam ca
losif este tatal Domnului Isus, dar nu este corect. Tatal Domnului
Isus este Dumnezeu). losif era un tamplar, si probabil ca Domnul
Isus |-a ajutat in atelierul lui timp de multi ani.

In cer, inainte de a veni pe pamant, Domnul Isus fusese inconjurat

de ingerii creati de El, si care erau slujitorii Lui. Ei faceau tot ceea

ce le poruncea El. Dar acum Domnul Isus asculta de un barbat si

de o femeie, oameni pe care El i-a creat. El respecta, de fapt, una :

din poruncile lui Dumnezeu, cea de-a cincea: ,Cinsteste pe tatsl : Daca predai unor copii orfani, copii

tau si pe mama ta” (Exodul 20:12). Sa cinstesti inseamna sa te Eggﬁgzgrgmfﬁgsgﬁjfg zrtltl,

supui si sa respecti. murit, foloseste in aceastd parte a
: !ec’;iei cuvinte potrivite pentru ei.

A . Inloc de parinti spune: asculta de

In alt loc din Biblie ni se spune ca ascultarea de padrinti este placuta : ceicare au grija de tine / de mama

inaintea lui Dumnezeu (Coloseni 3:20) si acesta este cel mai : t@(dacanumaiaretatd) etc.

important motiv pentru a asculta de parintii tai. Lui Dumnezeu

li place cand tu asculti. Nu este intotdeauna usor. Nici pentru

Domnul Isus nu a fost intotdeauna usor sa asculte de parintii

Lui. In alt loc din Biblie ni se spune cd Domnul Isus a fost ispitit

in acelasi fel cum suntem si noi, dar ca niciodata nu a pacatuit

(Evrei 4:15). Fiindca a fost ispitit, El intelege cat de greu este sa fii

ascultator. Deoarece El niciodata nu a cedat ispitei, El are puterea :

sa-Si ajute copiii sa faca ceea ce este corect in orice situatie. Daca | ACM

esti mantuit, Domnul Isus traieste in tine prin Duhul Sau cel Sfant.

El poate sa te ajute sa asculti cu bucurie de parintii tai, fara sa

cérte§ti atuncj cand iti spun du'muinica dimir\ea’ga:,,Hiai, scAo'aIé—te! Arats cartonul cu adevarul central:

Este timpul sa mergem la biserica.” Sau luni seara, cand iti spun: I Foloseste fiecare zi asa cum se

Jnchide televizorul si fa-ti temele!” Sau sambata cand iti spun: [ cuvine”

,Este randul tau sa speli vasele.”

Repetatiimpreund porunca a cincea.

In acest punct sunt date trei scenete, pe care sd le joace copiii. Alege copii
comunicativi (pot fi aceiasi sau diferiti pentru fiecare scenetd). Copiii timizi s-ar :
putea sd nu vrea sd joace un rol inaintea celorlalti, asa cd lasd-i sa priveasca. :  © Roaga pe adultii sau

: adolescentii care te ajuta sa
interpreteze scenete despre
ascultarea de parinti.

Explicd-le copiilor situatiile, apoi ei sd foloseascd cuvintele lor pentru a-si juca rolul.
Copiii probabil vor rade si vor adduga ideile lor, dar jucdnd aceste scenete isi vor
fixa mai bine in minte invdtdtura despre ascultare.

33
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Plansa 4-6

Plansa 4-7

© Pentru prescolari, foloseste o
sfoara de diferite marimi, care
sa reprezinte lungimile la care
faci referire.

I

Fiecare scenetd poate fi jucatd de doud ori: prima data cdnd copiii sunt
neascultatori, si a doua oard cdnd sunt ascultdtori.

Sceneta 1 - Acasa (3 personaje)

Mama tocmai a scos o pradjitura din cuptor. Suna cineva la usa.
Mama le spune copiilor sa nu se atinga de prajitura.

Prima data:  Copiii miros prajitura. Ea arata bine, si copiii iau
fiecare cate o bucata din ea. Au! Prajitura este
fierbinte; si ei fi dau drumul din mana.

A doua oara: Copiii miros prajitura. Arata bine, dar ei isi spun
unul altuia: ,li vom cere mamei cate o bucata de
prajitura, cand se intoarce in bucatarie”

Plansa 4-6

Sceneta 2 - Acasd (3 personaje)

Mama le spune celor doi copii sa isi faca ordine si curatenie in
camere, sa duca hainele murdare la spalat, sa stranga hainele
curate etc. pentru ca seara vor avea musafiri. Toate lucrurile trebuie
puse la locul lor.

Prima data: Copilul A sugereaza sa joace un joc pe calculator.
Copilul B este de acord, si amandoi se aseaza si se
joaca.

A doua oara: Copiii isi dau seama ca mama lor este ocupata si
obositd, si fac curdtenie bucurosi.

Sceneta 3 - la Grupul Vestea Bunda (3 personaje)

Invatatorul le aminteste copiilor cd Dumnezeu porunceste:

,Cinsteste (asculta) pe tatal tau si pe mama ta” (Exodul 20:12).

Doi copii merg impreuna spre casa. Tatal le-a spus sa mearga de
la grup direct acasa, ca sa ii ajute sa vopseasca gardul.

Prima data: Copilul A vrea sa mearga mai intai in parc, sa se
joace; si il convinge si pe copilul B, fratele lui, sa
vina.

A doua oara: Ei asculta, merg direct acasa, si ajuta la vopsirea
gardului.

Plansa 4-7
* Concluzie: Este o prapastie mare intre omul pacatos si Dumnezeu
As vrea sa va imaginati o prapastie mare. De pe un mal pe celalalt

sunt aproape 500 de metri. Niste copii se gandesc sa faca ceva
nebunesc - sa incerce sa sara de partea cealalta a prapastiei.

Imaginati-va ca unul dintre ei ar spune:,Eu sunt cel mai bun din
clasa la saritura in lungime. Pot sa sar 3 metri“. Ce s-ar intampla cu
el daca ar incerca sa sara de partea cealalta a prapastiei?
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Asteaptd rdspunsurile.
Sigur! Ar cadea si ar muri.

Apoi prietenul sdu spune: ,Eu pot sa sar mai mult ca el. in tabara
de sport din vara trecuta am iesit pe primul loc la saritura in
lungime. Eu sar 5 metri”. Ce s-ar intampla daca ar sari? La fel ca
primul, si el ar muri.

Un alt baiat spune: ,Eu pot sa sar mai mult decat ei. Am castigat
locul I la saritura in lungime la campionatele dintre scoli. Pot sa
sar 5 metri si jumatate”. Daca ar sari, s-ar intampla si cu el la fel ca
si cu ceilalti doi.

Dintr-o data apare un atlet renumit. El este campion olimpic, sia
depasit recordul mondial la saritura in lungime. Asa ca sare; dar
bineinteles ca nici el nu poate ajunge de partea cealalta.

Ma intreb daca te asemeni si tu cu copiii acestia, de pe marginea | ACN
prapastiei. Prapastia aceasta este o imagine a departarii noastre

de Dumnezeu. Multi oameni considera ca prin faptele lor bune

pot sa ajungad la Dumnezeu in cer; dar asa ceva nu se poate. Poate

ca tu iti spui:,Eu sunt o persoana buna. Sunt destul de ascultator,

si nu spun multe minciuni. Sunt sigur ca sunt indeajuns de bun

sa-I plac lui Dumnezeu, si sa ajung intr-o zi in cer.”

Sau esti ca acel copil care spune:,Sunt mai bun decat tine. Eu fac
mai multe lucruri bune. Eu nu sunt asa de rau ca altii pe care i stiu.
Sunt sigur ca sunt asa cum trebuie. Dumnezeu este multumit de
mine, si ma va lua intr-o zi in cer”

Nu are niciun rost sa te compari cu alti oameni. Gandeste-te la
ceea ce iti porunceste Dumnezeu - sa respecti ziua de duminica;
sa asculti de parinti; sa nu iei Numele Lui in desert. Ai respectat
fara nicio exceptie toate aceste porunci? Sigur ca nu! Nimeninu a
putut sa le respecte vreodata. Este ca si cum ai sari doar jumatate
din distanta prapastiei, dar nu este suficient. Niciunul dintre noi
nu se poate ridica la standardele lui Dumnezeu (Romani 3:23), si
de aceea toti avem nevoie de iertarea Sa. Daca nu L-ai rugat pe
Dumnezeu sa te mantuiasca de pacat, poti face astazi aceasta.
Spune-I ca stii ca ai incalcat de multe ori poruncile Lui, si iti pare
nespus de rau pentru aceasta. Roaga-L sa te ierte si sa te faca un
copil al Sau. El este plin de dragoste si mila, si vrea sa te ierte.
Datorita faptului ca Domnul Isus a fost pedepsit pentru pacatul
tau, murind pe cruce, Dumnezeu te poate ierta.

Roagd-te ca Dumnezeu sd ii ajute pe copii sd inteleagd nevoia de a fi mantuiti, si
faptul cd Dumnezeu vrea sd i ierte si sd le schimbe viata.

Ti-ai dat seama ca si tu ai incalcat de multe ori poruncile lui
Dumnezeu? Stii ca ai nevoie de mantuire? Roaga-L pe Dumnezeu
sa te ierte si sa te faca un copil ai Lui. El poate si vrea sa faca lucrul
acesta, pentru ca Domnul Isus a murit pe cruce tocmai pentru
acest lucru. Daca vrei sa vorbesti cu mine despre aceasta, si sa
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Fii disponibil pentru sfatuire. | te ajut, vino la mine la sfarsitul programului, si in timp ce ceilalti
copii joaca un joc, eu stau de vorba cu tine. Sigur, eu nu pot sa
te mantuiesc — numai Dumnezeu poate - dar iti pot explica mai
multe despre cum sa [l rogi pe Dumnezeu sa te mantuiasca. Ziua

| in care esti mantuit este cea mai frumoasa zi din viata ta!

intrebari de recapitulare

B
L 2

.10

. ©

Ce a facut Dumnezeu in a saptea zi a creatiei? (S-a odihnit.)

Unde mergea Domnul Isus in fiecare zi de sabat? (la sinagogd
/ biserica evreiascad)

Spune o minune pe care a facut-o Domnul Isus in ziua
sabatului. (A vindecat un om care avea o mand paralizatd.)

Cum vrea Dumnezeu sa ne petrecem duminica? (Trebuie s ne
odihnim; sG neinchindm Domnului la bisericd; sd cautdm ocazii
de a face fapte bune.)

De ce au hotarat crestinii sa se intalneasca duminica, in loc
de sambata, pentru a-L lauda pe Dumnezeu? (Duminica este
ziua in care a inviat Domnul Isus.)

Care este a cincea porunca? (,Cinsteste pe tatdl tdu sipe mama
ta” - Exodul 20:12.)

De cine a ascultat Domnul Isus cand era copil? (de Maria, mama
lui, si de losif)

De unde stim ca Domnul Isus a fost ispitit sa nu asculte? (Asa
ne spune Biblia — Evrei 4:11.)

De ce Domnul Isus i poate ajuta pe copiii Lui sa nu cada in
ispita? Spune doua motive. (El ne intelege atunci cand suntem
ispititi, pentru cd si El a fost ispitit. El nu a pdcatuit niciodata, si
acum trdieste in noi).

Explica ce putem invata din aceasta ilustratie (arata plansa
4-7). (Nu conteaza care din noi sare mai departe — este imposibil
sd ajungi de partea cealaltd. Nu are rost sa ne compardm cu
altii - cu totii suntem pdcatosi, si avem nevoie de iertarea lui
Dumnezeu.)

Activitate pentru prescolari

: Coloreaza ajutorul vizual - recapituleaza porunca

. Fotocopiaza si d& fiecarui prescolar numerele poruncilor,4“ i, 5"
. (pag.60si61), pe care sa le coloreze acasa sau in clasa.

S




Lectia 5
Ganduri si fapte

Text biblic pentru invatator
Exodul 20:13-14

Matei 5:21-22, 27-30

Adevar central

Dumnezeu iti cunoaste atat gandurile, cat si
. SCHITA LECTIEI

N . . . Introducere
Nemantuit: Cere-l lui Dumnezeu sa-ti ierte :

pacatele, fiindca ele suntimpotriva Lui. :

faptele.
Aplicatie

Mantuit: Vegheaziinfiecareziasupragandurilor :
. Desfdsurarea evenimentelor

si faptelor tale.
Verset de memorat
»Sa nu ucizi” (Exodul 20:13).
si:
,Sa nu preacurvesti” (Exodul 20:14).
Foloseste la predarea versetului de memorat
numarul celei de-a sasea si a saptea porunci
,6" si,, 7" (de la sfarsitul planselor). Acopera
numarul celeilalte porunci (ca sa fie vizibil
doar numarul poruncii pe care o predai). Sau
decupeaza jumatatea de pagina cu numarul,
lipeste pe spatele ei hartie de flanelograf/

prosop de hartie si foloseste-o pe tabla de
flanelograf.

© Daca predai prescolarilor, foloseste numarul
poruncii de fiecare data cand te referi la

0 anumita porunca. Aceasta ii va ajuta sa
memoreze porunca respectiva.

Ajutoare vizuale

« plansele: 5-1 pana la 5-7

Si

« doua papusi pentru introducere

« fasii cu cuvintele: ,Dumnezeu iti cunoaste
atat gandurile, cat si faptele” (adevarul
central) si ,Vegheazi in fiecare zi asupra :
gandurilor si cuvintelor tale” (aplicatia pentru :

copilul mantuit)

.« foide lucru pentru activitate (pag. 43 i 57),

pentru fiecare copil

© Ajutoare vizuale pentru prescolari

« foicunumerele,6”si,7" (pag.61si63,una
pentru fiecare copil

Mircea si Sara vorbesc despre miscarea
limbilor ceasului AC

1 Explicarea poruncii a sasea: ,Sa nu ucizi”
2 Dumnezeu pretuieste foarte mult viata

3 Domnul Isus ne invata ca a uri pe cineva

este la fel de grav ca uciderea ACN
4 Explicarea poruncii a saptea: ,Sa nu
preacurvesti” AC

5 Domnul Isus ne invata ca gandurile
necurate sunt tot atat de grave ca

preacurvia ACM, ACN
Concluzie

Toti suntem ispititi, dar daca suntem copiii
Lui, Domnul ne ajuta sa biruim ispita ACM
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LECTIA

* Introducere: Mircea si Sara vorbesc despre miscarea limbilor ceasului

Foloseste doud pdpusi ca introducere. Daca nu vrei sé folosesti pdpusi, roaga pe
doud dintre ajutoarele tale (sau doi copii mai mari) sd interpreteze aceastad scend.

Sara:

Mircea:

Sara:

Mircea:

Sara:

Mircea:

Sara:

Mircea:

Sara:

Mircea:

Salut, Mircea! Ce mai faci? Astazi arati tare somnoros!

Cateodata mi-ar placea atat de mult sa stau in pat si sa
dorm toata ziua.

Si nu te mai scoli sa mananci?

Sper ca mama mi-ar aduce mancarea. Doar sa ma
trezesc suficient incat sa ma intorc pe partea cealalta,
sa mananc si sa adorm inapoi. Fara teme! Fara curatenie
in camera! Ce frumos ar fi!

Cateodata stau in pat si privesc ceasul de pe perete.
Ce este atat de interesant la el?

Ma uit cum se misca atat de incet limbile lui si ascult:
tic-tac, tic-tac. Este fascinant! Dar stiu ca ceea ce face
ca limbile ceasului sa se miste este bateria dinauntru.
Bateria nu se vede, dar fara ea nu ar fi posibila nicio
miscare.

Bineinteles.

Da, si ma gandesc ca noi ne asemanam putin cu ceasul.
Mainile noastre se misca si ele, ca bratele ceasului, la
fel si picioarele si limbile noastre. Dar ceea ce le face sa
se miste este ceva ce nu se vede - gandurile noastre.
Gandurile noastre sunt ca si bateriile. Ceea ce gandim
sau vrem sa facem determina miscarea mainilor si a
picioarelor. De exemplu, daca ma gandesc ca nu imi
place de cineva, nu trece mult timp pana cand spun
ceva urat despre acea persoana. Sau daca ma gandesc
ca vreau sa ma plimb, imediat picioarele mele incep sa
se miste si sa ma duca la plimbare!

Mai, ce filozoafa te-ai facut! Cred ca mai bine merg sa
mai dorm putin.

Esti si tu de acord cu Sara ca ceea ce gandim determina ceea ce
facem? Eu cred ca are dreptate. Deseori asa stau lucrurile.

AC I Domnul Isus ne-a invatat ca gandurile noastre sunt la fel de
importante pentru Dumnezeu ca faptele noastre.

Intr-ozi, Eli-ainvatat pe oameni despre porunca a sasea si a saptea.
Care sunt acestea?

Citeste tu sau un copil mai mare : Porunca a sasea spune:,Sa nu ucizi* (Exodul 20:13).

versetele din Biblie.

Porunca a saptea spune:,Sa nu preacurvesti” (Exodul 20:14).

I
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Plansa 5-1
* Desfasurarea evenimentelor: Explicarea poruncii a sasea (,Sa nu ucizi”)

Cred ca este destul de clar ca,sa nu ucizi” inseamna sa nu omori
oameni. Deseori citim in ziare sau vedem stiri la televizor despre
oameni care au fost omorati in diferite feluri. Este un pacat
ingrozitor. Aduce mare jale in familia celui omorat. Aceasta fapta
este foarte grava, dar ceea ce este si mai grav este cd persoana, care
omoara intentionat pe altcineva, incalca porunca lui Dumnezeu.

Plansa 5-2
* Desfasurarea evenimentelor: Dumnezeu pretuieste foarte mult viata

A ucide inseamna a lua viata cuiva. Dumnezeu este Datatorul
vietii. El a creat pe primul barbat, si a suflatin el ,suflare de viata”
Apoi a creat prima femeie. De atunci, fiecare bebelus, care se
naste pe acest pamant, trdieste, fiindca Dumnezeu este Acela
careii da viata.

Dumnezeu pretuieste foarte mult viata — mai mult decat ne
imaginam noi. Astazi esti in viata, fiindca Dumnezeu ti-a dat viata;
si viata ta este valoroasa in ochii Lui.

Fiindca Dumnezeu este Datatorul vietii, El a dat porunca a sasea,
care spune ca nimeni nu are dreptul sa ia viata pe care El a dat-o.

Dacd vrei sd incluzi invdtaturd cu privire la avort si/sau eutanasie, poti sa
folosesti paragraful urmator, dar tine cont de de vdrsta si maturitatea copiilor,
mai ales dacd in grup sunt si copii mai mici.

In multe tari nu este considerat gresit ca un copil nenascut, care
este o persoana vie, sa fie omorat in burta mamei lui. Aceasta
fapta poarta numele de,avort”, dar este o crima. Este o cruzime,
oincalcare a poruncii lui Dumnezeu. Multe femei au facut avort
fara sa stie ca este interzis de Dumnezeu. Cand vei fi mare,
probabil ca te vei confrunta si tu cu astfel de decizii. Biblia ne
invata ca Dumnezeu este Singurul care are dreptul sa dea viata
si sa o ia. Noi nu putem sa hotaram aceasta, desi multi oameni
(care nu cred ce spune Biblia) incearca sa ne convinga ca avem
dreptul acesta. De asemenea, in zilele noastre in unele tari este
considerat un lucru bun sa ajuti pe oamenii batrani sau bolnavi
sa moara. Fapta aceasta poarta numele de ,eutanasie” Noi, ca
fiinte umane, nuavem dreptul sa luam viata altei fiinfe umane -
aceasta este crima, ucidere. Dumnezeu este Cel care ne da viata,
si doar El are dreptul sa hotarasca momentul in care sa murim.

Plansa 5-3
Poate ca te gandesti usurat: ,Eu n-am incalcat aceasta porunca.”

Cutoate acestea, pe cand Domnul Isus traia in Israel, El a reamintit
poporului de porunca lui Dumnezeu. Evreii o cunosteau foarte

Plansa 5-1

Plansa 5-2

© Spune povestirea cu Cain si
Abel (Geneza 4:1-12), intr-un
mod simplu. Prescolarii invata
mai usor un adevar printr-o
povestire. Explica faptul ca
Dumnezeu a fost nemulfumit
de Cain, si I-a pedepsit. Apoi
explica faptul ca ura si mania
pot sa duca la crima.

Plansa 5-3
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ACN

Citeste sau roaga un copil mai mare
sa citeasca versetul din Biblia ta.

Fii disponibil pentru sfatuire.

Plansa 5-4

bine, fiindca era scrisa in Scripturi de peste o mie de ani.

Probabil ca si ei se gandeau ca si tine:,Noi nu am incalcat legea.
Suntem niste oameni buni. Nu am omorat pe nimeni, si nici nu
intentionam s-o facem.”

* Desfasurarea evenimentelor: Domnul Isus ne invata ca a uri pe cineva este la
fel de grav ca uciderea

Dar Domnul Isus a continuat, explicandu-le ca inaintea lui
Dumnezeu conteaza nu doar ceea ce faci, ci si ceea ce gandesti.
El le-a spus ca oricine se manie pe fratele sau, incalca aceasta
porunca. Cu alte cuvinte, daca gandesti despre cineva:,Mai bine
ar muri!’, sau daca te manii pe fratele tau, pe sora ta sau pe alta
persoand, incalci cea de a sasea porunca.

Nu-i asa ca toti suntem vinovati de incalcarea acestei porunci?
Biblia spune: ,Noiratdaceam cu totii, ca niste oi; fiecare isi vedea de
drumullui...” (Isaia 53:6). Nu mergeam pe calea lui Dumnezeu. Dar
versetul nu se termina aici, ci spune in continuare: ... dar Domnul
a facut sa cada asupra Lui nelegiuirea noastra, a tuturor”. Ce
inseamna acest lucru? inseamna ca, desi Dumnezeu-Tatal uraste
pacatul nostru, El Si-a ardtat marea Sa dragoste fata de noi, punand
asupra Domnului Isus pdcatele noastre, nelegiuirea noastra, a
tuturor. Domnul Isus a luat pedeapsa pentru pacatele noastre,
cand a murit pe cruce. Fiindca El a fost pedepsit, Dumnezeu poate
sd te ierte. Poti sa fii eliberat de pacate! Ce veste minunata!

Daca prin tot ceea ce ai auzit, iti dai seama ca inaintea lui
Dumnezeu esti un pacatos, care a incalcat poruncile Lui — nu
L-ai iubit cu toata inima, nu ai folosit duminica asa cum a dorit
Dumnezeu, nu l-ai rostit Numele intr-un mod respectuos, ai fost
neascultator de parinti, ai urat pe altii — trebuie sa-{i para rau de
pacatele tale, si sa-L rogi sa te ierte. El te iubeste foarte mult, sivrea
sa te ierte. El L-a dat chiar pe Fiul Sau sa moara pe cruce pentru
tine. Intoarce-te astazi la Isus, si roaga-L sa fie Mantuitorul tau.

Dupa cum am mai spus, eu pot doar sa iti explic mesajul mantuirii.
Eu nu pot sa te mantuiesc — doar Domnul Isus poate sa faca
aceasta. Dar daca vrei sa iti explic cum sa fii mantuit, ramai la
sfarsitul programului, si in timp ce ceilalti copii coloreaza, eu voi
vorbi cu tine despre aceasta. Voi sta langa fereastra, deci daca vrei
sa te ajut, vino sa vorbim.

Plansa 5-4

* Desfasurarea evenimentelor: Explicarea poruncii a saptea (,Sa nu
preacurvesti”).

Satrecem la porunca a saptea:,Sa nu preacurvesti” (Exodul 20:14).

La ce se refera? Iti amintesti povestirea din Geneza, prima carte a
Bibliei, despre modul in care Dumnezeu a creat pe primul barbat,
numit Adam? Adam a fost inconjurat de animale frumoase, dar se
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simtea singur. Asa ca Dumnezeu a creat-o intr-un mod minunat
pe Eva, ca sa fie sotia lui.

In Geneza 2:24 citim: ,De aceea va ldsa omul pe tatal sdu si pe @ Citeste tu sau un copil mai mare
mama sa, si se va lipi de nevasta sa, si se vor face un singur trup.” versetul din Biblie.

Dumnezeu a decis ce este casatoria. El a decis ca ea sa aiba locintre

un barbat si o femeie. Ei sa se cdsatoreasca, sa trdiasca impreuna,

sa se iubeasca, sa se ajute si sa se incurajeze unul pe altul; sa aiba

copii impreunad, daca este posibil, si sa fie parinti responsabili

pentru copiii lor. El este Creatorul nostru si El cunoaste ceea ce

este cel mai bine pentru noi. Noi nu putem sa decidem ce este

casatoria, fiindca Dumnezeu deja a hotarat aceasta, si planul Lui

pentru noi este minunat.

Nu este voia lui Dumnezeu sa fie doi tati sau doua mame intr-o AC
familie. Dumnezeu nu este de acord cu asa ceva, si nu asa a planuit

El lucrurile. Cei ce trdiesc astfel pacatuiesc impotriva lui Dumnezeu.

Cu toate acestea, El neiubeste pe fiecare si vrea ca toti oamenii sa
paraseasca pacatul si sa traiasca o viata dupa voia Lui.

Daca un barbat isi paraseste sotia si merge sa traiasca cu o alta
femeie, aceastainseamna preacurvie. Daca sotia isi paraseste sotul
simerge sd trdiasca cu un alt barbat, aceasta inseamna preacurvie.

De ce alasat Dumnezeu aceasta porunca pentru poporul Israel si
pentru noi astazi? Fiindca este minunat sa traiasca sotul impreuna
cu sotia lui, sa se iubeasca unul pe altul si sa fie o familie fericita.
Adulterul aduce multa intristare si lacrimi celui care a fost parasit,
la fel si copiilor din acea familie. Voia lui Dumnezeu este ca o sotie
sa fie credincioasa sotului ei, si un sot sa fie credincios sotiei lui.

Plansa 5-5 Plansa 5-5
* Desfasurarea evenimentelor: Domnul Isus ne invata ca gandurile necurate :
sunt tot atat de grave ca preacurvia

Atunci cand Domnul Isus a vorbit oamenilor despre aceasta
porunca, probabil ca multi dintre cei care il ascultau s-au gandit
usurati: ,Oh, ce bine! Eu nu am incalcat aceasta porunca! Am o
sotie buna. I-am fost intotdeauna credincios. Nu am parasit-o,
nu m-am dus sa trdiesc cu o alta femeie. Am doi copii cuminti.
Suntem o familie fericita, desi ne mai certam din cand in cand.”

Femeile care-L ascultau poate se gandeau si ele la fel: ,Chiar ca : © Dacs predai prescolarilor, nu

sunt o sotie bund. Nu mi-am parasit sotul. Si desigur, nuam avut : folosi acest ajutor vizual si
relatii cu un alt barbat” g eprica’;iaAdespre gandurile
’ : murdare. In schimb, explica-le
Dar Domnul Isus a continuat, si le-a explicat ca ceea ce gandim c& gandurile duc la fapte, si de
in inima, este la fel de important ca ceea ce facem. El a spus:,Dar ;;iedé;ﬁe foarte important ce
m.

Eu va spun, ca oricine se uita la o femeie ca s-o pofteasca, a si
preacurvit (comis adulter) cu eain inima lui [gandurile lui]” (Matei ACM. ACN
5:28).,S4 te uiti sau sa te gandesti la o femeie ca s-o poftesti’, ¥ arats cartonul cu adevirul central:

inseamna sa ai ganduri,murdare”. ,Dumnezeu iti cunoaste atat
B gandurile, cat si faptele!”
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Plansa 5-6

@© Prescolarii vor intelege mai
greu ilustratia cu pasarile care
isi fac cuib in parul cuiva. Nu
folosi acest ajutor vizual, ci
spune povestirea cu losif si
sotia lui Potifar (Geneza 39)
pentru a explica pe intelesul lor
cum sa,fuga” de ispita.

ACM
Arata cartonul cu aplicatia pentru
copilul mantuit: ,Vegheaza in
fiecare zi asupra gandurilor si
faptelor tale.”

Plansa 5-7

Aratd cartonul cu adevarul central:
+,Dumnezeu iti cunoaste atat
gandurile, cat si faptele”

Aceste ganduriiti vinin minte cand privesti o imagine provocatoare
din punct de vedere sexual, un film sau ceva pe internet, la care
stii ca nu trebuie sa te uiti. Se spune ca unele filme sunt numai
pentru cei peste 18 ani. Dar lui Dumnezeu nu-i place cand tineri
de 18 ani sau mai mari sau de orice varsta privesc la filmele acelea.
Privindu-le, ei incalca voia lui Dumnezeu.

*  Concluzie: Toti suntem ispititi, dar daca suntem copiii Lui, Domnul ne ajuta sa
biruim ispita

Avem un dusman puternic, pe care nu il vedem, dar care este
activ si nu se lasa biruit usor. El vrea sa ne distruga si sa ne
desparta de Domnul pentru totdeauna. Acest dusman este
Diavolul, sau Satana, cum este numit in Biblie. Satana vrea tot
timpul sa te ispiteasca si sa te faca sa pacatuiesti. El te ispiteste
sa te manii. Te ispiteste sa te uiti la imagini care-ti murdaresc
mintea, si sa incalci porunca lui Dumnezeu. Ispita nu este pacat
— chiar si Domnul Isus a fost ispitit (Matei 4:1-11). Iti amintesti ca
Biblia spune despre El ca a fost ispitit in multe feluri, dar ca El nu
a pacatuit niciodata, in niciun fel (Evrei 4:15)?

Plansa 5-6

Odata, un om intelept a spus un lucru distractiv, dar foarte
adevarat.

»Nu poti opri pasarile sa zboare pe deasupra capului tau, dar le
poti impiedica sa-si faca cuib in parul tau.”

Acest om vorbea despre ispitd. Ceea ce dorea sa spuna era ca nu
poti sa nu fii ispitit. De exemplu, iti vine in minte un gand de manie
sau un gand murdar. Nu poti sa-l opresti sa vina. Se aseamana
cu o sageata din partea celui rau sau cu o pasdre care zboara pe
deasupra capuluitau. Dar iti sta in putere sa te impotrivesti acelor
ganduri, ca ele sa nu-ti ramana in minte. Evita sa te mai gandesti
la acele lucruri si sa te bucuri de lucruri rele.

Satana este foarte puternic, dar daca esti crestin, Domnul Isus
traieste in inima ta, si El poate sa te ajute sa invingi ispitele. Cand
vin in mintea ta ganduri neplacute lui Dumnezeu, roaga-te Lui si
spune-l:,Doamne, ajuta-ma sa nu ma mai gandesc la asemenea
lucruri! Nu vreau sa fac acele lucruri” Domnul Isus este mult mai
puternic decat Satana, si El are puterea sa te ajute. Si tu trebuie
sa iti faci partea ta, prin faptul ca stai departe de locuri, imagini
si situatii care te-ar face sa pacatuiesti. Cand incalci una din
poruncile lui Dumnezeu, lupti de partea celui rau, impotrivin-
du-te lui Dumnezeu. Cand spui,nu” lui Satana, lupti de partea lui
Dumnezeu. Tu de care parte esti?

Plansa 5-7

Iti amintesti ce a spus Sara, ca gandurile sunt ca bateria care face
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limbile ceasului si se miste? Este adevarat, dar si mai adevarat este |
ceea ce a spus DomnulIsus. El ne-a spus ca, in ochii lui Dumnezeu,
gandurile sunt la fel de importante ca faptele. Prin gandurile
noastre incalcam poruncile lui Dumnezeu; sau le respectam, daca
sunt ganduri dupa voia Lui.

intrebari de recapitulare :
1 Careeste ceadea sasea porunca? (,5d nu ucizi“- Exodul 20:13.) :

2 De ce este pdcat sa ucizi? (Sunt posibile mai multe rdspunsuri.
Exemplele din lectie: Aduce jale in familia celui omorat; :
Dumnezeu pretuieste viata.)

3 Domnul Isus a spus ca putem sa ucidem si intr-un alt fel. La
ce S-a referit? (Ura este la fel de grava ca uciderea.)

4  Cesolutie a gasit Dumnezeu pentru starea de pacat a fiecirui :
om? (L-a trimis pe Fiul SGu sa moard pentru pdcatele noastre.)

5 Care este cea de-a saptea porunca? (,Sd nu preacurvesti” -
Exodul 20:14.)

6 Ce inseamna ,sa preacurvesti (comiti adulter)“? (Cdnd un
bdrbat isi pdrdseste nevasta pentru a trdi cu o altd femeie sau :
cand o femeie isi pdrdseste sotul si trdieste cu un alt bdrbat.) :

7 Domnul Isus ne-a invatat ca chiar si copiii incalca cea de a :
saptea porunca. In ce fel? (Prin gdndurile murdare cu care isi
hrdnesc mintea.) :

8 Explicati ce putem invdta din aceastd imagine (aratd plansa :
5-6). (Nu poti opri pdsdrile sa zboare pe deasupra capului tau, :
dar le potiimpiedica sd-si facd cuib in pdrul tdu. Tot asa, nu poti
opri gandurile rele sé apard in mintea ta, dar le poti impiedica :
sd rdmdnd acolo.) ’

9 (ine ne ispiteste sa pacatuim? (Satana)

10 De ce Domnul Isus are puterea sa ii ajute pe cei ce sunt ai Lui
sa invinga ispita? (El este mult mai puternic decat Satana.)

Activitate pentru acasa
Nu Iasa pasarile sa-si faca cuib in parul tau!
Multiplica pagina 57 pentru fiecare copil.

© Activitate pentru prescolari

Coloreaza ajutorul vizual - recapituleaza porunca

Fotocopiaza si da fiecarui prescolar numerele poruncilor ,6” si :
.7" (paginile 61 si 62), pe care sa le coloreze acasa, sau colorati-le
impreuna in clasa. '
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Lectia 6

Nu pot sa traiesc fara aceasta

Text biblic pentru invatator
Exodul 20:15,17

Matei 19:16-26
Marcu 10:17-22
Luca 18:18-27

Adevar central

Dumnezeu doreste sa fii multumit cu ceeace ai :

Aplicatie

Nemantuit: Cere-l lui Dumnezeu sa-ti ierte :

pacatele si sa te mantuiasca.

Mantuit: Multumeste-I lui Dumnezeu pentru tot
ceea ceti-a dat, siimparte si cu altiidin :

darurile Lui.

Verset de memorat
,Sa nu furi” (Exodul 20:15).

Si:
,Sa nu poftesti ...” (Exodul 20:17).

Foloseste la predarea versetului de memorat
numarul celei de-a opta si a zecea porunci
,8" si, 10" (de la sfarsitul planselor). Acopera
numarul celeilalte porunci (ca sa fie vizibil
doar numarul poruncii pe care o predai). Sau
decupeaza jumatatea de pagina cu numarul,
lipeste pe spatele ei hartie de flanelograf/
prosop de hartie si foloseste-o pe tabla de
flanelograf.

© Daca predai prescolarilor, foloseste numarul
poruncii de fiecare data cand te referi la o
anumita porunca. li va ajuta s memoreze
porunca respectiva.

Ajutoare vizuale

+ plansele: 6-1 pana la 6-6

Si

« doua papusi pentru introducere

- fasii cu cuvintele: ,Dumnezeu doreste sa fii :
multumit cu ceea ce ai” (adevarul central) si :
+Multumeste-I lui Dumnezeu pentru toate :

lucrurile pe care ti le-a dat, si imparte si cu
altii din darurile Lui” (aplicatia pentru copilul
mantuit).

- reviste (una sau mai multe) cu reclame

« monitor TV (sau cutie de carton), o pereche

de adidasi, o ciocolata si o pereche de blugi
(sau o bluza) pentru activitatea in clasa

© Ajutoare vizuale pentru prescolari
« numerele poruncilor,8“ i, 10" (pagina 62
si 63), pentru fiecare copil

« unplic/saculet de panza, in care ai pus mai
multe imagini/lucruri, pentru care copiii sa
multumeasca lui Dumnezeu (de exemplu:
imagini cu soare, ploaie, familie, mancare,
jucarii, etc.)

. SCHITA LECTIEI

Introducere

Mircea si Sara vorbesc despre furt

. Desfdgurarea evenimentelor

1 Explicarea poruncii a opta (,Sa nu furi”)
AC

2 Definirea si explicarea poruncii a zecea
(,Sa nu poftesti“)

Cateodata pofta duce la furt ACM, ACN

4 Tanarul bogat il intreaba pe Domnul Isus
ce bine sa faca, pentru a avea viata vesnica

Domnullsusiispune sa pazeasca poruncile

6 Tanarul isi da seama ca nu poate face
aceasta. Viata vesnica este un dar - nu se
castiga prin respectarea poruncilor

Punct culminant

Recapitulare scurta a celor Zece porunci
ACM, ACN
Conclusion

Toti suntem pacatosi si avem nevoie de un
Mantuitor ACN
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Plansa 6-1

Citeste sau roaga un copil mai mare
sa citeasca versetul din Biblia ta.

AC

Arata cartonul cu aplicatia pentru
copilul mantuit:,,Multumeste-I lui
Dumnezeu pentru toate lucrurile
pe care ti le-a dat si imparte si cu

altii din darurile Lui.”

Vezi Levitic 6:1-7. Citeste sau roaga
un copil mai mare sa citeasca
versetele din Biblia ta.

I o

LECTIA

* Introducere: Mircea si Sara vorbesc despre furt

Foloseste doud pdpusi ca introducere. Daca nu vrei sé folosesti pdpusi, roaga pe
doud dintre ajutoarele tale (sau doi copii mai mari) sd interpreteze aceastd scend.

Sara: Ce s-a intamplat, Mircea? Arati trist.

Mircea: Mai bine imi spuneai ca arat bine, nu trist!

Sara: Da, arati bine. imi place frizura ta. Dar arati si trist. De
ce?

Mircea: Unul dintre prietenii mei mi-a aratat un joc, pe care l-a
furat din magazin. Stiu ca nu este bine sa faci asa ceva,
si m-am intristat ca I-a furat.

Sara: De ce a facut asta?

Mircea: Mi-a zis ca a vazut o reclama la TV, care spunea cat de
interesant este acest joc, si ca toti copiii trebuie sa-l aiba.

Sara: Probabil ca si l-a dorit de mult timp, nu a mai rezistat si
a mers si |-a furat.

Mircea: Da, asa ma gandesc si eu. Oricum, eu m-am saturat de
jocuri ca acestea.

Plansa 6-1

* Desfasurarea evenimentelor: Explicarea poruncii a opta (,,Sa nu furi)

Furtul este destul de des intalnit, nu-i asa? Poate sunt doar lucruri
mici, cum ar fi o radiera sau un pix, sau lucruri mai scumpe, cum
ar fi un telefon sau o bicicleta. Oamenii care fura incalca o alta
porunca a lui Dumnezeu. Este porunca a opta - sa nu furi (Exodul
20:15).

Dumnezeu a dat aceasta porunca cu mii de aniin urma, si oamenii
din acel timp intelegeau ca nu aveau voie sa fure un animal de la
vecini, un sac de grau, o haina sau o moneda de argint.

Dumnezeu ii eliberase deja pe evrei din Egipt. li protejase de
dusmanii lor. Ti hranise. Le ddduse apa din stanca. li calduzise
printr-un stalp de foc ... El dorea recunostinta lor pentru toate
lucrurile bune pe care ei deja le primisera.

Voia lui Dumnezeu este sa fii recunoscator pentru toate lucrurile
pe care El ti le-a dat.

Pune-i pe copii s enumere cdateva lucruri bune primite de la Dumnezeu.

In ce fel incalcam porunca a opta: ,Sa nu furi“? Este evident ca
daca mergi intr-un magazin si furi un lucru, cum a facut prietenul
lui Mircea, este furt. Dar sunt si alte moduri de a fura.

De exemplu, daca gasesti pe strada o geantad, si nu o duci la politie
si nici nu incerci sa gasesti proprietarul, inseamna ca furi. De la
cine? De la persoana care si-a pierdut geanta.
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Daca cineva iti imprumuta o carte sau un joc, si nu i-l mai dai
fnapoi, inseamna ca furi? Da! Acum, daca ti se intampla pur si
simplu sa uiti, nu inseamna ca furi, ci ca esti neglijent.

Daca copiezitema dela un coleg sau daca copiezila test, si aceasta
este furt. De la cine furi? De la persoana care si-a facut tema. Furi
rezultatele muncii lui.

Plansa 6-2

* Desfasurarea evenimentelor: Definirea si explicarea poruncii a zecea (,,Sa nu
poftesti”)

Iti amintesti ce spunea Sara cu privire la gandurile noastre, cum
ca ele sunt ca o baterie care face limbile ceasului sa se miste?
Daca mainile tale se misca pentru a fura ceva, ma intreb ce fel de
ganduri au fost in mintea ta, ganduri care te-au determinat sa
faci acel lucru? Poate ca ai vazut un telefon la cineva, si vrei atat
de mult sa ai si tu, incat nu mai conteaza prin ce metoda il obtii.
Poate esti invidios pe acea persoana, si te gandesti:,Pur si simplu
nu pot sa traiesc fara lucrul acela”.

Daca gandesti astfel, incalci o alta porunca a lui Dumnezeu, care
spune:,Sa nu poftesti” (Exodul 20:17). Sa poftesti inseamna sa-ti
doresti din toata inima sa ai ceva ce are o alta persoana, si sa o
invidiezi pentru ceea ce are.

* Desfasurarea evenimentelor: Cateodata pofta duce la furt

S-ar putea sa nu ajungi chiar sa furi, dar tot pacatuiesti, din cauza
gandurilor rele din mintea ta.

Raspunde la urmatoarele intrebari cu,da” sau,,nu”.
Dad copiilor timp sd se gdndeasca si sé rdspundd.

«  Este gresit sa iti doresti lucruri frumoase? (Nu. Nu gresesti
dorindu-ti lucruri frumoase, dar Dumnezeu nu vrea sa fiti
doresti mereu sa ai tot mai multe lucruri.)

«  Este gresit sa iti doresti din toata inima ta sa ai rezultate mai
bune la scoala? (Nu, desigur ca nu. Mai ales daca esti gata sa
muncesti mult pentru a le obtine. Dar este ceva rau, daca esti
mereu invidios pe cei care au rezultate mai bune decat tine.)

« Sa presupunem ca o vezi pe prietena ta intr-o rochita noua.
O admiri, si ii spui:,Ce mi-as dori sa am si eu o rochita ca a
ta!” Incalci astfel porunca lui Dumnezeu si poftesti? (Nu, daca
doar fi admiri rochia. Dar daca acest lucru te face nefericita si
invidioasd, atunci inseamna ca poftesti.)

Daca L-ai primit pe Domnul Isus in inima ta, si vezi un copil care
are haine de firme renumite sau alte lucruri pe care tu nu le ai,
nu-llasa pe cel rau sa te ispiteasca sa poftesti. Gandeste-te la toate
lucrurile pe care ti le-a dat deja Dumnezeu. Multumeste-I pentru
bunatatea pe care El ti-a aratat-o. Fii gata sa imparti ceea ce ai cu
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Plansa 6-2

. Citeste sau roaga un copil mai mare
: sa citeasca versetul din Biblia ta.

[ ACM, ACN

© Joaca doua scenete, care sa
ilustreze diferenta dintre a
admira incaltamintea sau o
jucdrie a unui prieten, siale
dori foarte tare pentru tine.

I AcM

Arata cartonul cu adevarul central:
+.Dumnezeu doreste sa fii multumit
Ccu ceeace ai/”
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© Atentie! Prescolarii sunt gata sa
daruiasca, dar ei nu inteleg ca
nu mai au voie sa isi ia inapoi
acasa lucrul dat.

Plansa 6-3

L

LR |

ACM, ACN

ACN

Fii disponibil pentru sfatuire.

ACM

I ¢

ceilalti. Esti gata sa imprumuti sau chiar sa daruiesti din lucrurile
la care tii foarte mult?

Incurajeazd-i pe copii sd aducd o jucdrie, un joc sau o haind, pe care sd le folositi
intr-o actiune caritabild in zond. Ai grijd s ii anunti si pe pdrinti. Va fi un exercitiu
spiritual minunat pentru copiii din grupul tdu.

Plansa 6-3

Este greu sa nu incalci porunca aceasta de a nu pofti. Ai observat
reclamele de la televizor, din reviste sau de pe internet, care iti
spun ca nu poti fi fericit, daca nu ai acea pereche de adidasi sau
hainele pe care ei doresc sa ti le vanda?

. Aratd-le cateva reclame din reviste sau aminteste-le cateva firme de pantofi sau

haine etc. la care se face reclamd la televizor, si care se adreseazd in mod special
copiilor sau tinerilor.

Bineinteles, oamenii care fac aceste reclame incearca sa vanda
produsul lor. Dar, din nefericire, deseori ei ne ispitesc sa poftim.
Si adultii sunt o tinta pentru reclame de genul: ,Cumpara
masina aceasta mai mare!” sau,Ai nevoie de un nou computer!”
sau ,Petrece-ti vacanta in Grecia!” sau ,Schimba-ti mobila din
sufragerie!” De cele mai multe ori nu avem nevoie de lucrurile pe
care ei incearca sa ni le vanda. Deci, fii atent la reclamele pe care
le vezi. Intreaba-te:

. Ma face reclama aceasta sa fiu nemultumit cu lucrurile
bune pe care le-am primit de la Dumnezeu?

. Ma face sa fiu invidios pe altii, si lacom?

Daca reclamele te ispitesc sa poftesti, nu te mai uita la ele, sau
cand le vezi, gandeste-te la toate lucrurile bune pe care le-ai primit
deja de la Dumnezeu.

Multi dintre noi, cei mari, am incalcat aceasta porunca a lui
Dumnezeu, care ne spune sa nu poftim. Sunt sigur ca si tie ti s-a
intamplat. Toti suntem pacatosi, si vrednici sa primim pedeapsa
lui Dumnezeu pentru incalcarea poruncilor Lui. Domnul Isus a
murit, ca noi sa avem posibilitatea sa venim la Dumnezeu. Trebuie
sa iti marturisesti pacatul inaintea lui Dumnezeu, si sa-I ceri sa te
ierte. El are rabdare cu tine si promite ca te iarta, daca il primesti
pe El ca Mantuitor.

Daca vrei sa vorbim despre cum sa-L primesti pe Domnul Isus ca
Mantuitor, vino sa stam de vorba la sfarsitul programului, in timp
ce ceilalti copii joaca un joc. Voi fi aici in fata clasei.

Daca L-ai primit pe Domnul Isus in viata ta, atunci pacatele tale
suntiertate si esti pe calea spre cer. Desigur, Satana va continua sa
teispiteascd in fiecare zi, sa te faca sa gresesti in gandurile, vorbele
si faptele tale. El vrea sa te faca sa poftesti. Poate ca te ispiteste si
sa furi. El vrea s& uiti sa i multumesti lui Dumnezeu pentru tot ce
ti-a dat. Nu este minunat ca Domnul Isus locuieste ininima ta, prin
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Duhul Sfant? El este gata sa te ajute sa invingi ispitele. Fa-ti timp
in fiecare zi sa vorbesti cu Dumnezeu. Roaga-L sa te ajute sa faci
ce este bine, si sa te asemeni din ce in ce mai mult cu Domnul Isus.

De fiecare data cand esti ispitit, intreaba-te: ,Ce-ar face Domnul
Isus in locul meu? Ce ar face El in aceasta situatie?” Apoi roaga-te:
~,Doamne, ajutd-ma sa fac si eu ce ai face Tu acum.” Uneori nu vei
reusi. Domnul va fi dezamagit, dar nu te va parasi. Atunci cand
gresesti, roaga-L sa te ierte si sa te ajute sa nu mai gresesti data
viitoare.

Plansa 6-4

* Desfasurarea evenimentelor: Tanirul bogat il intreaba pe Domnul Isus ce
bine sa faca, pentru a avea viata vesnica

Odata, cand Domnul Isus traia pe pamant, a venit la El un tanar
bogat, si L-a intrebat: ,invatatorule, ce bine s& fac, ca sa am viata
vesnica?” (Matei 19:16).

Era ointrebare foarte buna si foarte importanta, nu-iasa? Domnul
Isus S-a uitat tinta la el. Deoarece Isus este Dumnezeu, El cunoaste
gandurile oamenilor. Tanarul era plin de mandrie, si se credea
foarte important. Dar noi citim in Biblie ca Domnul Isus I-a iubit
(Marcu 10:21).

* Desfasurarea evenimentelor: Domnul Isus {i spune sa pazeasca poruncile

Domnul Isus i-a dat un raspuns ciudat tanarului bogat. I-a spus:
,Pazeste poruncile” (Matei 19:17).

Domnul Isus I-a ajutat sa inteleaga ca este imposibil ca cineva
sa pazeasca in totalitate poruncile. Tanarul ar fi trebuit sa isi dea
seama ca nu putea avea viata vesnica incercand sa pazeasca
poruncile, ci ca ar fi trebuit sa ceara viata vesnica Domnului Isus.
Viata vesnica este un dar de la Dumnezeu. Nu putem sa avem
viata vesnica prin faptele noastre sau prin pazirea poruncilor
(Romani 6:23).

Apoi tanarul a dat un raspuns neintelept. El a spus: ,Toate aceste
porunci le-am pazit cu grija din tineretea mea” (Matei 19:20).

Probabil cd Domnul Isus S-a gandit: il voi testa sa vad daca le-a
pazit Esenta poruncilor poate fi redata in doua propozitii: ,Sa
iubesti pe Domnul Dumnezeul tau, cu toata inima ta si cu tot
sufletul tau” si ,Sa iubesti pe aproapele tau ca pe tine insuti”.
Domnul Isus i-a spus: ,Vinde tot ce ai si da la saraci” (Matei 19:21).
Prin aceasta il testa daca i iubea pe cei din jur, la fel de mult ca pe
sine. Apoi Isus a spus:,Vino si urmeaza-Ma” Prin aceasta il testa
daca il iubea intr-adevar pe Isus mai mult decat se iubea pe sine.

Plansa 6-5
* Desfasurarea evenimentelor: Tanarul isi da seama ca nu poate face aceasta

Cand tanarul bogat a auzit aceste cuvinte, s-a intors si a plecat
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Plansa 6-4

. Citeste sau roaga un copil mai mare
. sa citeasca versetul din Biblia ta.

: Citeste sau roaga un copil mai mare
: sa citeasca versetul din Biblia ta.

. Citeste sau roaga un copil mai mare
: sa citeasca versetul din Biblia ta.

Plansa 6-5




I C < csie bine si e este rau

ACM, ACN

@© Prescolarii nu inteleg
intrebarile retorice. In loc s& i
intrebi daca au pazit poruncile,
explica-le ca nimeninu le-a
pazit pe toate, intotdeauna,
decat Domnul Isus.

I -0

trist. Si-a dat seama ca incalcase poruncile, dar nu a fost gata sa li
ceara Domnului Isus mantuirea si viata vesnica.

* Desfasurarea evenimentelor: Viata vesnica este un dar - nu se castiga prin
respectarea poruncilor

De ce ne-adat Dumnezeu poruncile, daca nimeni nu le poate {ine

. intr-un mod desévarsit? Sa ne intristeze, ca pe tandrul bogat care

a plecat trist de la Isus? Nicidecum! Dumnezeu ne-a dat poruncile,
ca sa ne ajute sa ne dam seama ca suntem pacatosi si ca avem
nevoie de Domnul Isus sa ne salveze de pedeapsa pe care o
meritam. Niciunul dintre noi nu poate raspunde cu mandrie, asa
cum a spus tanarul bogat:,,Eu am pazit toate poruncile”. in mod
sigur nu le-am respectat! Haideti sa recapitulam cele Zece porunci.

*  Punct culminant: Recapitulare scurta a celor Zece porunci

Cere copiilor sd spund primele doud porunci.

1 ,Sanu aialti dumnezei in afara de Mine” (Exodul 20:3).
2 ,Sa nu-ti faci chip cioplit” (Exodul20:4).

Aceste doua porunci neinvata ca exista un singur Dumnezeu,

si ca trebuie sa lliubim din toatd inima, si sa ne inchinam doar

Lui.

Poti sa spui intr-adevar: ,Da, L-am iubit intotdeauna pe

Dumnezeu din toata inima si m-am inchinat doar Lui?”
Pune-i pe copii sd repete dupad tine, in cor, fiecare poruncd.

3 ,Sa nu iei in desert Numele Domnului, Dumnezeului tau”
(Exodul 20:7).

A treia porunca spune sa nu folosim Numele ,Dumnezeu”,
+Hristos” sau, Isus” intr-un mod nerespectuos. Ti s-aintamplat
si tie sa faci acest lucru?

4 ,Adu-ti aminte de ziua de odihna, ca s-o sfintesti” (Exodul
20:8).

A patra porunca spune sa folosim ziua de duminica asa cum
trebuie — mergand la biserica, odihnindu-ne si relaxandu-ne,
facand bine altora. Ai facut asa pana acum?

5 ,Cinsteste pe tatal tau si pe mama ta” (Exodul 20:12).

A cincea porunca spune sa ne cinstim parintii si sa ascultam
de ei. li cinstesti pe parintii tai si asculti de ei?

6 ,Sanuucizi” (Exodul 20:13).

A sasea porunca spune sa nu ucidem. Domnul Isus ne-a
explicat ca ura din inima este la fel de grava ca uciderea. Ai
tinut cont de aceasta porunca in inima ta si in mintea ta?

7 ,Sanu preacurvesti” (Exodul 2:14).

A saptea porunca spune sa nu comiti adulter. Domnul Isus
ne-a explicat ca chiar si numai gandurile murdare din mintea
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noastra ne fac sa incalcam aceasta porunca. Esti tu atent la
gandurile tale?

8 ,Sanu furi” (Exodul 20:15).
A opta porunca spune sa nu furdm. Tu ai furat ceva?

9 ,Sanumarturisesti stramb impotriva aproapelui tau” (Exodul
20:16).

A noua porunca ne interzice sa spunem minciuni despre alte
persoane. Ai dat si tu vina pe altii, mintind cu privire la ceva
ce ai facut?

10 ,Sa nu poftesti” (Exodul 20:17).

A zecea porunca spune sa nu poftim. Ai tanjit vreodata dupa
un lucru, gandind in inima ta: ,Nu pot sa traiesc, daca nu il
am*“?

Plansa 6-6
*  Concluzie: Toti suntem pacatosi si avem nevoie de un Mantuitor

Orice om care a trdit vreodata pe acest pamant, in afara de Domnul
Isus, a incalcat unele sau toate poruncile lui Dumnezeu. Cand
Dumnezeu a dat aceste porunci lui Moise, El a stiut ca asa se va
intampla. Odata cu poruncile i-a dat lui Moise si alte legi foarte
importante.

I-a spus ca poporul Israel trebuie sa jertfeasca tot timpul anului
un miel pe un altar; in fiecare dimineata si in fiecare seara (Exodul
29:38-39). Dumnezeuiiinvata pe israeliti ca, desi meritau sa moara
din cauza pacatelor lor, in locul lor murea un miel. Moartea acestor
miei era o imagine a ceea ce Domnul Isus, Fiul lui Dumnezeu, avea
sa faca sute de ani mai tarziu. Domnul Isus, Cel care a fost numit
si,Mielul lui Dumnezeu”, a venit din cer pe pamant sa traiasca o
viata fara pacat si sa moara apoi pe cruce.

Cand te gandesti la acest lucru, iti dai si tu seama ca, la randul tau,
aiincalcat toate sau aproape toate cele Zece porunci? Dumnezeu
este un Dumnezeu sfant, care pedepseste pacatul. Dar cand
Domnul Isus murea pe cruce, Dumnezeu-Tatal a pus peste El
povara ingrozitoare a tuturor pacatelor pe care tu si eu le-am facut.
Domnul Isus a fost pedepsit in locul tau. Asadar, daca nu ai crezut
in Domnul Isus ca Mantuitor, vino la El chiar astazi, si cere-l sa te
mantuiasca de pacatul tau si sa iti dea viata vesnica. Roaga-te cu
cuvinte asemanatoare:

,Doamne Dumnezeule, recunosc cad am incalcat poruncile Tale. Imi
pare atat de rau. Merit sa fiu pedepsit. iti multumesc ca Domnul
Isus a fost pedepsit in locul meu, cand a murit pe cruce. imi pare
rau de pdcatele pe care le-am facut, si vreau sa nu le mai fac. Te
rog, iartd-ma si daruieste-mi viata vesnica. in numele Domnului
Isus! Amin.”

Plansa 6-6

I ACN
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1
2

intrebari de recapitulare

Care este porunca a opta? (,Sd nu furi” - Exodul 20:15.)

Dumnezeu a spus israelitilor sa nu fure. Ei deja primisera de
la El tot ceea ce le trebuia. Numeste doua lucruri pe care
le-au primit de la Dumnezeu. (Exemple din lectie: Dumnezeu
i-a eliberat din Egipt, i-a pazit de dusmani, le-a dat hrand, le-a
dat apd din stancd, i-a calduzit printr-un stalp de foc etc.)

Care este cea de-a zecea porunca? (,Sd nu poftesti” — Exodul
20:17.)

Ce inseamna sa poftesti? (Sa iti doresti din toatd inima ceva ce
are o altd persoand, si sa o invidiezi pentru acel lucru.)

in ce fel se leaga aceste doua porunci una de cealalta: sa nu
poftesti si sa nu furi? (Pofta duce de cele mai multe ori la furt.)

Ce intrebare iti poti pune, cand vezi o reclama la televizor?
(,Ma face sd md simt nemultumit de ceea ce am primit deja de
la Dumnezeu? Md face invidios pe altii?”)

Cum a crezut tanarul bogat ca poate sa castige viata vesnica?
(Prin respectarea poruncilor.)

Cumi-aaratat Domnul Isus ca, de fapt, nu respecta poruncile?
(Domnul Isus I-a testat sa vada daca ii iubea pe altii la fel ca
pe sine insusi, si dacd Il iubea pe El mai mult decdt se iubea
pe sine, sii-a spus: ,Vinde ce ai si da la sdraci ... apoi vino si
urmeaza-Ma*)

Cum putem avea viata vesnica? (Crezand in Domnul Isus, care
ne-o oferd in dar.)

10 Cine a platit pentru acest dar? (Domnul Isus)
Activitate in clasa

Reactii potrivite la reclame

Imagineazd-ti cd esti un prezentator TV, care face reclamd la anumite produse.
Vorbeste din spatele unui monitor (cu capul deasupra monitorului) sau foloseste
cutia de carton decupatd ca un televizor.

Copiii sé se gdndeascd la moduri potrivite de a reactiona fata de aceste reclame,
aratdandu-si multumirea si recunostinta lor fatd de Dumnezeu si de pdrintii lor. Dupd
ce copiii rdspund la prima reclamd, ajuta-i sd formuleze raspunsul corect, inainte de
atrece la urmdtoarea reclamd. In text este sugerat un rdspuns la fiecare reclamdi).

Aratad o pereche de adidasi.

lata cei mai buni adidasi de pe piata! Daca ii porti, ai toate
sansele sa devii campion olimpic! (Rdaspuns posibil: ,Sunt
multumit cu adidasii pe care ii am. Pdrintii mei mi-au purtat de
grijd siam cu ce sd mdincalt. Incd nu am nevoie de adidasi noi.”)

Aratd-le o ciocolata.
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Aceasta ciocolata iti da energie pentru intreaga zi! Nicio
alta ciocolata din lume nu este ca ea! Cumpar-o chiar astazi!
(Raspuns posibil: ,Dumnezeu i-a ajutat pe pdrintii mei sa aiba
un salariu, siavem hrana de bazd, care ne da energie. Ciocolata
poate sd mai astepte.”)

« Aratd o pereche de blugi sau altd piesd de imbrdcaminte.

Blugii acestia sunt de ultima moda! Prietenii tdi de la scoala i
poarta deja. Cumpara-i cat mai repede, ca sa nu fii demodat!
(Raspuns posibil: ,Nu trebuie sd tin pasul cu toti. Voia lui
Dumnezeu este sa fiu multumitor cu ceea ce am si sd nu fiu
invidios, poftind lucrurile altora.”)

© Activitate pentru prescolari
Coloreaza ajutorul vizual - recapituleaza porunca

Fotocopiaza si da fiecarui prescolar numerele poruncilor,8“ i, 10"
(pag. 61 si 63), pe care sa le coloreze acasa sau in clasa. Daca afi
facut pana acum aceasta activitate in clasa, unul dintre ajutoarele
tale sa adune toate foile colorate (cu numele scris cu creionul pe
spatele fiecdreia) si data viitoare sa le aduca prinse cu spirala, ca
o carte, pentru fiecare copil.

Pune intr-un plic imagini cu persoane si obiecte, pentru care
copiii sa multumeasca lui Dumnezeu. Fiecare copil vine in fata si
ia o imagine din plic. Apoi toti copiii spun in cor: ,iti multumim,
Doamne, pentru ____ (denumirea persoanei/obiectului). Exemple
de imagini: soare, ploaie, hrana, jucarii, familie etc. Alege lucruri
potrivite pentru copiii din grupul tau.
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Semnul STOP

Activitate in clasa - lectia 1
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Dumnezeu vrea sa fie pe primul loc
in viata ta

Activitate pentru acasa - lectia 2

Dumnezeu doreste sa fie pe

TN UL et

Daca il iubesti pe Dumnezeu, multumeste-I in fiecare zi si spune-I:

»Tu esti Creatorul”

»Tu esti Singurul Dumnezeu”

»Tu esti bun”

»Tu esti sfant”

»Tu esti atotputernic”

»Tu ma iubesgti”

Bifeaza fiecare casuta, pe masura ce te rogi astfel, timp de o saptamana.

Dumnezeu doreste sa fie pe

TN UL et

Daci il iubesti pe Dumnezeu, multumeste-I in fiecare zi si spune-I:

»Tu esti Creatorul”

»Tu esti Singurul Dumnezeu”

»Tu esti bun”

»Tu esti sfant”

»Tu esti atotputernic”

»Tu ma iubegti”

Bifeaza fiecare casuta, pe masura ce te rogi astfel, timp de o saptamana.
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Spune lucruri folositoare

Activitate pentru acasa — lectia 3

Spune lucruri folositoare

Copacul da aceleasi roade bune in fiecare an. Tot asa, daca esti crestin, spune lucruri
bune, in fiecare zi.

Coloreaza un mar, si scrie pe el o initiala de fiecare data cand Dumnezeu te ajuta sa
spui un lucru bun, bland, folositor, adevarat sau incurajator.

b = bland, bun

f = folositor

a = adevarat

i = Incurajator

K
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Nu lasa pasarile sa-si faca cuib in
parul tau!

Activitate pentru acasa — lectia 5

Nu lasa pasarile sa-si faca cuib in parul tau!

Daca l-ai cerut lui Dumnezeu sa te faca un copil al Sau, cere-l sa te ajute sa nu lasi
gandurile rele sa ramana in mintea ta.

Afiseaza aceasta imagine in camera ta.

Deseneaza o pasare ori de cate ori vine in mintea ta
un gand rau, dar pe care nu l-ai lasat ,sa-si faca cuib®.
Multumeste-I lui Dumnezeu

pentru ajutorul Sau.




Eu sunt Domnul
Dumnezeul tau ... Sa
nu ai alti dumnezei,
in afara de Mine.

Exodul 20:2-3

Sa nu-ti faci chip
cioplit ...

Sa nu te inchini inaintea lor si
sa nu le slujesti ...

Exodul 20:4-6

Sa nuieiin desert
Numele Domnului,
Dumnezeului tau;

caci Domnul nu va ldsa
nepedepsit pe cel ce va lua in
desert Numele Lui.

Exodul 20:7

Adu-ti aminte de
ziua de odihng, ca
s-o sfintesti.

Sa lucrezi sase zile si sa-i faci
lucrul tau. Dar ziua a saptea

este ziua de odihna inchinata
Domnului, Dumnezeului tau

Exodul 20:8-11

Cinsteste pe tatal tau
si pe mama ta
pentru ca sa ti se lungeasca

zilele in tara pe care ti-o da
Domnul Dumnezeul tau.

Exodul 20:12

Sa nu ucizi.

Exodul 20:13

\Y

Sa nu preacurvesti.

Exodul 20:14

Sa nu furi.

Exodul 20:15

Sa nu marturisesti
stramb impotriva
aproapelui tau.

Exodul 20:16

Sa nu poftesti

Exodul 20:17
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Decupeazé si pastreaza in Biblia ta.CS.\—-

Sfatuirea copilului
care vrea savinala
Hristos

1. Arata-i ca are nevoie de mantuire; ca nu
toti oamenii vor merge in cer; ca nimeni
nu este atat de bun pentru a merita
cerul; si ca plata pacatului este moartea
vesnica - despartirea de Dumnezeu
(Rom. 3:23; Apoc. 21:27; loan 8:21, 24).

N

Aratd-i calea mantuirii. Mantuirea
este darul fara platd, pentru ca lIsus
a murit in locul nostru pe cruce, a
fost ingropat si a inviat din morti
(loan 3:16; Efeseni 2:8; 1 Cor. 15:3, 4).

w

Ajuta-l sa primeasca darul mantuirii — pe
Isus Hristos — crezand in El ca Mantuitor
(loan 1:12; Apoc. 3:20).

&

Bazat pe Cuvantul lui Dumnezeu, ajuta-|
sd aiba siguranta mantuirii (loan 3:36;
Apoc. 3:20; Evrei 13:5).

b

Tnvata-l s& marturiseascd despre Hristos
(Matei 10:32). El poate sa-{i spuna tie,
altor lucrdtori, mai tarziu prietenilor si,
daca circumstantele permit, unui grup
sau bisericii.



