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Figyelem!

Ez a rendelkezésre álló teljes szövegkönyv online-változata, amelyben nem szerepelnek az óvodás és kis-
iskolás tanítók számra javasolt kiegészítő tanítási ötletek. Figyelmébe ajánljuk web-áruházunkat. A teljes 
tanítói csomagban minden segédanyagot megtalál, amelyek a gyermekek hatékony tanítását segítik. A 
csomag megvásárlásával egyben támogatja a gyermekek között végzett missziós szolgálatokat is.

Ennek a sorozatnak a szemléltetőeszközeit az országos CEF-irodáktól vagy webáruházakból vásárolhatja 
meg. Ezek listáját a www.teachkids.eu/hu honlapon, a CEF-országok alatt találja.

Minden jog fenntartva. (Felhasználás engedélyezve.) Kizárólag személyes, nem üzleti és nem kereskedel-
mi célokra sokszorosítható. Az engedélyeztetés részleteiért látogasson el a www.teachkids.eu/hu
honlapra.
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Bevezetés
Ez a sorozat szeretné megtanítani a gyermekeknek az imádkozás kiváltságát és jelentőségét. Termé-
szetesen nem kizárólag ismereteket akarunk átadni; igazából azt szeretnénk, ha elkezdenének Isten-
hez imádkozni. A tanító többféleképpen segítheti ezt a folyamatot.

1.	 A Biblia tanítása alapján elmagyarázza az imádság alapelveit.

2.	 Példákat mond saját életéből. Minden gyermek szereti az ilyen történeteket, és minden tanító be 
tud arról számolni, hogy hogyan tanította őt Isten imádkozni, illetve hogyan hallgatta meg imád-
ságait.

3.	 Beszél olyan gyermekekről, akik imádkoztak Istenhez − ezek a mai példák segítenek érthetővé 
tenni az imádság alapelveit, és alkalmazni a bibliai imádságmodelleket a gyermekek életére.

4.	 Lehetőséget ad a gyermekeknek az imádságra a csoportban, vezeti és bátorítja a közös imádko-
zást. Biztassuk a megtért gyermekeket arra, hogy a tanításra válaszolva imádkozzanak különböző 
témákért a csoportban. Minden alkalom előtt gondoljuk végig, kit kérhetnénk meg (bármilyen 
rövid) imádságra. Esetleg le is írhatják előre az imádságot, ha úgy gondoljuk, ez oldja az izgalmat 
bennük, amikor rájuk kerül a sor a közös imádság közben.

5.	 Bátorítja a gyermekeket arra is, hogy magukban otthon vagy bárhol megszólíthatják Istent imád-
ságban. Addig, amíg nem kezdenek el magukban is imádkozni, nem mondhatjuk, hogy meg-
tanultak imádkozni. Más szavakkal: ha a gyermekek a leckesorozat végére nem imádkoznak 
Istenhez, a tanulási/tanítási folyamatról kijelenthetjük, hogy nem érte el célját vagy hiányos volt. 
Nagy segítség, ha a gyermekek külön-külön is tarthatják a kapcsolatot a tanítóval telefonon vagy 
személyes találkozások alkalmával. Ezeken a beszélgetéseken kérdezzük meg őket, hogy imád-
koztak-e aznap; ha igen, fejezzük ki elismerésünket, ha nem, biztassuk őket, és adjunk gyakorlati 
segítséget vagy tanácsot.

6.	 Az utolsó leckében szentelünk egy kis időt az együttes imádságra. Ha vannak gyermekek a cso-
portban, akik keresztyén háttérből jönnek, bátorítsuk őket arra, hogy vegyenek részt az imádko-
zásban a vasárnapi iskolában, a gyülekezeti imaalkalmakon, a családi áhítatokon és az Örömhír 
Klubban is. Imacsoportot is alakíthatunk a csoport megtért gyermekeiből, akikkel akár az alka-
lom előtt 15 perccel, akár más megbeszélt időpontban összejöhetünk imádkozni. Segíthetjük az 
imádkozást, ha különböző imatémákat említünk, vagy példákat hozunk arra, hogy Isten meghall-
gatott imádságokat stb. Ne feledjük: végső célunk nem az, hogy beszéljünk az imádságról, hanem 
hogy segítsük a gyermekeket az imádkozásban! A mi személyes példánk is rendkívül fontos, mert 
a gyermekek érzékelik, mennyire fontos nekünk az imádkozás. Kérjük Istent, áldja meg tanítá-
sunkat és személyes példánkat, és használjon minket is arra, hogy megváltoztassa a gyermekek 
életét!

A „Taníts minket imádkozni!” c. leckesorozatot használhatjuk együtt a „Csodás percek Istennel” áhíta-
tos könyvsorozatottal (megrendelhető: lásd a szövegkönyv borítóján az elérhetőségeket) és három 
évre szóló áhítatokat tartalmaz  tizenkét kötetben gyermekek számára.

Ne feledkezzünk meg azonban a nem megtért gyermekekről sem!Jóllehet ez a leckesorozat elsőd-
legesen nem evangélizáló jellegű, az evangélium többször is megjelenik benne. A megmenekülés 
és megtérés fontosságáról az alkalom más részein beszélhetünk, pl. énekléskor, egy rövid tárgyi ta-
nításban vagy egy missziós történetben. Fontos, hogy a nem megtért gyermekek is tudják: készek 
vagyunk segíteni, ha lelki gondjaik vannak, vagy ha el akarják fogadni Krisztust Megváltójuknak. 
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A program bármely pontján vagy a leckében, ahogy a Szentlélek vezet, mondhatunk valami ehhez 
hasonlót: „Ha te még nem fogadtad el Megváltódnak Krisztust, és zavarnak a bűneid, fordulj még 
ma az Úrhoz, hogy megajándékozhasson az örök élet és a bűnbocsánat csodálatos ajándékával. Ezt 
a helyeden ülve is megteheted, de el is vonulhatsz akár itt, akár otthon. Ha azonban szeretnél még 
valakivel beszélgetni, szívesen beszélgetek veled, és megmutatom a Bibliából, hogy hogyan lehetsz 
Isten gyermeke akár még ma. Miután a többiek elmentek, ülj ide az első sorba. Leülök én is, és meg-
beszéljük azt, ami foglalkoztat.”

Az imádság tekintetében a nem megtért gyermek felé hangzó általános tanítás ez: Isten azt ígéri, hogy 
gyermekei imádságaira válaszol, de örömét leli abban is, hogy válaszoljon azoknak a gyermekeknek 
az imádságára, akik bűnbánattal és hittel hozzá jönnek. Zsoltárok 117,1: „Dicsérjétek az Urat mind, 
ti népek, dicsőítsétek mind, ti nemzetek!” A zsoltáríró a Szentlélek indítására minden teremtményt 
arra hív, hogy Istent dicsérje. Minden felnőtt és gyermek hálával és dicsérettel tartozik Istennek, aki 
a Teremtő és minden jó ajándék adója. Ezért helyes tehát, ha minden gyermek (megtért és nem meg-
tért, óvodás vagy iskolás) hálát ad Istennek, a Teremtőnek jóságáért, áldásaiért, szeretetéért és gondvi-
seléséért. Mindazonáltal az öröm, hogy kapcsolatban lehetünk Istennel mint a mi mennyei Atyánkkal, 
csak azoknak adatik, akik az Úr Jézusba vetett hit által beleszülettek Isten családjába (János 1,12−13). 
Ezért bölcsebb, ha a tanító nem önkéntes imádkozókat kér az imaközösséghez. Ajánlatosabb, ha 
a keresztyén gyermekeket kéri imádkozásra.

Ám ha egy nem megtért gyermek magától ajánlkozik, engedjük meg, hogy imádkozzon, de adjunk 
neki imatémákat: pl. hálát adhat Isten szeretetéért, hogy szerető szülőket, otthont, ételt, ruhát, egészsé-
get és barátokat adott nekünk. Az azonban nem lenne helyénvaló, ha egy nem megtért gyermek azért 
adna hálát, hogy Krisztus meghalt a kereszten, vagy egy másik gyermek megtéréséért imádkozna.

A leckék központi igazsága

Minden leckének van egy „központi igazsága”. Ezt a tanítónak a lecke során észben kell tartania, hi-
szen nem csupán bibliai történeteket mondunk! Minden lecke vázlatában megtaláljuk a „központi 
igazságot” (bár a Szentlélek mindenkinek más és más hangsúlyt helyezhet a szívére az egyes bibliai 
szakaszokkal kapcsolatban).  Az „Események kibontakozása” címszó alatt és magában a leckében is 
a következő rövidítésekkel találkozhatunk: KIM − a központi igazság alkalmazása megtért gyermek-
re; KIN − a központi igazság alkalmazása nem megtért gyermekre.
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Áttekintés
Lecke Központi 

igazság Alkalmazás Aranymondás

Milyen 
izgalmas, hogy 
beszélgethetünk 
Istennel!
Zsoltárok 
57; 1451−3; 
1Sámuel 22,1−5; 
23,14−29; 
24,1−22

Istennel 
beszélgetni öröm 
és kiváltság.

KIN:	 Addig nem tudsz örülni ennek 
a kiváltságnak, amíg fel nem 
ismered, hogy Krisztus a te 
Megváltód is, ezért higgy benne 
még ma.

KIM:	 Mindenről beszélj Istennel!

„Benned bízik az én 
lelkem, és szárnyaid 
árnyékába menekülök, 
amíg elvonulnak 
a veszedelmek” 
(Zsoltárok 57,2 − Károli).

Az imádság a 
keresztyén lelki 
oxigénje
2Királyok 18−19

Egy keresztyénnek 
szüksége van 
az imádkozásra.

KIM:	 Gyakran imádkozz Istenhez, mert 
így tudsz Isten szerinti életet élni.

Ismételjük a Zsoltárok 
57,2-t.

Imádságaim 
örömet okoznak 
Istennek
Máté 21,10−17; 
Lukács 17,11−18; 
Zsoltárok 66

Isten örül, amikor 
gyermekei 
imádkoznak.

KIN:	 Ebben a leckében nem  
adtunk alkalmazást a nem 
megtért gyermekre, ezért 
az alkalom más részében 
hangozzanak el az evangéliumi 
igazságok. 

KIM:	 Dicsérd Istent, és adj hálát, mert 
ezzel örömet okozol neki.

„Nyisd meg ajkamat, 
Uram, és dicséretedet 
hirdeti szám” (Zsoltárok 
51,17).

Másoknak is 
szüksége van 
imádságaimra
1Mózes 18;
1Mózes 
19,27−29

Isten kér, hogy 
imádkozz 
másokért.

KIM:	 Imádkozz a családodért, 
tanáraidért, a misszionáriusokért, 
betegekért és a barátaidért.

„Tőlem is távol legyen, 
hogy vétkezzem 
az Úr ellen, és ne 
imádkozzam többé 
értetek” (1Sámuel 
12,23).

Tanuljunk 
meg jobban 
imádkozni!
Dániel 9,1−6. 
16−19; Jeremiás 
29,10−14; Márk 
9,14−27 

Tanulj meg 
jobban 
imádkozni!

KIM:	 Megtanulhatsz jobban imádkozni, 
ha követed Isten parancsait, 
amelyeket a Bibliában találsz.

Ismételjük az előző 
aranymondásokat.
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1. lecke
Milyen izgalmas, hogy beszélgethetünk Istennel! 
Igehely tanítóknak
Zsoltárok 57
Zsoltárok 145,1−3
1Sámuel 22,1−5
1Sámuel 23,14−29
1Sámuel 24,1−22

Központi igazság
Istennel beszélgetni öröm és kiváltság.

Alkalmazás
KIN:	 Addig nem tudsz örülni ennek 

a kiváltságnak, amíg fel nem ismered, hogy 
Krisztus a te Megváltód is, ezért higgy ben-
ne még ma.

KIM:	 Mindenről beszélj Istennel!

Aranymondás
„Benned bízik az én lelkem, és szárnyaid árnyéká-
ba menekülök, amíg elvonulnak a veszedelmek” 
(Zsoltárok 57,2 − Károli).

Szemléltetőeszközök
1-1, 1-2, 1-3, 1-4, 1-5, 1-6, 1-7 és 1-8 képek

Leckevázlat
Bevezetés

Jancsi betolta biciklijét a garázsba. 
Az események sorrendje

1.	 A gyermek Dávid énekes imádságokat ír 
Istenhez 	 KIM
Példa: Zsuzsi Istenhez imádkozik, amikor 
örül valaminek	 KIN

2.	 Dávid legyőzi az óriást
3.	 Dávidot Saul üldözi, és Dávid még több 

zsoltárt ír
4.	 Megtért gyermek/segítő/tanító 

bizonyságtétele a nehéz időkben 
elmondott imádságról	 KIM

5.	 Dávid gondolatai az őt üldöző Saulról 
(Zsoltárok 57).

6.	 Dávid egy barlangba rejtőzik Saul elől
		  KIN

Csúcspont
Dávid Istent dicsőíti (Zsoltárok 57)

Befejezés
Példa: Pali születésnapi zsúrja, felmerülő 
kérdések	 KIM
Közös imádság a gyermekekkel
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Lecke

Jancsi betolta biciklijét a garázsba, és edzőcipőjével, sportfelsze-
relésével a hóna alatt bement a házba. Alig várta, hogy mindent 
elmondhasson anyának és apának az aznapi iskolai, 200 méteres 
futásról. Nem tudta, hogyan kezdjen hozzá, olyan sok minden ka-
vargott benne: elégedett és boldog volt, ugyanakkor egy kicsit 
elkeseredett is, mivel a vártnál rosszabbul teljesített. Az egészet 
szerette volna elmondani a szüleinek. Tudta, hogy megértik majd 
az érzéseit. Hangos kiáltással rontott be a szobába:

− Találjátok ki, mi történt!

− Hanyadik lettél? − kérdezte anya és apa mosolyogva.

1-1 kép

Jancsi gyorsan előhúzta zsebéből a bronzérmet:

− Harmadik!

Ezután beszámolt a verseny minden részletéről, hogy futott, 
ahogy csak bírt, de Józsi és Peti előtte értek célba. Annyira jó volt, 
hogy végighallgatták, megölelték és elmondták, mennyire büsz-
kék rá. Jancsi olyan boldognak érezte magát. 

Valóban csodálatos ha van valaki, a szüleid vagy egy barátod, aki-
vel beszélgethetsz; valaki, aki meghallgat és megérti mit érzel. 
Ennél már csak egy csodálatosabb van: az, hogy Istennel is be-
szélgethetsz. Istennel beszélgetni öröm és kiváltság. Egy igazi ke-
resztyén mindig bármiről beszélgethet Istennel, és nagy örömet 
érez, hiszen tudja, hogy Istennek mindig van ideje számára, min-
dig szereti, és mindig megérti őt, bárhogyan is érez. Sok népszerű 
„boldogság-mondást” ismerünk: „A boldogság egy meleg ölelés”, 
„Boldogság, ha van egy jó barátod” stb. Ma mi is kitaláltunk egyet: 
„Boldogság, hogy beszélgethetsz imádságban Istennel”. Ez igaz? 
Természetesen.

1-2 kép

Sok évvel ezelőtt, pontosabban 1000 évvel azelőtt, hogy az Úr 
Jézus megszületett, élt egy fiatalember, akit Dávidnak hívtak. 
Sokat beszélt Istenhez imádságban. Dávid történetét a Bibliából 
ismerjük. A Biblia Isten Szava, ezért tudhatjuk, hogy igaz, amit ol-
vasunk benne.

Dávid jól játszott hárfán. Akkor tanult meg hárfázni, amikor kis-
fiú korában az apja juhait őrizte a hegyekben. Még Saul királynak 
is játszott. A Bibliában sok olyan zsoltárt és éneket olvashatunk, 
amelyet ő írt, ő énekelt, és hárfán kísérte is magát. Ezek az énekek 
tulajdonképpen imádságok Istenhez, mert Dávid nagyon szeret-
te Istent. Nagy örömet érzett, hogy beszélgethet Istennel, és el-
mondhat neki mindent, kiöntheti előtte a szívét. Voltak időszakok, 
amikor olyan boldogság feszítette belülről, hogy szíve túlcsordult, 
és csak úgy ömlött belőle a szó Isten felé. Sok zsoltárban dicséri 
Istent a nagyságáért, pl. a Zsoltárok 145,1−3-ban.  

KIM

Ha időnk engedi, fel is olvas-
hatunk a zsoltárból, vagy akár 
az egész zsoltárt elolvashatjuk 
a gyermekeknek. 
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Aki keresztyén, az ismeri ezt az állapotot, mert Istennel beszélget-
ni öröm és kiváltság. Neked is, ha már keresztyén vagy, lehetnek 
korszakaid, amikor különösen nagy örömet érzel, amiért az Úr már 
a Megváltód és barátod lehet. Ugye, milyen csodálatos és egyben 
izgalmas, hogy mindenről beszélgethetünk Istennel, akárcsak Dá-
vid oly sok évvel ezelőtt?!

1-3 kép

Nem egyszer Zsuzsi is így érzett. Kilenc éves volt, és egy Öröm-
hír Klubba járt. Azon a pénteki napon is nagyon jól érezte magát 
a klubban. Egészen fellelkesítette a bibliai lecke meg az énekek, 
amelyeket annyira szerettek énekelni a klubban. Zsuzsi az előző 
évben bízta rá életét az Úr Jézusra, és elfogadta Őt Megváltójá-
nak. Az, hogy keresztyén lett, nagy boldogságot jelentett neki. 
A pénteki klub után hazasietett, és elvonult a szobájába. Apa és 
anya nem jártak templomba. Nem ismerték, ezért nem is sze-
rették az Úr Jézust;  Zsuzsi nem tudott beszélgetni velük azokról 
a csodás dolgokról, amiket a Bibliából tanult. Így aztán ágya mel-
lé térdelt, és minden örömét kiöntötte Isten előtt. Annyira jó volt 
tudnia, hogy Istennek mindent elmondhat imádságban.

Ha neked Jézus már a Megváltód, te is megteheted ezt: mindent 
elmondhatsz Istennek, ami a szívedben van. De bizonyára van-
nak itt, akik még nem fogadták el Krisztust Megváltójuknak. Ha 
a bűneidre nem kaptál még bocsánatot, Isten még nem lehet 
a te mennyei Atyád. Tudod, hogy el kell fordulnod a bűneidtől, 
a lustaságtól, az önzéstől, a hirtelen indulatoktól és minden vissza-
taszító dologtól, ami elválaszt Istentől. Az Úr Jézushoz kell jönnöd, 
és kérned kell, hogy adjon neked bűnbocsánatot. Ő mondja ezt: 
„Aki énhozzám jön, azt én nem küldöm el” (János 6,37). Miért nem 
jössz hozzá még ma? Ha megteszed, te is megtudod, micsoda 
öröm, hogy Istennel imádságban beszélgethetsz. Istennel beszél-
getni öröm és kiváltság. Dávid ismerte ezt az örömet.

1-4 kép

Még egészen fiatal korában, amikor a juhokat kellett őriznie, Isten 
arra választotta, hogy az akkor uralmon lévő Saul király után Dá-
vid legyen Izráel királya. Nem sokkal később Dávid bátor harcossá 
is vált. Bizonyára ismeritek a történetet, amikor Isten segítségével 
megölte az óriás Góliátot. Fiatal volt, és egyetlen parittyával meg 
öt kaviccsal indult ellene. Mivel megtanult Istenben bízni, Isten 
győzelemmel ajándékozta meg.

Egyszeriben mindenki Dávidot, az erős harcost dicsérte, és el-
kezdték mondogatni, hogy még Saul királynál is jobb harcos. Ez 
persze Sault egészen feldühítette, és elhatározta, hogy megöli 
Dávidot. Dávidnak mentenie kellett az életét, elhagyott helyeken 
és a hegyekben, a királyi palotától távol bujkált. Nem, Dávid nem 
gyávaságból tette ezt; Isten nem akarta, hogy harcoljon azért 
a királyságért, amelyről Isten megígérte, hogy egy nap úgyis 
az övé lesz. Dávid hitte, hogy Isten a legjobb időben beteljesíti 

KIM

KIN
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ígéretét. Ezekben a zavaros és nehéz időkben Dávid még több 
éneket, más szóval zsoltárt írt Istenhez. Sok bajjal küszködött, és 
nem egyszer félelmet, szomorúságot is érzett. Ezért aztán egyre 
többet beszélgetett Istennel. Majdnem minden alkalommal, mire 
imádsága végére ért, öröm töltötte be, mert eszébe jutott, hogy 
Isten minden bajáról tud, és mindent a kezében tart. Istennel be-
szélgetni öröm és kiváltság (KI).

Tegyük el a képet.

Talán most ezt gondolod: „Jó, jó, de Dávid sok ezer évvel ezelőtt 
élt!” Igazad van, ám ma is vannak emberek, akik nehézségekkel 
állnak szemben, és érzik, hogy beszélniük kell ezekről Istennel. 
Megkértem Vikit, hogy beszéljen arról az időről, amikor történt 
valami az életében, és sokat imádkozott Istenhez, aki meghallgat-
ta imádságait.

Segíthetünk Vikinek úgy is, hogy bizonyságtételét egy kis riport for-
májában mondja el. Feltehetünk neki rövid kérdéseket.

Viki, örömteli vagy szomorú időszakról fogsz beszámolni most ne-
künk?

Rendben, akkor mondj néhány szót.

Hogyan érezted magad imádkozás előtt?

Imádkozás után is ezt érezted?

Ugye, milyen csodálatos és egyben izgalmas is, hogy beszélget-
hetünk Istennel ilyenekről is?

1-5 kép

Dávid is ismerte az Istennel való beszélgetés kiváltságát! Sokszor 
töprengek azon, hogy vajon miket érezhetett azokban az évek-
ben, amikor úgy vadásztak rá, mint egy nyúlra. Milyen jó lenne 
belelátni az akkori gondolataiba! De hiszen beleláthatunk! Éppen 
azokat a gondolatokat fogalmazta meg imádságaiban, amelyeket 
azután Istennek énekelt. Családjának és barátainak is megtaní-
totta azokat az énekeket, így aztán ők is énekelték azokat. Ma is 
sokan éneklik ezeket a szépséges zsoltárokat vagy Istenhez szó-
ló imádságokat vasárnaponként a templomban. Hallgassuk meg 
az egyiket. János, kérlek, olvasd fel az 57. zsoltár második versét, 
Marika, te pedig a harmadikat. Próbáljuk megérteni, mit is mond 
Dávid Istennek az imádság elején.

János és Marika olvasnak.

„Benned bízik az én lelkem, és szárnyaid árnyékába menekülök, 
amíg elvonulnak a veszedelmek. A magasságos Istenhez kiáltok; 
Istenhez, aki jót végez felőlem” (Zsoltárok 57,2−3 − Károli).

Milyen gyönyörű sorok! Mit is mond Dávid Istennek?

Válaszoljanak a gyermekek.

Igen, azt kéri Istentől, hogy könyörüljön rajta és segítsen neki, 
ahogyan egy tyúkanyó védelmezi kiscsibéit a szárnyaival vesze-

KIM
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delem idején. Ugye, milyen nagy dolog, hogy Isten ennyire hatal-
mas és ennyire szeret?! Szeretne gondoskodni rólunk. Tudjátok, 
mikor született ez az imádság? Ha megnézitek az 57. zsoltár első 
versét, ezt olvashatjátok: „Dávid bizonyságtétele abból az időből, 
amikor Saul elől a barlangba menekült”.

1-6 kép

Hadd mondjam el, mi történt még. Dávidnak még sokszor kel-
lett barlangokba menekülnie Saul elől. Egyszer éppen egy tágas 
barlangban rejtőzködött az embereivel, amikor nagyon közel ke-
rültek Saulhoz, aki felfegyverkezve kutatott utánuk. Saul egy kis 
időre pont abba a barlangba tért be. Dávid és az emberei vissza-
húzódtak a barlang sötétjébe, és a barlang falához lapultak. Saul 
nem tudta, hogy ott vannak, így Dávid nyugodtan előugorhatott 
volna, és megölhette volna. Biztatták is erre a katonák. Ezt suttog-
ták neki:

− Milyen remek alkalom! Isten hozta be ide, hogy te megölhesd! 
(az 1Sámuel 24,4 alapján).

Ám Dávid azt felelte, hogy soha nem emelne kezet a királyra, hi-
szen akkor Isten elleni bűnt követne el. Dávid engedte, hogy Saul 
bántódás nélkül távozzon, és egy ujjal sem nyúlt hozzá. Biztos va-
gyok benne, hogy szívében hálát adott Istennek, amiért sem őt 
magát, sem pedig az embereit nem ölték meg és nem is fogták 
el. Nézzük meg még egyszer azt az imádságot, amelyet Dávid írt 
valamikor az egyik barlangban. Emlékszel, először azt kéri Isten-
től, hogy védje meg. És Isten nagyon sokszor meghallgatta ezt az 
imádságot. Mit mond Dávid Istennek az imádság végén?

Két gyermek olvassa föl a 8. és 10. verset.

„Kész az én szívem, oh Isten, kész az én szívem; hadd énekeljek és 
zengedezzek! Hálát adok néked, én Uram, a népek között, és zen-
gedezek néked a nemzetek között” (Zsoltárok 57,8. 10).

Hogyan érezte magát Dávid, amikor az imádsága végére ért?

Válaszoljanak a gyermekek.

Igen, mivel Istennel beszélgetni öröm és kiváltság (KI), a beszélge-
tés Istennel nyilvánvalóan nagy segítségére volt, ugye?

1-7 kép

Mindannyian átmegyünk nehéz időszakokon, még azok a keresz-
tyének is, akik szeretik az Úr Jézust. Vegyünk egy példát, amelyik 
bárkivel előfordulhat. Mondjuk, Palinak szülinapja van. Ő az egyik 
legkedvesebb osztálytársad, de számodra ismeretlen okból nem 
hív meg téged. Nagyon fáj, amikor látod, hogy a többiek mind 
mennek Paliékhoz. Hirtelen olyan magányosnak érzed magad. Mi 
lenne a legjobb megoldás ebben a helyzetben?

Válaszoljanak a gyermekek

Igen, a legbölcsebb, amit tehetsz, hogy becsukod a szemed és 
imádságban megbeszéled ezt a helyzetet Istennel. Segítenél ki-

KIM

A szöveget olvashatja egy gyer-
mek vagy egy segítő. Minél in-
kább sikerül bevonni a gyerme-
keket a leckébe, annál jobban 
emlékeznek majd a hallottakra.
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gondolni, mit is lehetne mondani Istennek egy ilyen helyzetben?

Kérjünk a gyermekektől javaslatokat egy imádságra. Egy megtért 
gyermek elmondhatja Istennek, mennyire szomorú, hálát adhat, 
amiért Isten szereti és megérti, mit érez, kérheti Istent, hogy segítsen 
továbbra is jó barátságban maradni Palival. Talán segítő kérdésekkel 
lehet őket vezetni, miközben átgondolják ezt a helyzetet. A végén te-
gyünk föl még néhány kérdést. 

1.	 Szerinted hogyan éreznéd magad imádkozás után? (Valószí-
nűleg sokkal jobban örülnél, mert tudnád, hogy Isten megérti 
szomorúságodat.)

2.	 Szerinted végül Pali meghívna téged is a bulijára? (Nem való-
színű. Isten gyakran nem változtat a körülményeken, inkább 
a bennünk lévő gondolatokat, érzéseket változtatja meg a kö-
rülményekkel kapcsolatban.)

3.	 Hogyan viselkednél másnap Palival? (Kérheted Istent, hogy se-
gítsen megbocsátani neki és továbbra is kedvesen viszonyulni 
hozzá.)

1-8 kép

Istennel beszélgetni öröm és kiváltság (KI). Milyen jó, hogy nem-
csak szomorú, de vidám eseményekről, érzésekről is beszélhetünk 
vele! Az imádság Isten gyermekeinek különleges kiváltsága, elő-
joga, ajándéka. Ha te még nem tartozol Isten családjához, mert 
még nem fordultál el a bűneidtől, és nem fogadtad el hittel Jézust 
Megváltódnak, nem élhetsz ezzel a kiváltsággal. Ha azonban za-
varnak már a bűneid, még ezen a délutánon Krisztushoz jöhetsz, 
és megkérheted, hogy legyen a te Megváltód is. Ő nagyon szeret. 
Meghalt érted, meg akar bocsátani neked, és örök élettel szeret-
ne megajándékozni. Gyere hozzá még ma! Emlékezz arra, amit 
mondott: nem küld el senkit, aki hozzá megy (János 6,37). Ma, 
az alkalom végén ketten-hárman imádkozni fognak Istenhez. 
Ugye, milyen szomorú lenne, ha miután az egész lecke az imád-
ságról szólt, nem imádkoznánk?

Közösen beszéljük meg a gyermekekkel, hogy mikről beszélhetnek 
Istennel, és biztassuk őket a hangos imádságra is. Fontos, hogy tisz-
tázzuk: azok, akik imádkoznak, mikor következnek, és mit is monda-
nak majd Istennek.

Ismétlő kérdések

1.	 Miért érzett Jancsi boldogságot, de egyben kis elkeseredést 
is? (Örült, mert bronzérmet nyert a versenyen, de csalódott, mert 
nem szerepelt olyan jól, ahogyan azt várta.)

2.	 Miben emlékeztet minket Jancsinak a szüleivel folytatott be-
szélgetése arra, amikor egy keresztyén Istenhez imádkozik? 
(Egy keresztyén mindent elmondhat Istennek, ami a szívében 
van; Isten tökéletesen ért bennünket, csalódás esetén meg tud 
nyugtatni stb.)

Ezt az alkalom egy másik 
részében is megcsinálhatjuk, ha 
a gyermekek kicsik, és időre van 
szükségük ahhoz, hogy kigon-
dolják, mit fognak imádkozni. 
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3.	 Miről akart Zsuzsi beszélni imádságban az Örömhír Klub után? 
(El akarta mondani Istennek azokat a csodálatos dolgokat, ami-
ket a Bibliából tanult.)

4.	 Olvastunk egy részletet egy zsoltárból, amelyben Dávid király 
imádkozik Istenhez. Melyik zsoltárról van szó? (Az 57. zsoltárról.)

5.	 Mit imádkozott a zsoltár elején? (Isten védelméért imádkozott: 
„Könyörülj rajtam, oh Isten, könyörülj rajtam, mert benned bízik az 
én lelkem; és szárnyaid árnyékába menekülök” − Zsolt 57,2.)

6.	 Mit imádkozott a zsoltár végén? (Dicsőítette Istent: „Kész az én 
szívem, oh Isten, kész az én szívem; hadd énekeljek és zengedez-
zek! … Hálát adok néked, én Uram, a népek között, és zengede-
zek néked a nemzetek között” − Zsolt 57,8. 10.)

7.	 Mikor mondta el Dávid ezt az imádságot Istennek? (Amikor 
Saul elől a barlangba menekült.)

8.	 Elképzeltük, hogy Pali nem hív  meg a szülinapi bulijára, és te 
Istenhez imádkozol. Miért adhatnál hálát Istennek annak elle-
nére, hogy nem hívtak meg? (Például azért, hogy Isten szeret, és 
megérti minden érzésemet.)

9.	 Mit kérhetnél Istentől ebben a nehéz helyzetben? (Például azt, 
hogy segítsen továbbra is jó barátságban maradni Palival; vagy 
hogy vigasztaljon és nyugtasson meg.)

10.	Mondj még két olyan nehéz helyzetet, amikor egy megtért 
gyermek Istenhez imádkozhat.
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2. lecke
Az imádság a keresztyén lelki oxigénje
Igehely tanítóknak
2Királyok 18−19

Központi igazság
Egy keresztyénnek szüksége van az imádkozásra. 

Alkalmazás
KIM:	 Gyakran imádkozz Istenhez, mert így tudsz 

Isten szerinti életet élni.

Aranymondás
Ismételjük a Zsoltárok 57,2-t. 

Szemléltetőeszközök
•	 2-1, 2-2, 2-3, 2-4, 2-5, 2-6, 2-7 és 2-8 képek
•	 foglalkoztató tevékenységhez fénymásoljunk 

minden gyermeknek a 41. oldalon található 
vázlatból.

Leckevázlat
Bevezetés

Láttál már búvárokról szóló filmet?	 KI
Az események sorrendje

1.	 Ezékiás király bemutatása
2.	 Az asszírok leigázzák a Júdát körülvevő 

országokat
3.	 A szomszédos Samária is elesik	 KIN
4.	 Az asszírok Jeruzsálem ellen vonulnak
5.	 Ezékiásnak szüksége van az imádkozásra 

és arra, hogy bízzon	 KIM
Példa: kísértés, hogy valaki pénzt lopjon
Példa: egy kemény fiú fenyegetése	 KIM

6.	 Szanhérib fenyegetései 
7.	 Ezékiás fenyegető levelet kap
8.	 Szabadulásért imádkozik 

Példa: nehéz tantárgy az iskolában	 KIM
Példa: bűnvallás Istennek	 KIM

9.	 Isten válaszol az imádságra 
Csúcspont
Isten angyalt küld, aki megsemmisíti az asszírokat
Befejezés

Ezékiás és Jeruzsálem megmenekül	 KIM
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Lecke

2-1 kép

Láttál már búvárokról szóló filmet? Láttad már, amikor egy búvár 
lemerül a tenger mélyére, hogy régen elsüllyedt hajók vagy kin-
csek után kutasson? Micsoda izgalmas világ az ott a nagy mély-
ségben, igaz? De nagyon veszélyes is! Nagyon óvatosan kell mo-
zogni és dolgozni, mert a zöldes-kék színekben pompázó világ 
növényzete könnyen csapdába ejt, élőlényei pedig élelemnek 
nézhetnek. Egyetlen dolog tartja életben a búvárt, hogy elvégez-
hesse a munkáját. Tudod, mi?

Válaszoljanak a gyermekek.

Igen, az oxigén, amit a búvár egy palackban visz magával a hátán, 
vagy ami egy hosszú csövön érkezik hozzá a hajóról. Azért szívja 
be az oxigént, hogy életben maradjon. Ha nem jutna oxigénhez, 
nagyon hamar meghalna, és a tenger mélyén maradna.

Te tudtad, hogy neked is és nekem is, akik már keresztyének va-
gyunk, az imádság olyan, mint az oxigén a búvárnak? Egy ke-
resztyénnek szüksége van az imádkozásra. Olyan világban élünk, 
ahol nagyon nehéz úgy élni és dolgozni, ahogyan azt az Úr Jézus 
szeretné. Bűnös dolgok vesznek körül, amelyek lelkileg könnyen 
megfojtanak. Ezért olyan fontos, hogy szüntelenül imádkozzunk 
Istenhez, és rábízzuk magunkat. Az imádság a mi lelki oxigénünk, 
amellyel lélegezni tudunk.

Múlt héten arról tanultunk, hogy milyen izgalmas és csodálatos 
Istennel imádságban beszélgetni. Ám ne gondold, hogy az imád-
ság egyszerűen csak valami nagyon kellemes dolog, amit néha 
csinálhatunk, mint pl. a fagyizás. Az imádság ennél sokkal fonto-
sabb valami. Annyira fontos, hogy ha nem imádkozol, képtelen 
vagy úgy élni, ahogyan Isten szeretné, és olyan erős keresztyénné 
sem válhatsz, aki szolgálhat Istennek.

2-2 kép

Ma Isten Igéje, a Biblia egy férfit szeretne bemutatni nekünk, aki 
megértette, hogy abból a rettenetes helyzetből, amelyben volt, 
az egyetlen kiutat az imádság jelentette Istenhez. Ezt az embert 
Ezékiásnak hívták. Júda királya volt, és 700 évvel azelőtt élt, hogy 
az Úr Jézus megszületett volna a földre. Ezékiás jó király volt, szeret-
te Istent, és engedelmeskedett Isten parancsainak (2Királyok 18,6).

2-3 kép

Júdát azonban egy kegyetlen és nagyhatalmú ellenség fenyeget-
te: az asszír hadsereg. Ez a hatalmas tömeg egyik országot a má-
sik után igázta le. Végül megérkeztek a Júda szomszédságában 
fekvő Samáriába. A samáriaiak sokszor hallották Isten Igéjét Isten 
prófétáinak és küldötteinek a szájából, mégsem hallgattak a sok 
figyelmeztetésre, melyeket Isten üzent nekik, hogy hagyják abba 
bűnös útjaikat, és bízzák magukat Istenre.

KI
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Életbevágóan fontos, hogy megtegyük azt, amit Isten az Ő Igéjé-
ben mond nekünk. Itt már sokat hallottál a Bibliából arról, hogy 
Isten meg akar menteni a bűneidtől. Még az Ő drága Fiát, az Úr 
Jézus Krisztust is elküldte, hogy a te bűneidért Ő szenvedje el 
a büntetést. Vajon megtetted-e már azt, amit Isten kér Igéjében, 
hogy fordulj el bűneidtől, és higgy Jézusban mint aki a te Meg-
váltód is. Ha nem fordulsz el bűneidtől, és nem bízod rá magad 
az Úr Jézusra, Istennek egy nap meg kell téged büntetnie minden 
engedetlenségedért. Még ezen a délutánon fordulj oda Isten-
hez: „Higgy az Úr Jézusban, és üdvözülsz (Apostolok cselekedetei 
16,31). Engedelmeskedj Isten Szavának, akárcsak Ezékiás.

Újra 2-2 kép

A samaritánusok ennek ellenére nem hallgattak Istenre, ezért Is-
ten megengedte, hogy az asszírok elfoglalják Samáriát, lakosait 
pedig rabszolgaként elhurcolják egy idegen országba. Talán Ezé-
kiás azt gondolta, hogy az asszír hadsereg soha nem hódítja meg 
Samáriát. Isten mégis megengedte ezt. Ezékiás talán így töpren-
gett magában:

− Vajon ki lesz az asszírok következő célpontja?

Tudod, mi történt? A félelmetes hadsereg délnek fordult, hogy 
megtámadja Júdát, ahol Ezékiás uralkodott. Júda népe egészen 
biztosan halálra rémült. Ezékiás rengeteg aranyat és ezüstöt kül-
dött Szanhéribnek, Asszíria királyának, hogy elfordítsa szándéká-
tól. Ám a nagyerejű sereg egyre közeledett. Ha Ezékiás közelébe 
férkőzhettél volna, milyen jó tanácsot suttogtál volna a fülébe, 
hogy mit tegyen?

Javasolok néhányat, mondd meg, melyik a legfontosabb:

1.	  „Szervezd át a hadseregedet, és készítsd föl csapataidat 
a harcra!”

2.	 „Minden katonádnak adj jó dárdát és pajzsot!”

3.	 „Erősítsd meg a városokban a városfalakat és tornyokat!”

4.	 „Mondd el Istennek, milyen nagy bajba kerültél, és kérd, hogy 
vezessen, segítsen!”

Igen, a legfontosabb tanács ez: imádkozz Istenhez, és bízz benne. 
A többi tanács is jó, de a legfontosabb az imádság és a bizalom 
Istenben. Mit gondolsz, Ezékiás is így gondolkodott?

2-4 kép

A leckét, hogy egy keresztyénnek szüksége van az imádkozásra, 
neked is és nekem is sok nehéz élethelyzetben kell megtanulnunk. 
Például mit tennél, ha egy nap rád törne egy gondolat: „Én bizony 
elmegyek és megnézem azt az új filmet a moziban, amelyiknek a 
héten láttam a reklámját a TV-ben. A mozijegy árát kivehetném 
anya pénztárcájából. Nem is venné észre!” Igen, azonnal el kellene 
kezdened imádkozni.

KIN

KIM
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„Istenem, segíts! A te segítséged nélkül nem tudom legyőzni ezt 
a nagy kísértést. Te azt ígérted Igédben, hogy amikor jön a kísértés, 
te kimentesz (1Korinthus 10,13).” Ezután határozd el, hogy az Úr se-
gítségével nem fogod ellopni édesanyád pénzét. Isten segíteni fog!

Vagy talán az utcátokban lakik egy igazi kemény fiú, akitől na-
gyon félsz. Imádkozhatsz ezért is: „Uram, köszönöm, hogy velem 
vagy, és bízhatok benne, hogy megvédesz ezzel a szörnyű alakkal 
szemben.” De Dávid király szavait is elimádkozhatod, ami a mos-
tani aranymondásunk. Mondjuk el együtt: „Benned bízik az én lel-
kem, és szárnyaid árnyékába menekülök” (Zsoltárok 57,2 − Károli). 
Isten el tudja venni félelmedet, és tud helyette békességet adni 
a szívedbe. Ezékiás királynak is arra volt szüksége, hogy imádkoz-
zon, és Istenre bízza magát!

2-5 kép

Az asszírok félelmetes és hatalmas erejű serege megérkezett Júda 
fővárosának, Jeruzsálemnek falai alá. Szanhérib, a gonosz asszír 
vezér három hírnökkel üzente, hogy Júda népe adja meg magát. 
A hírnökök a várfalon kívülről üvöltötték sértő szavaikat. Azt akar-
ták, hogy ne csak Ezékiás király hírnökei hallják a szörnyű fenyege-
téseket, hanem Jeruzsálem lakói is, akik a város körül magasodó, 
széles fal tetején tartózkodtak. Szanhérib emberei így kiáltoztak:

− Ti csak ne bízzatok Ezékiás királyban! Ezékiás úgysem tud meg-
menteni titeket! És Istenben se bízzatok, mert Ő sem tud meg-
menteni benneteket! Vajon a legyőzött országok istenei meg tud-
ták menteni népeiket? Nem (a 2Királyok 18,29. 33. alapján)!

Még össze is hasonlították a menny igaz Istenét a pogány népek 
hamis bálványaival!

Jeruzsálem népe félelemtől reszketve hallgatta a gonosz fenye-
getéseket és a nekik, illetve a magának Istennek szóló sértege-
téseket. Szanhérib még le is írta ezeket egy levélben, és elküldte 
Ezékiás királynak. Mit gondolsz, mit tett Ezékiás, amikor kézhez 
vette a levelet? Nézzük meg a Bibliában! 

Hallgassátok figyelemmel, hogy meg tudjátok mondani, mi volt az 
a négy dolog, amit Ezékiás király tett, miután a levél megérkezett.

Sára (vagy egy segítő) felolvassa a 2Királyok 19,14-et és a 15. vers 
első néhány szavát.

Adok egy kis időt gondolkozni. Nos, mi volt az a négy dolog?

Szükség esetén olvassuk föl még egyszer.

Igen, elolvasta a levelet, … felment Isten házába, … kiterítette 
a levelet Isten előtt és imádkozott.

2-6 kép

Ezek közül melyik a legfontosabb? Igen, az, hogy imádkozott. Sze-
retnék felolvasni néhány sort ebből a csodálatos imádságból. 



Taníts minket imádkozni!

17

Olvassunk föl annyit ebből a gyönyörű imádságból (2Királyok 
19,15−19), amennyit a gyermekek türelemmel és figyelemmel végig 
tudnak hallgatni, vagy rövidítsük le, de bízzuk az Úrra, hogy a gyer-
mekek megérezzenek valamit Isten végtelen hatalmából, és Ezékiás 
Istenbe vetett bizalmából.

Mit gondolsz, Isten hallotta gyermekének, Ezékiásnak az imádsá-
gát? Hát persze hogy hallotta! Ha te már az Ő gyermeke vagy, a te 
imádságodat is meghallgatja függetlenül attól, hogy miért imád-
kozol.

2-7 kép

Talán van néhány tantárgy, ami igazán nehézséget jelent. Már 
azon vagy, hogy föladd, és egyáltalán ne próbálkozz többé. Ezért 
imádkoznod kell. Mondd el Istennek, milyen nehéz, és kérd, hogy 
segítsen mindent megtenned, ami tőled telik. Nyugodt lehetsz, 
meghallja, amikor segítséget kérsz. Vagy tegyük föl, egy nap kijöt-
tél a sodrodból a kistestvéreddel szemben, és mindenféle csúnya 
szót vágtál a fejéhez. Ezért is imádkoznod kell, hiszen kérned kell, 
hogy Isten bocsásson meg, és segítsen, hogy ilyen vagy más ros�-
szaság többé ne forduljon elő. Miután bocsánatot kérsz Istentől, 
jó lenne persze a kistestvéredtől is bocsánatot kérni, amiért olyan 
csúnyán viselkedtél vele.

Itt megkérhetjük, hogy ők is mondjanak példákat.

Nekünk, akik már Isten gyermekei vagyunk, mindennap sok do-
logért kell imádkoznunk, igaz? Csak így maradhatunk az Úr köze-
lében, és csak így élhetünk neki tetsző életet. Egy keresztyénnek 
szüksége van az imádkozásra (KI). Biztosan tudsz még más olyan 
helyzetekre gondolni, amikor imádkoznod kell Isten segítségé-
ért. Miközben imádságban Isten elé viszed a különböző ügye-
ket, valami csodálatosat fogsz tapasztalni. Isten békességet ad 
a szívedbe, és lecsendesíti a félelem és aggódás viharait benned, 
akárcsak Ezékiásban.

Újra 2-6 kép 

Miután imádkozott, Ezékiás egészen biztosan érezte ezt a cso-
dálatos békességet a szívében. Isten nemcsak meghallgatta 
az imádságot, hanem egészen különös módon válaszolt is rá.

Ézsaiás prófétán keresztül megszólította Ezékiást, és megmond-
ta neki, hogy az asszírok nem fogják meghódítani Jeruzsálemet 
(2Királyok 19,20. 32−34). Egyetlen nyílvesszőt sem fognak kilőni 
a városra, és egyetlen dárdát sem dobnak a falakra! De vajon mit 
tervezett Isten? Hogyan akarta megmenteni népét ettől a nagy-
erejű és kegyetlen hadseregtől?

2-8 kép

Még azon az éjszakán Isten elküldte angyalát az asszír táborba, 
hogy ölje meg az ellenséges katonákat. Az éjszaka sötétjében 
185 000 katona vesztette életét. Amikor az életben maradottak 

KIM
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reggel fölkeltek, mindenütt holttestek feküdtek. Mivel így már 
nem támadhatták meg Jeruzsálemet, visszatértek hazájukba: 
Ezékiás, a nép és Jeruzsálem városa megmenekült! Ezékiásnak és 
katonáinak még a harci öltözetüket sem kellett felvenniük. Az asz-
szír hadsereg csúfos vereséget szenvedett. Ezt Isten cselekedte, 
amikor gyermekei imádkoztak hozzá, és az Ő nagy erejére bízták 
magukat.

Mindennap szinte minden percben van miért imádkoznod Isten-
hez, ha már keresztyén vagy, sőt egy keresztyénnek szüksége van 
az imádkozásra. Imádkozz, amikor egy adott helyzetben segítség-
re van szükséged. Talán olyan ellenállásról van szó, mint amilyen-
nel Ezékiásnak kellett szembenéznie, vagy megjelenik a kísértés, 
hogy bűnt kövessél el. Vagy ha valami rosszat tettél, kérned kell 
Isten bocsánatát. Az imádság az a köldökzsinór, amelyik Istenhez 
köt − használd ki ezt a lehetőséget.

Ismétlő kérdések

1.	 A búvárok igen veszélyes munkát végeznek a víz alatt. Mi tartja 
őket életben? (Az oxigén, amelyet a hátukra erősített palackban 
visznek magukkal, vagy amelyik egy hajóról érkezik le a mélybe 
egy vastag csövön keresztül.)

2.	 Miért mondjuk, hogy ebben a bűnös világban egy keresztyén 
élete olyan, mint egy búváré. (Egy keresztyénnek az imádság 
olyan, mint az oxigén − nélküle lelkileg hamar „megfulladna”.)

3.	 Hogy hívták a királyt, akiről ma hallottál? (Ezékiás.)

4.	 Milyen ellenség fenyegette Ezékiás királyt és népét? (Az asszír 
hadsereg.)

5.	 Miért engedte meg Isten, hogy az asszír sereg elfoglalja Sa-
mária városát? (A samaritánusok nem engedelmeskedtek Isten-
nek.)

6.	 Amikor a sereg Jeruzsálem alá ért, mit tettek vezetői, hogy 
megijesszék a város lakóit? (Odamentek a városfalhoz, és meg-
adásra szólították föl a lakosságot, mondván, hogy sem királyuk, 
sem Istenük nem mentheti meg őket. Szanhéríb még levelet is 
küldött Ezékiás királynak.)

7.	 Mi volt az a négy dolog, amit Ezékiás tett a fenyegető levéllel? 
(Elolvasta a levelet, felment az Úr házába, kiterítette a levelet az 
Úr előtt, majd imádkozott.)

8.	 Gondolj három nehéz helyzetre, amikor te is „előadhatod 
Isten előtt problémádat imádságban”, ahogyan Ezékiás tette. 
(A leckében elhangzott: kísértés, hogy egy gyerek pénzt lopjon az 
anyukájától; valaki, akit egy keményfiú megfélemlít; nehéz isko-
lai tantárgy; csúnya viselkedés a kisebb testvérrel.)

Foglalkoztató tevékenység (l. teljes szövegkönyv)

KIM
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3. lecke
Imádságaim örömet okoznak Istennek
Igehely tanítóknak
Máté 21,10−17; 
Lukács 17,11−18; 
Zsoltárok 66 

Központi igazság
Isten örül, amikor gyermekei imádkoznak.

Alkalmazás
KIN:	 Ebben a leckében nem adtunk alkalmazást 

a nem megtért gyermekre, ezért 
az alkalom más részében hangozzanak el 
az evangéliumi igazságok. 

KIM:	 Dicsérd Istent, és adj hálát, mert ezzel 
örömet okozol neki.

Aranymondás
„Nyisd meg ajkamat, Uram, és dicséretedet 
hirdeti szám” (Zsoltárok 51,17).

Szemléltetőeszközök
•	 3-1, 3-2, 3-3, 3-4, 3-5, 3-6, 3-7 és 3-8 képek

Leckevázlat
Bevezetés

Képzeld azt, hogy közel a Karácsony.	 KI
Az események sorrendje

1.	 Az Úr Jézus találkozik tíz leprással, és 
meggyógyítja őket 

2.	 Egy leprás visszatér, hogy hálát adjon 
3.	 Beszélgetés arról, hogy miért is lehet 

hálás adni	 KIM 
4.	 Az Úr Jézus Jeruzsálembe érkezik
5.	 Megtisztítja a templom területét
6.	 Gyermekek dicsőítik, és Ő elfogadja 

a dicséretet	 KIM
7.	 Egy dicsőítő zsoltár

Befejezés
Dicsérd Istent énekkel is	 KIM
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Lecke

Képzeld azt, hogy közel a Karácsony; a téli szünet előtti utolsó ta-
nítási nap van. Időben elindulsz otthonról, és egy féltve őrzött, 
szépen becsomagolt ajándékot viszel az iskolatáskádban, melyet 
az egyik tanárodnak készítettél. Mások is hoztak ajándékokat. Te 
fogod az ajándékodat, kiviszed a tanári asztalhoz, és odaadod. 
Amikor átveszi, kedvesen rád mosolyog, és így szól: „Nagyon kö-
szönöm!” Hogyan éreznéd magad? Igen, meleg öröm járna át. 
Amikor valaki azt mondja, hogy köszönöm, örömet érzünk.

Tudtad, hogy ez Istenre is igaz? Amikor neki mondjuk azért a sok 
jóért, amit ad, hogy köszönöm, Ő is nagyon örül. Tudnál olyan dol-
gokra gondolni, amiket meg lehetne neki köszönni?

Adjunk egy kis gondolkodási időt a gyermekeknek.

Igen, megköszönhetjük neki az otthonunkat, szüleinket, baráta-
inkat, azt, hogy van mit ennünk, és van mit felvennünk. Sok min-
den van, amit Istentől kaptunk, és amit megköszönhetünk neki. 
Isten örül, amikor gyermekei imádkoznak. Olvasunk a Bibliában 
egy történetet, amikor az Úr Jézus nagyon örült annak, amit egy 
férfi mondott neki.

3-1 kép

Egy nap az Úr Jézus Palesztina poros útjait rótta tanítványaival. 
Amint egy faluhoz közeledtek, meglátott egy csoportot a telepü-
lésen kívül gyülekezni. Nem jöttek közelebb, de valamit odakiál-
tottak neki. Vajon miért nem jöttek közelebb? Jézus odafigyelt 
arra, amit kiáltottak. Azok a férfiak egy szörnyű betegségben 
szenvedtek, amit leprának hívtak. Nem volt szabad közel menniük 
senkihez, nehogy másokat is megfertőzzenek. Abban az időben 
nem tudták a leprát gyógyítani, de valaki mégis azt mondhatta 
nekik, hogy Jézus, aki éppen átmegy a falun, meggyógyíthatja 
őket. Ezért aztán odaálltak, és kiáltottak Jézushoz:

− Jézus, Mester, könyörülj rajtunk (Lukács 17,13)!

Jézus telve volt szeretettel és erővel; természetesen segíteni akart 
rajtuk. Egyszerű szavakkal válaszolt nekik: − Menjetek, mutassá-
tok meg magatokat a papoknak (Lukács 17,14)!

Akkoriban a papoknak kellett eldönteniük, hogy valaki szenvedett-e 
leprában vagy nem. Jézus tulajdonképpen ezt mondta nekik:  

− Menjetek a papokhoz, és mutassátok meg, hogy meggyógyí-
tottalak titeket!

Hinni sem merték, hogy ez megtörténhet, de botladozva el-
indultak a papokhoz. Amint mentek, egyszer csak látják, hogy 
meggyógyultak. A lepra eltűnt róluk! Bőrük, melyet a betegség 
elcsúfított, újra tiszta és egészséges! El tudjátok képzelni, milyen 
boldogan rohantak a papokhoz?! 

KI
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3-2 kép

Hirtelen azonban az egyik férfi megtorpant, és visszafordult. De hát 
hova ment? Vissza, oda, ahol Jézussal találkoztak. Amikor rátalált 
az Úr Jézusra, arcra borult előtte, és hálát adott, amiért meggyó-
gyította. Szerinted mit érzett Jézus? Egyrészt nagyon, nagyon örült, 
másrészt viszont elszomorodott. Van valaki, aki meg tudná monda-
ni, vajon miért érzett egyidejűleg örömöt és szomorúságot?

Hallgassuk meg a gyermekek javaslatait.

Igen, örült, mert az az egy férfi visszajött hálát adni, amiért meg-
gyógyította, és elszomorodott, amiért a többi kilencnek eszébe 
sem jutott visszajönni és köszönetet mondani. Miattad vajon 
az Úr Jézus örül vagy szomorkodik? Mindig eszedbe jut hálát adni 
a sok kedvességért, amit tőle kapsz? Igen, Jézus örül, hogy hálát 
adsz neki valamiért. Gondoltál-e már arra, hogy amikor elfelejtesz 
hálát adni, megbántod Jézust, és szomorúságot okozol neki?

3-3 kép

Annyi mindenért adhatunk neki hálát! Már említettünk néhányat 
− többnyire olyat, amit látni lehet. Isten tett azonban sok mindent 
az Ő gyermekeiért, amit nem lehet látni, de amiért köszönetet 
mondhatunk. Ezeket „lelki áldásoknak” nevezzük; olyanokra gon-
dolok, hogy „meghalt értünk a kereszten”, vagy „megbocsátotta 
a bűneinket”. Tudsz még olyan lelki áldásokat mondani, amiket 
szintén megköszönhetünk Istennek?

Hallgassuk meg a gyermekek javaslatait. Segíthetünk nekik néhány 
gondolattal: pl. „mindig velünk van”, „örök életet adott nekünk”, „el-
készített egy otthont a mennyben” stb.

Isten örül, amikor gyermekei imádkoznak. Ezért örül, amikor azt 
mondjuk neki, hogy köszönöm. 

Múlt héten hallottad, hogy jó minél gyakrabban imádkozni Isten-
hez. Ha elalvás előtt imádkozol, jusson eszedbe köszönetet mon-
dani valamiért, amit Isten aznap tett érted. Talán megköszönhet-
ted, hogy segített a nyelvtandolgozatnál, vagy vigyázott rád, ami-
kor a nagyszüleidhez buszoztál. Amikor hálát adunk, Isten nagyon 
örül és elégedett. Szereti gyermekei hangját hallani. Ugye, te is 
szeretnél mindennap örömet okozni az Úrnak azzal, hogy megkö-
szönöd szeretetét és gondoskodását, amit aznap tapasztaltál? Ez 
nemcsak Isten szívét örvendezteti meg, hanem a te szívedet is! 

Máshogyan is okozhatsz örömet Istennek: ha dicsőíted Őt. Egy 
másik alkalommal, mikor Jézus még itt élt a földön, gyermekek 
szavai örvendeztették meg. Az Úr Jézus éppen Jeruzsálembe ért. 
Nagy tömeg ment előtte, ezt kiáltozva: „Hozsánna a Dávid Fiá-
nak! (Máté 21,9). Ez annyit jelent: „Dicsőség a mi Szabadítónknak!” 
Amikor emberek dicsőítik Istent, azt mondják el neki, hogy milyen 
nagy Isten Ő.

Az Úr Jézus örömmel hallgatta az emberek dicséretét. Aztán oda-
ért a templomhoz, Isten házához, és bement. Talán imádkozni 

KIM

Az eredeti kifejezésben ez azt 
jelenthette: „Urunk, segíts!”. 
Az akkori emberek közül sokan 
Jézusban a nemzet szabadítóját 
látták (szerk. megj.).
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akart, vagy hallgatni akarta Isten Igéjét. Ám amikor bement, tu-
dod, mit talált bent? A templom udvarán egy piac működött!!!

3-4 kép

Voltak emberek, akik áldozatra szánt állatokat és galambokat 
árultak. Mások a világ minden tájáról odaérkező utazóknak váltot-
tak pénzt. Kötötték az üzleteket, és eközben hangosan tárgyaltak, 
perlekedtek, kiabáltak, pedig azt a helyet, ahol tartózkodtak, azért 
építették valaha, hogy az emberek Istenhez imádkozhassanak, 
Istent dicsérhessék énekekkel, és Isten Igéjét hallgathassák. Erre 
azonban már senki nem emlékezett. Isten eszükbe sem jutott! 
Az Úr Jézust ez rettenetesen bántotta, és nagy haragot érzett. 
A Bibliából tudjuk, hogy a kereskedőket és pénzváltókat kiűzte 
a templomból, miközben azokat a szavakat kiáltozta, amelyeket 
Isten mondott: „Az én házamat imádság házának nevezik: ti pedig 
rablók barlangjává teszitek” (Máté 21,13).

3-5 kép

Miután a zajos kufárok eltűntek, mások jöttek Jézushoz. Kik? Va-
kok és sánták. Jézus gyengéd szeretettel meggyógyította őket. 
Néhány gyermek is bámészkodott ott, és amikor látták mindazt 
a csodálatos dolgot, amit Jézus tett, boldogan kiáltották: „Hozsán-
na a Dávid Fiának!” (Máté 21,15). Ugyanezeket a szavakat kiáltozta 
kicsivel előbb a tömeg. Ki emlékszik, mit jelent? Igen, ezek a dicsé-
ret szavai voltak ahhoz a Messiáshoz vagy Megváltóhoz, aki azért 
jött, hogy megmentse az Övéit minden bűnükből. A gyermekek 
nagyon örültek, amiért Jézus eljött. 

Voltak ám ott még mások is, akik figyelték az eseményeket: főpa-
pok, írástudók és vallási vezetők, akiknek az lett volna a felada-
tuk, hogy Isten Igéjét magyarázzák az embereknek. Ezek ahelyett, 
hogy örvendeztek volna, amikor a gyermekek fennszóval dicsér-
ték az Úr Jézust, megharagudtak, és zúgolódni kezdtek. Nem 
hitték, hogy Jézus a Messiás, a Szabadító. Odafordultak hozzá, és 
megkérdezték:

− Nem hallod, mit mondanak ezek itt? Nem hallod, hogy Messiás-
nak és Szabadítónak kiáltanak ki (a Máté 21,16 alapján).

Mit gondolsz, mit válaszolt Jézus?

3-6 kép

Ezt mondta: 

− De hallom. Isten indította őket arra, hogy dicsőítsenek engem 
(a Máté 21,16 nyomán). 

Jézus annyira boldog volt, amiért dicsérték Őt. Azok a gyerme-
kek Dávid Fiának hívták. Ha te már kérted Őt, hogy bocsássa meg 
minden bűnödet, te is mindenféle csodálatos néven szólíthatod 
Őt. Hívhatod úgy, hogy „Istenem” vagy „Megváltóm”. Dicsérheted, 
amiért olyan hatalmas, hogy a kezében tartja az egész világot. 

KIM
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Dicsérheted, amiért nagyon szeret, illetve képes mindenütt jelen 
lenni, és egyben nagyon közel lenni hozzád.

Az Úr Jézus örömmel hallgatta a gyermekek dicsőítő szavait, aho-
gyan Isten is mindig örül, ha dicsőíted Őt. Isten örül, amikor gyer-
mekei imádkoznak. Imádkozzunk minél gyakrabban és dicsérjük 
Őt azért, aki és amilyen. Mindent tud, és mindent meg tud tenni, 
mert mindenható Isten, ugyanakkor szívesen hallgatja, amikor 
gyermekek beszélnek hozzá. Ott a templomban azoknak a felnőt-
teknek eszébe sem jutott Istent dicsérni, a gyermekek azonban 
készek voltak rá. Jézus nemcsak hogy engedte ezt, hanem még 
örült is, mikor hallotta a kedves szavakat. Talán most már jobban 
érted, mit is jelent az Úr Jézust dicsérni. Van valaki, aki megfogal-
mazná a saját szavaival?

Engedjük, hogy a gyermekek válaszoljanak. Segítsünk nekik, ha kell: 
dicsérni azt jelenti, hogy elmondod az Úrnak, milyen csodálatos, 
mindenható, szerető szívű, mindentudó Ő.

A Bibliában sokszor olvasunk emberekről, akik dicsérték Istent, és 
hálát adtak azért, amit értük tett. Beszéltünk már Dávid királyról 
meg a sok zsoltárról, melyekkel Istent dicsérte.

3-7 kép

Mások is írtak dicsőítő és hálaadó szavakat. A 66. Zsoltárban pl. 
ilyeneket olvasunk. 

Olvassuk föl hangosan a Zsoltárok 66,1−4-et, ha a gyermekek vé-
gig tudják hallgatni.

A zsoltáríró azt szeretné, ha mindenki és minden Istent dicsérné. 
Ha Megváltódként szereted már az Úr Jézust, dicsérd azért, aki, és 
adj hálát azért, amit érted tett.

3-8 kép

Az egyik mód, ahogyan az Urat dicsérheted, ha dicsőítő énekeket 
énekelsz neki. A vasárnapi iskolában, az Örömhír Klubban, egy is-
kolai ünnepségen szívedből dicsérheted énekelve az Urat, tudván 
tudva, hogy hallja éneklésedet, és örül a dicséretnek. Nem számít, 
mit gondolnak körülötted az emberek; a hálaadás és a dicsőítés 
nagyon fontos, és örömet szerzel vele Istennek. Ugye szeretnél 
örömet szerezni Istennek azzal, hogy dicséred és megköszönöd 
mindazt, amit érted tett?

Ismétlő kérdések

1.	 Miért érzett Jézus egyszerre örömet és szomorúságot, amikor 
az egyik leprás visszajött hálát adni neki? (Örült, hogy a leprás 
visszajött köszönetet mondani, de szomorú volt, amiért a többi 
kilenc nem jött vissza hálát adni a gyógyulásért.)

2.	 Miért haragudott az Úr Jézus az árusokra a templomban? 
(Az árusok megfeledkeztek arról, hogy a templom nem egy üzleti in-
tézmény, hanem Isten háza, ahol imádkozni és Igét hallgatni lehet.)
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3.	 Hogy szólították a gyermekek a templomban Jézust? („Dávid 
Fiának.”)

4.	 Milyen csodálatos neveken hívhatod az Úr Jézust? (A leckében 
elhangzott: „Istenem”, „Megváltóm”.)

5.	 Mit jelent „dicsőíteni”? (Elmondjuk az Úrnak, milyen csodálatos, 
hatalmas, mindenható, szerető szívű, mindentudó stb. Ő.)

6.	 Mondj öt dolgot, amiért hálát adhatunk Istennek. (A lecke a kö-
vetkezőket említi: otthonunkért, szüleinkért, barátainkért, azért, 
hogy van mit ennünk és van mibe öltöznünk.)

7.	 Mondj három lelki áldást, amiért hálát adhatunk Istennek. 
(A lecke a következőket említi: Jézus meghalt értünk a kereszten, 
megbocsátja minden bűnünket, mindig velünk van, örök élettel 
ajándékoz meg, mennyei otthont készít nekünk.)

8.	 Mindennap találj két jó pillanatot, amiért dicsérheted Istent, 
és hálát adhatsz neki.
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4. lecke
Másoknak is szüksége van imádságaimra
Igehely tanítóknak
1Mózes 18
1Mózes 19,27−29

Központi igazság
Isten kér, hogy imádkozz másokért.

Alkalmazás
KIM:	 Imádkozz a családodért, tanáraidért, 

a misszionáriusokért, betegekért és a ba-
rátaidért.

Aranymondás
„Tőlem is távol legyen, hogy vétkezzem az Úr el-
len, és ne imádkozzam többé értetek” (1Sámuel 
12,23).

Szemléltetőeszközök
•	 4-1, 4-2, 4-3, 4-4, 4-5, 4-6, 4-7 és 4-8 képek
•	 Készítsünk elő minden gyermeknek egy lapot 

és egy ceruzát, hogy körberajzolhassák a te-
nyerüket. Ezzel segítünk nekik emlékezni arra, 
hogy kikért imádkozhatnak. 

Leckevázlat
Bevezetés

Andris egész nap kesergett!	 KI
Az események sorrendje

1.	 Bemutatjuk Ábrahámot, aki szeretett 
imádkozni	 KIM

2.	 Isten meglátogatja Ábrahámot és Sárát
3.	 Fiút ígér nekik
4.	 Elmondja Ábrahámnak, hogy elpusztítja 

Sodomát	 KIN
  	 Istennek meg kell büntetnie a bűnt 
5.	 Ábrahám megérti, hogy imádsággal 

segíthet	 KIM
6.	 Ábrahám imádkozik Lótért és Sodomáért	

	 KIM
Csúcspont

Isten elpusztítja Sodomát
Befejezés

Lót megmenekül, mert Ábrahám imádkozott 
érte	 KIM
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Lecke

Andris egész nap kesergett! Megtudta, hogy Kristóf, a legjobb ba-
rátja külföldre költözik.

− Nagyon rossz lesz, ha Kristóf külföldön fog élni! − mondta dél-
után az anyukájának. 

− Attól még kapcsolatban maradhatsz vele −  vigasztalta az anyu-
kája. − Levelezhettek, telefonálhattok, küldhettek egymásnak 
csomagot.

− Jó, jó, de az nem az igazi − válaszolt Andris. − Több ezer kilomé-
terre leszünk egymástól. És mi lesz, ha nem talál magának barátot, 
vagy verekedésbe keveredik, és nem lesz, aki segítsen neki? 

− A legjobb, amit tehetsz − próbált anyukája segíteni −, ha imádko-
zol érte. Isten majd vigyáz Kristófra, akárhol is legyen. Azt is kérhe-
ted Istentől, hogy segítsen új barátokat szereznie, és áldja meg őt.

4-1 kép

− Hát erre nem is gondoltam! − mondta Andris elgondolkozva, 
és a szobájába ment, hogy végiggondolja a dolgot. Talán tényleg 
imádkozhatna azért, hogy Isten segítse meg Kristófot a messzi 
idegenben. Tudtad, hogy amikor te a világ egyik részében imád-
kozol és Isten hallja, akkor a választ küldheti a világ másik végébe 
több ezer kilométerre tőled? Isten megáldhatja azt a helyet, csak 
mert te imádkoztál az ott élő emberekért. Jó másokért imádkozni, 
bárhol is éljenek, sőt Isten kér, hogy imádkozz másokért.

Mai történetünk egy olyan férfiról szól, aki nagyon szeretett imád-
kozni. Tudta, hogy a másokért mondott imádság is nagyon fontos. 
Kitalálod, kire gondolok? Adok egy kis segítséget. 

1.	 A Biblia első felében, az Ószövegségben olvasunk róla.

2.	 Isten azt mondta, hogy hagyja el szülővárosát, és keljen útra. Ő 
engedelmeskedett, pedig nem is tudta, hova megy.

3.	 Élete nagy részét sátorban töltötte.

4.	 Feleségét Sárának hívták.

4-2 kép

Kitaláltad, kire gondoltam? Igen, Ábrahámra!

Mindenütt, ahol egy kis időt eltöltött, Ábrahám kőből oltárt épí-
tett Istennek. Azokon az oltárokon bárányt vagy más állatot ál-
dozott, és imádkozott Istenhez. Te hasonlítasz Ábrahámhoz? Te 
is mindenütt imádkozol Istenhez, ahol vagy? Már hallottad, hogy 
Isten szereti, ha imádkozunk hozzá, és szeretné, ha mindig és min-
denütt beszélnénk vele. Isten kér, hogy imádkozz másokért is. De 
miről is beszélhetsz vele? 

Hallgassuk meg a válaszokat.

Igen, Istennel mindenről beszélhetsz: aggodalmaidról és öröme-
idről. Múlt héten hallottad, hogy hogyan dicsérhetjük Istent, és 

KI

KIM
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miért adhatunk neki hálát. Ma arról beszélünk, hogy nemcsak 
a saját dolgainkért imádkozhatunk. Isten kér, hogy imádkozz má-
sokért. Biztosan imádkozol is már másokért, a családodért példá-
ul. Kérheted Istent, hogy áldja meg és őrizze meg őket. Ha te már 
úgy szereted az Úr Jézust mint Megváltódat, imádkozhatsz azért 
is, hogy a testvéreid vagy a szüleid is minél hamarabb megismer-
jék az Úr Jézust és elfogadják Őt Megváltójuknak. Jó Istennel be-
szélgetni családtagjainkról és másokról is. Ábrahám is imádkozott 
másokért, ahogyan nemsokára meghallod.

4-3 kép

Egy nap, mikor Ábrahám és felesége, Sára már nagyon öregek vol-
tak, Isten úgy döntött, hogy meglátogatja őket. Isten azt akarta, 
hogy Ábrahám láthassa is Őt, ezért egy férfi alakjában jelent meg 
neki. Másik két férfi is volt vele, talán két angyal. Ábrahám sátra ki-
járatában üldögélt, amikor meglátta a három látogatót közeledni. 
Bár már öreg volt, sietve eléjük ment, és behívta őket, hogy egye-
nek valamit. Egy fa alatt telepedtek le, mialatt Sára ízletes ételeket 
készített a váratlan vendégeknek. Miután a három vendég jólla-
kott, Isten csodálatos ígéretett tett Ábrahámnak: 

− Nem egészen egy év múlva a feleséged, Sára fiút szül (az 1Mó-
zes 18,10 alapján).

Sára már nagyon öreg volt, és nem volt gyermeke, ezért nemigen 
hitte, amit Isten ígért. De Isten maga tette hozzá: „Van-e valami 
lehetetlen az Úr számára?” (1Mózes 18,14). Természetesen nincs! 
Sára biztos lehetett az ígéretben, mert Isten mondta azt.

4-4 kép

Isten azonban szomorút hírt is közölt Ábrahámmal. Isten régóta 
figyelte a közelben fekvő város lakóinak romlott, gonosz életét. 
A várost Sodomának hívták, és Ábrahám unokaöccse, Lót is ott 
élt. Ábrahám a vendégeket kísérte, amikor Isten úgy döntött, el-
árulja jó barátjának, mire készül.

− Sodoma lakói bűnös életet élnek, ezért elpusztítom őket is és 
a várost is (az 1Mózes 18,20−20 alapján).

Istennek szomorúságot okozott ez a döntés, akárcsak Ábrahám-
nak. Gyakran úgy gondolkodunk Istenről, mint aki annyira jó és 
kedves, hogy nem is tudja megbüntetni a bűnt. Ám a Biblia világo-
san tanítja, hogy Isten nemcsak szeret, hanem szent, igazságos és 
tökéletes. Ez azt jelenti, hogy Istennek meg kellett büntetnie So-
doma lakóit, mert nem akartak elfordulni bűneiktől, nem akartak 
felhagyni gonosz életükkel. Gondolod, hogy követhetsz el bűnt 
Isten ellen, lehetsz undok másokkal, hazudhatsz, becsaphatsz 
másokat anélkül, hogy Isten ne tudna róla? Isten nem tud sze-
met hunyni egyetlen bűn fölött sem! Meg kell büntetnie a bűnt! 
Ám mivel nagyon-nagyon szeret, nem téged akar megbüntetni. 
Ezért küldte el egyetlen Fiát, az Úr Jézust erre a földre, hogy át-
vállalja azt a büntetést, amelyet neked kellett volna megkapnod. 

KIN
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Ha elfordulsz a bűneidtől, és megkéred Jézust, hogy legyen a te 
Megváltód is, Isten megbocsát. Talán nem igazán érted, hogyan 
kaphatsz Istentől bocsánatot. Amikor vége lesz az alkalomnak, itt 
leszek az ajtó mellett. Ha szeretnél valamit megkérdezni, szívesen 
beszélgetek veled, és megkeressük a válaszokat a Bibliában.

Ám ha továbbra sem törődsz Isten szeretetével, és nem akarsz 
változtatni bűnös életeden, Isten egyszer téged fog megbüntetni, 
ahogyan éppen arra készült, hogy megbüntesse Sodoma lakóit. 
Ábrahám első gondolata egészen biztosan Lót és a családja volt. 
Isten őket is elpusztítja, mint a többieket? Egyre azon töpreng-
hetett, hogy hogyan segíthetne Lótnak és családjának elkerülni 
a szörnyű büntetést. Egy dolog jutott eszébe. Imádkozhat az uno-
kaöccséért, a feleségéért és a családjáért.

4-5 kép

Ha te már elfordultál bűneidtől, és megkérted az Úr Jézust, hogy 
legyen a Megváltód, hasonlítasz egy kicsit Ábrahámhoz. Te is 
Isten barátja vagy; beszélgethetsz vele imádságban, és élvezhe-
ted a társaságát. Már nem kell aggódnod, hogy bűnödért bün-
tetést kapsz egyszer, hiszen tudod, hogy az Úr Jézus a helyedre 
állt, és elvállalta a te büntetésedet is. De mi a helyzet a családod-
dal és a barátaiddal? Te is úgy aggódsz értük, ahogyan Ábrahám 
aggódott Lótért? Szoktál értük imádkozni, hogy ők is megismer-
jék az Úr Jézust? Emlékszel? Isten kér, hogy imádkozz másokért: 
hitetlen osztálytársaidnak és családtagjaidnak szükségük van 
a te imádságaidra. Ha az Úr Jézust Megváltódként szereted, imád-
kozz rendszeresen családodért és barátaidért. Ábrahám törődött 
családtagjaival és barátaival, ezért elkezdett imádkozni Sodoma 
lakóiért Istenhez.

4-6 kép

Így kezdte:

− Ha van a városban 50 igaz ember, vagyis 50 olyan ember, aki en-
gedelmeskedik neked, és neked tetsző életet él, ugye értük meg-
kíméled az egész várost?

Isten így válaszolt:

− Igen, ha találok Sodomában 50 igaz ember, megkímélem értük 
az egész várost.

Erre Ábrahám így folytatta:

− De mi van, ha csak 45 olyan embert találsz, akik engedelmes-
kednek neked?

Isten ezt mondta:

− Akkor negyvenötért nem pusztítom el a várost.

Ábrahám még mindig folytatta:

− És ha csak negyvenet találsz?

Isten megnyugtatta, hogy akkor is megkíméli a várost.

KIM
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Ábrahám tovább imádkozott:

− Uram, ne haragudj meg rám, de mi van, ha csak harmincan lesz-
nek?

Nem adta fel egykönnyen, igaz? Annyira aggódott Lótért és a csa-
ládjáért!

− Ne aggódj! − bátorította Isten. − 30 igaz emberért sem pusztí-
tom el a várost.

Ábrahám azonban még nem fejezte be; tovább imádkozott So-
domáért. Tudod, Isten azt szeretné, ha mi sem hagynánk abba 
az imádkozást azokért a barátainkért, akik nagy veszélyben van-
nak. Legyünk mi is olyanok, mint Ábrahám, aki újra meg újra oda-
ment Istenhez.

Végül ezt kérdezte.

− Uram, ha csak 10 igaz embert találsz?

Isten szeretete olyan végtelen, hogy biztosította Ábrahámot: ha 
talál 10 igaz embert, nem pusztítja el a várost. Mivel Ábrahám biz-
tos volt abban, hogy Sodomában lesz 10 ember, aki szereti Istent, 
abbahagyta az imádkozást és hazatért.

4-7 kép

Isten nem talált 10 igaz embert Sodoma városában, ezért el kel-
lett pusztítania a gonosz várost. Tüzet küldött rá, a város leégett, 
az emberek elpusztultak. Mintha egy földrengéssel kísért vulkán-
kitörés történt volna. De mi történt Lóttal? Akkor Ábrahám hiába 
imádkozott? Nem, nem hiába! Isten emlékezett Ábrahám imádsá-
gára. Olvassuk föl az 1Mózes 19,29-et.

Egy jól olvasó gyermek készüljön föl előre az olvasásra.

„De amikor Isten elpusztította annak a környéknek a városait, 
nem feledkezett meg Isten Ábrahámról, és kivezette Lótot a pusz-
tulásból, amikor elpusztította azokat a városokat, ahol Lót lakott” 
(1Mózes 19,29).

4-8 kép

Isten meghallgatta Ábrahám imádságait, és Lót megmenekült 
a pusztulásra ítélt Sodomából. Isten kér, hogy imádkozz máso-
kért. Imádkozhatsz hitetlen barátokért, családtagokért, de más 
keresztyénekért is, pl. misszionáriusokért, hogy Isten segítse őket 
a munkájukban. Döntsd el: mától fogva rendszeresen imádkozol 
egy misszionáriusért, akiről hallottál, a barátaidért, családtagjai-
dért, és másokért, akiknek szintén szükségük van a te imádsága-
idra. Isten hallja imádságaidat, és miközben hűségesen imádkozol 
másokért, Isten válaszol imádságaidra.

KIM

KIM
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Ismétlő kérdések

1.	 Mit hagyott maga mögött Ábrahám mindenhol, ahol járt? 
(Mindenütt épített Istennek egy oltárt kőből.)

2.	 Miért épített oltárokat? (Azokon az oltárokon bárányokat vagy 
más állatokat áldozott Istennek, és imádkozott is.)

3.	 Hol volt Ábrahám, amikor Isten meglátogatta? (Sátra bejáratá-
ban üldögélt.)

4.	 Mit ígért Isten Ábrahámnak és Sárának? (A következő évben 
Sára fiút szül majd.)

5.	 Milyen szomorú hírt közölt Isten Ábrahámmal? (Isten arra ké-
szült, hogy elpusztítja Sodomát.)

6.	 Miért döntött Isten úgy, hogy elpusztítja Sodoma városát? (So-
doma lakói bűnös életet éltek.)

7.	 Mit tanultunk Istenről: miért akarta elpusztítani Sodomát? 
(Isten szent, igazságos és tökéletes, ezért meg kell büntetnie 
a bűnt.)

8.	 Mit tett Ábrahám, hogy segítsen Sodomában élő rokonainak? 
(Imádkozott értük.)

9.	 Mit gondolt Ábrahám: legkevesebb mennyi igaz ember él So-
domában? (Tíz.)

10.	Válaszolt Isten Ábrahám imádságára? Hogyan? (Igen − Isten 
megmentette Lótot, amikor elpusztította Sodomát.)

11.	Öt csoportot említettünk, akikért imádkozhatsz. Kik ezek? 
(Családtagok; tanárok és misszionáriusok; vezetők; idősek és be-
tegek; barátok.)

Kérdések, amelyeken magadban elgondolkozhatsz.

1.	 Szoktál értem mint tanítódért imádkozni? Ha nem, megten-
néd-e mától? 

2.	 Imádkozol-e hitetlen barátaidért? Te is olyan komolyan imád-
kozol értük, ahogyan Ábrahám tette? 

3.	 Gondoltál-e már arra, hogy elkészíted azoknak a listáját, aki-
kért imádkozni szeretnél? Ez jó ötlet ám! Kezdd el még ma!

4.	 Eszedbe jutott-e már az, hogy az is bűn, ha nem imádkozol 
másokért (1Sámuel 12,23)? 

Foglalkoztató tevékenység (l. teljes szövegkönyv) 
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5. lecke
Tanuljunk meg jobban imádkozni! 
Igehely tanítóknak
Dániel 9,1−6. 16−19
Jeremiás 29,10−14
Márk 9,14−27

Központi igazság
Tanulj meg jobban imádkozni!

Alkalmazás
KIM:	 Megtanulhatsz jobban imádkozni, ha 

követed Isten parancsait, amelyeket 
a Bibliában találsz.

Aranymondás
Ismételjük a már tanult aranymondásokat.

Szemléltetőeszközök
•	 5-1, 5-2, 5-3, 5-4, 5-5, 5-6, 5-7 és 5-8 képek

Leckevázlat
Bevezetés

Hallottad már, hogyan tanul egy kisgyermek 
beszélni?

Az események sorrendje
1.	 Ahogyan egy kisgyermek beszélni tanul, 

úgy tanulnak a keresztyének is imádkoz-
ni	 KIM

2.	 Dániel Jeremiás könyvében Isten ígéretét 
olvassa 

3.	 Dániel elkezd imádkozni 
4.	 1. sz. szabály: nem lehet az életünkben 

olyan bűn, amit nem vallunk meg	 KIM
5.	 A bűnvallás percei
6.	 2. sz. szabály: imádkozzunk Isten akaratá-

nak megfelelően	 KI
7.	 Dániel folytatja az imádkozást 
8.	 Úgy ismerhetjük meg Isten akaratát, ha 

olvassuk az Ő Szavát	 KIM
9.	 Példák az imádsághoz

10.	 3. sz. szabály: imádkozzunk hittel	 KIM
11.	 Az apa, aki Jézushoz viszi a fiát	 KIM

Csúcspont
A fiú meggyógyul 

Befejezés
Három szabály segít jobban imádkozni	 KIM
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Lecke

5-1 kép

Hallottad már, hogyan tanul egy kisgyermek beszélni? Ugye mi-
lyen mulatságos, ahogy az első szavakat kiejti? Általában ilyen 
szavakat mond: „mama” vagy „baba” vagy „papa”. Azután megvan-
nak a saját kis hangjai ahhoz, hogy elmondja, mit akar. A „gaga” ta-
lán azt jelenti, hogy „éhes vagyok, adj enni”. De mivel ilyen hosszú 
mondatot nem tud még elmondani, egyszerűen csak ezt mondja: 
„gaga”, és az anyukája előbb-utóbb megtanulja a jelentését.

De milyen borzasztó lenne, ha egy kisgyermek soha nem tanulna 
meg rendesen beszélni, és élete végéig azt mondogatná, hogy 
„gaga”, ha enni kérne, vagy elkezdene bömbölni, ahelyett, hogy 
ezt mondaná: „Elfáradtam, szeretnék lefeküdni”!

Tudod, vannak keresztyének, akik kicsit hasonlítanak valakihez, aki 
soha nem tanult meg rendesen beszélni, és még mindig gügyög, 
mint a kisbabák − ezt arra értem, persze, amikor Istenhez imád-
koznak. Egy kisgyermek kb. 5 éves korára, tehát mielőtt iskolába 
menne, megtanul egész mondatokban beszélni. Azok a felnőttek 
viszont, akikre gondolok, talán már régóta keresztyének, de még 
mindig úgy imádkoznak, mint akkor, amikor keresztyénné lettek. 
Soha nem tanultak meg jobban imádkozni

Ha te már elhitted, hogy Jézus megszabadított a bűneidtől, és 
elfogadtad Őt Megváltódnak, egy kisbaba keresztyénhez hason-
lítasz. Ahogyan egy kisbaba nő és erősödik, neked is nőnöd, erő-
södnöd kell keresztyén életedben. Tanulj meg jobban imádkozni! 
A növekedés egyik módja, ha megtanulsz Isten szerint imádkoz-
ni, vagyis egyre jobban imádkozni. Nem úgy értem, hogy megta-
nulsz szép, zengzetes szavakat, amikkel imádkozhatsz. Ennél van-
nak fontosabb szempontok. Isten adott néhány szabályt és példát 
is a Bibliában, hogy megtanulhassunk jobban imádkozni.

5-2 kép

Néhányan bizonyára ismeritek Dániel történetét. Dániel szerette 
Istent, és engedelmeskedett neki. Egyszer még az oroszlánok közé 
is bedobták, amiért az egyedüli igaz Istenhez imádkozott! Dánielt 
a zsidókkal egyetemben, akik Isten különleges népe, rabszolga-
ként egy messzi országba hurcolták. Az országot Babilonnak hív-
ták. Isten az emberek bűne miatt engedte, hogy ez megtörténjen. 
Dániel sok-sok évet töltött Babilonban, messze hazájától.

Egy nap, amikor már nagyon öreg volt, éppen Bibliáját olvasta. Jere-
miás könyvében rábukkant egy részre (Jeremiás 29,10−14), amely-
ben az állt, hogy 70 év babiloni fogság után a zsidók elfordulnak 
bűneiktől, visszafordulnak Istenhez, engedelmeskednek neki, ezért 
Isten kiviszi őket az idegen földről, és visszaviszi őket hazájukba.

Amikor Dániel elolvasta ezt az ígéretet, elkezdett imádkozni. Bibli-
ánkban, az Ószövetségben olvashatjuk imádságát, Dániel könyvé-
nek 9. részében. Megkérjük Erzsit, hogy olvassa föl az imádságot.

KIM
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Egy gyermek vagy segítő, akit előre megkértünk, olvassa föl a Dániel 
9,4−5-öt a Bibliából.

Az első, amit Dániel mond, hogy ő és a nép bűnt követtek el. Meg-
vallja a bűnt Isten előtt. Milyen szavakat használt?

Válaszoljanak a gyermekek.

Igen, azt mondta, hogy vétkeztek és fellázadtak Isten ellen. Ez 
az első szabály: ha jobban akarsz imádkozni, nem lehet olyan 
bűn az életedben, amelyet nem vallasz meg Isten előtt. Aho-
gyan Dániel megvallotta bűnét Istennek, úgy neked is meg kell 
mondanod Istennek, hogy milyen rosszat tettél, és kérned kell az Ő 
bocsánatát. Isten azt ígéri, hogy ha kéred, megbocsát (1János 1,9).

5-3 kép

Talán előfordul, hogy amikor imádkozni kezdesz, hirtelen eszedbe 
jutnak rossz dolgok, amiket elkövettél, és amikért még nem kér-
ted Isten bocsánatát. Ez annyira lefoglalja a gondolataidat, hogy 
elfelejted, mit is akartál Istennek mondani imádságban. A Biblia 
világosan tanítja: Isten nem hallgat meg, ha bűn van az életünk-
ben. Hallgasd csak meg ezeket az elgondolkodtató igéket a Bib-
liából!

Mi magunk vagy egy segítőnk olvassuk föl az igéket.

„A ti vétkeitek miatt rejtette el orcáját előletek, és nem hallgatott 
meg” (Ézsaiás 59,2).

„Majd kiáltanak még az Úrhoz, de ő nem válaszol nekik” (Mikeás 3,4).

„Én sem hallgatom meg őket, ha hozzám kiáltanak” (Zakariás 7,13).

Hű, milyen komoly szavak! Milyen szürnyű, ha valaki Istenhez 
imádkozik, de úgy, hogy Isten nem hajlandó meghallgatni!

Ezért tehát, ha tudod, hogy vannak rossz dolgok az életedben, 
amiket még nem vallottál meg az Úrnak, tedd meg most. Más-
különben ezek a bűneid sorompóként állnak közéd és Isten közé, 
és imádságaidat Isten nem hallgatja meg, pedig Ő azt szeretné, 
hogy tanulj meg jobban imádkozni.

Most legyünk csöndben egy kicsit! Ha te már keresztyén vagy, de 
tudod, hogy bűn van a szívedben, most, itt, a csöndes percek alatt 
elmondhatod az Úrnak, és kérheted, hogy bocsásson meg. Nem 
kell becsuknod a szemed, és nem kell hangosan imádkoznod. 
Csak a szívedben beszélj Istennel, valld meg neki, amit tettél, és 
kérd, hogy bocsásson meg.

Hagyjunk néhány percet a csöndes imádságra.

5-4 kép

Megtanultuk tehát az első szabályt, hogy megtanulhassunk job-
ban imádkozni. Emlékszel, hogy hangzik? 

Válaszoljanak a gyermekek.

KIM
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Igen, nem rejtegethetünk olyan bűnöket az életünkben, amelye- 
ket nem vallottunk még meg Istennek. Hasonlítanunk kell Dáni-
elhez, aki megvallotta bűnét és kérte Isten bocsánatát. Ám Dániel 
nem állt meg itt. Ismerte a második számú szabályt: imádkozz 
Isten akarata szerint.  Mit jelent ez? Olyan dolgokért imádkozol, 
amelyekről tudod:  Isten is akarja, hogy megtörténjenek. Isten 
mindig a legjobbat akarja nekünk, mégis kérünk tőle olyanokat, 
amik nem szerepelnek a velünk kapcsolatos terveiben. Olyankor 
Isten válasza általában ez: „NEM”.

Mondok egy példát. Egy négyéves kisfiú odamegy az anyukájá-
hoz, és ezt mondja neki:

− Anya, adjál pénzt, hogy jó sok édességet vehessek magamnak.

Ezzel olyat kért, amivel az édesanyja valószínűleg nem ért egyet, 
hiszen a sok édesség nagyon rossz a fogaknak, és még a gyomrát 
is elrontaná velük. Az anyukája tehát ezt mondja:

− Sajnálom, kisfiam, ezt nem engedhetem meg.

Megtörténik, hogy keresztyén gyermekek olyan dolgokért imád-
koznak, amik nem lennének jók nekik, és amiket Isten sem akar. 
Akkor ezek az imádságok nem Isten szerinti imádságok. Második 
számú szabályunk tehát ez: ha jobban akarsz imádkozni, imád-
kozz Isten akarata szerint. Hogyan tette ezt Dániel?

Újra 5-2 kép

Emlékszel, miért kezdett ez alkalommal Dániel imádkozni? Mit 
tett az imádkozás előtt?

Válaszoljanak a gyermekek − adjunk segítséget, ha szükséges.

Így igaz: Isten Igéjét, a Bibliát olvasta. Az késztette imádságra, amit 
ott olvasott. Miután megvallotta bűnét és a nép bűneit Istennek, 
kérte Istent, engedje meg, hogy visszatérhessenek hazájukba és 
Jeruzsálem városába. Tudta, hogy már majdnem annyi ideje van-
nak Babilonban, amennyiről Isten beszélt − 70 éve. És azt is tudta, 
mit mondott Isten: a 70 év elteltével visszaviszi őket hazájukba. 
Akkor szerinted az, amiért Dániel imádkozott, Isten akarata sze-
rint volt vagy sem?

Válaszoljanak a gyermekek.

Igen. Honnan tudod?

Adjunk időt a gondolkozásra, válaszadásra.

Igen, onnan, hogy Isten megmondta Igéjében: azt akarja, hogy 
népe 70 év után visszatérjen Jeruzsálembe. Nem sok idő múlva 
meg is válaszolta az imádságokat: zsidók ezrei tértek vissza hazá-
jukba, hogy újjáépítsék a lerombolt templomot meg Jeruzsálem 
városát.

Isten válaszolt Dániel imádságaira, mert azok megegyeztek az Ő 
akaratával: Isten is akarta, hogy azok az események bekövetkez-
zenek.

KI
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5-5 kép

Ha te meg én meg akarunk bizonyosodni arról, hogy valami 
Isten akarata szerint van-e, mit tehetünk? Egyrészt olvassuk Isten 
Igéjét, ahogyan Dániel is tette. A Bibliában Isten elmondja, mik 
a tervei, és mi tetszik neki. Minél többet olvasod az Ő Szavát, annál 
jobban megérted akaratát. Fontos, hogy mindennap olvass néhány 
verset a Bibliából, majd gondolkozz azont, amit olvastál. Így tanul-
hatsz meg egyre többet és egyre inkább Isten akarata szerint imád-
kozni, hiszen megtudod, mi szerepel Isten tervében. Mondok há-
rom példát. Mondd meg, megfelel-e Isten akaratának vagy nem.

1.	 „Uram, küldj még több misszionáriust, hogy hirdessék az evan-
géliumot!”

Ez vajon Isten akarata is?

Válaszoljanak a gyermekek.

Igen, az. A Márk 16,15-ben ez áll: „Menjetek el szerte az egész 
világba, hirdessétek az evangéliumot minden teremtmény-
nek!” Ha tehát Isten azt akarja, hogy mindenki a világon meg-
hallja az evangéliumot, akkor még több misszionáriusra van 
szükség.

2.	 „Istenem, kérlek, ments meg minden gyermeket az Örömhír 
Klubban!”

Ez vajon Isten akarata is?

Válaszoljanak a gyermekek.

Igen, az. A Máté 18,14-ben ez áll: „A ti mennyei Atyátok sem 
akarja, hogy elvesszen egy is e kicsinyek közül”. Isten azt akar-
ja, hogy a gyermekek megmeneküljenek.

3.	 „Istenem, segíts jól viselkednem otthon, és azt tenni, amit anya 
mond.”

Ez vajon Isten akarata is?

Válaszoljanak a gyermekek.

A válasz megint igen. Az egyik parancsolat, amelyet Isten Mó-
zesnek adott, így hangzik: „Tiszteld apádat és anyádat” (2Mó-
zes 20,12). Isten azt akarja, hogy szeresd szüleidet, és engedel-
meskedj nekik.

Mindhárom imádság tehát Isten akarata szerinti, mert a Biblia is 
alátámasztja azokat.

5-6 kép

Egy keresztyén máshogyan is megtudhatja, mi Isten akarata. Ami-
kor rábízod magad az Úr Jézusra mint Megváltódra, Isten Szent-
lelke beköltözik a szívedbe, és segít megismerni Isten akaratát. 
Időnként, amikor nem tudod, hogyan is imádkozz, a Szentlélek 
segít. Azt akarja, hogy Isten szerint imádkozz és tanulj meg job-
ban imádkozni. Két szabályt is megismertünk már. Ki emlékszik 
az elsőre?

KIM
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Válaszoljanak a gyermekek.

Jól emlékeztetek. Mi a második szabály?

Válaszoljanak a gyermekek.

Nagyszerű! Imádkozzunk úgy, hogy először megvalljuk bűnein-
ket, és úgy, ahogyan Istennek tetszik. A harmadik szabály: imád-
kozzunk hittel.

5-7 kép

Szerinted mit jelent „hittel” imádkozni?

Adjunk időt a válaszadásra.

Pontosan! Hiszed, hogy Isten képes megadni vagy megtenni azt, 
amit kérsz. Például, azért imádkozol, hogy Isten hozzon el még 
több gyermeket a jövő heti vasárnapi iskolába. Aztán útban ha-
zafelé meglátod az egyik barátodat, Tomit, és magadban ezt gon-
dolod: „Őt semmi értelme elhívni. Úgysem jönne el!” Akkor hittel 
imádkoztál? Komolyan hitted, hogy Isten megteheti, amit kérsz? 
Úgy tűnik, nem. Ez arra a férfira emlékeztet, aki Jézushoz ment, de 
nem volt elég hite.

Egy nap, amikor Jézus még itt élt a földön, eljött hozzá egy férfi, 
akinek nagyon nagy gondja volt. A fiával történt baj. Elhozta a fiút 
Jézushoz, és elétárta a helyzetet:

− Gonosz lélek van benne. Néha megpróbálja elpusztítani, mert 
tűzbe veti vagy vízbe dobja (a Márk 9,17−18,22 alapján).

Akkor a fiú a földre esett, és hab jött ki a száján. El tudod képzelni, 
mit érezhetett az édesapja, amikor ezt látta?

5-8 kép

Elhozta a fiút Jézushoz, hogy lássa, tud-e Jézus segíteni. Hallgasd 
csak, mit mondott neki: „Ha valamit lehet tenned, szánj meg min-
ket, és segíts rajtunk” (Márk 9,22). Ez nem hangzott túl remény-
teljesnek, ugye? Ám Jézus így felelt: „Ha lehet valamit tennem? 
Minden lehetséges annak, aki hisz” (Márk 9,23). Akkor az apa így 
kiáltott fel: „Hiszek, segíts a hitetlenségemen!” (Márk 9,23).

Valójában ezt mondta: „Uram, hiszek, de segíts még jobban hin-
nem!” 

Milyen jó válasz, nem? Gyakran érzünk mi is így. Miközben imád-
kozol, kérheted az Urat, hogy segítsen még jobban hinned benne: 
elhinned, hogy mindent megtehet, amit kérsz tőle. Az Úr Jézus, 
Isten mindenható Fia, meglásd, megsegít, ahogy megsegítette 
azt az édesapát is. Ráparancsolt a gonosz lélekre, hogy azonnal 
hagyja el a fiút, és a fiú abban a pillanatban meggyógyult! Milyen 
boldog lehetett az apja, amiért hittel imádkozott!

Ha hittel imádkozol, vagyis hiszed, hogy az Úr Jézus bármit meg-
tehet, amit kérsz, megtanulsz még jobban imádkozni. Tanulj meg 
jobban imádkozni!

KIM

KIM

KIM
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A három szabály, melyekről ma beszéltünk, segít megtanulnunk 
még jobban imádkoznunk, és egyre növekednünk keresztyén 
életünkben. Emlékszel, mi ez a három szabály?

Válaszoljanak a gyermekek.

Most felteszek még egy kérdést, de nem kell hangosan válaszol-
notok. Eldöntötted-e, hogy mától követed ezt a három szabályt, 
mert szeretnél egyre jobban imádkozni?

Ismétlő kérdések

1.	 Mondj egy példát a Bibliából, aki Isten akarata szerint imádko-
zott. (Dániel, aki azért imádkozott, hogy a zsidók visszatérhesse-
nek Jeruzsálembe.)

2.	 Mi az első szabály, amelyet ma tanultál az imádkozással kap-
csolatban? (Amikor imádkozom, nem lehet olyan bűn az életem-
ben, amelyet még nem vallottam meg Istennek.)

3.	 Mit kell tenned, amikor imádság közben eszedbe jut valami 
bűn, amit elkövettél? (Kérem az Urat, hogy bocsásson meg.)

4.	 Mit ígér Isten, ha megvalljuk a bűneinket neki? (Megbocsát, és 
megtisztít minket minden bűntől − 1János 1,9).

5.	 Hogy hangzik az imádsággal kapcsolatos második szabály? 
(Isten akarata szerint imádkozzunk.)

6.	 Ez mit jelent? (Olyan valamiért imádkozom, amivel Isten teljesen 
egyetért.)

7.	 Mondj egy példát arra, amikor egy gyermek olyat kér, amit 
a szülei nem akarnak. (A leckében használt példa: azért kér 
pénzt, mert jó sok édességet akar venni magának.)

8.	 Kétféle módon tudhatjuk meg Isten akaratát. Mi az egyik? (Ol-
vassuk Isten Igéjét, a Bibliát.)

9.	 Mi a másik? (A Szentlélek, aki a keresztyének szívében él, segít 
imádkozni.)

10.	Mi a harmadik szabály? (Imádkozzunk hittel.)

11.	Ez mit jelent? (Hinnem kell, hogy Isten képes imádságaimat 
meghallgatni.)

12.	Amikor az apa odavitte Jézushoz a fiát, akit egy gonosz lélek 
gyötört, imádságát azzal a szóval kezdte, hogy „ha”. Be tudnád 
fejezni a mondatot? (Ha tudsz valamit tenni, könyörülj rajtunk, 
és segíts − nem kell szó szerint idézni a mondatot.)

13.	Jézus válasza is a „ha” szóval kezdődött. Be tudod fejezni? (Ha 
tudok valami tenni? Minden lehetséges annak, aki hisz.)

14.	Az apa akkor egy csodálatos mondatot mondott, amelyik ki-
fejezte, mennyire küzd kétségeivel, de hiszi, hogy az Úr meg 
tudja adni, amit kér. Mit mondott? (Hiszek, Uram, segíts a hitet-
lenségemen!”)
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